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Zakladni udaje

Skola

ZS Cirkvice, pfisp&vkova organizace
Cirkvice 7, 285 33, okres Kutna Hora
1IC0: 75034930
e-mail: info@zscirkvice.cz
tel.: 327 571 494
FB: zscirkvice

Zfizovatel Skoly

Obec Cirkvice

Vedeni Skoly

Mgr. Ludmila HruSkova

Skolni metodik prevence

Mgr. Ludmila HruSkova

Okresni metodik prevence

PhDr. Sylva Blahova, Mgr. Martina
Skalnikov3, tel: 327 312 020, email:
Blahova.Silvia seznam.cz,
blahova@pppsk.cz

Pocet tfid PoCet zaka
1. roCnik 16
2. roCnik 18
3. roCnik 12
4. roCnik 18
5. roCnik 13



mailto:info@zscirkvice.cz

Charakteristika Skoly

NaSe Skola je mald venkovska Skola pro déti 1. — 5. ro€niku. Nachazi se v obci Cirkvice
nedaleko Kutné Hory. V souasné dobé navStévuje Skolu 77 zakl. Zakladni Skola v Cirkvici
stoji na tfech pilifich, kterymi jsou matematika pana profesora Hejného, Cteci metoda
Sfumato a program Mi$ (Minimalizace $ikany). Skola usiluje o rozvoj Zak(l v dovednostech
uziteCnych pro Zivot, zaméfuje se na rozvoj osobnosti Zaka. kritického mySleni a na rozvoj
socialnich dovednosti zaku.

V rdmci pfedchazeni projevim rizikového chovani se snaZime zafazovat skupinové prace do
vyuCovacich hodin, klademe dUraz na kooperativni vyuku, tymovou praci, fair play, pravidla a
snazZime se omezit sout€Zivost mezi Zaky, ktera naruSuje pozitivni klima. Eliminujeme poCet
mist, kde by mohlo k RPCH dochazet. V SVP mame pfedmét OR - osobnostni rozvoj, kde se
vénujeme preventivnim tématUm a i nadale se tfidni uCitelé setkavaji s Zaky kazdé rano

v komunitnim kruhu. V komunitnim kruhu a v hodinach osobnostniho rozvoje, kde se
setkavaji tfidni uCitelé a Z4ci, je vytvaren bezpe€ny prostor pro prezentovani, formovani a
pfipadnou korekci postojl zakU k nejrznéjSim otazkam a skuteCnostem, které se jich tykaji.
Zafazujeme zde preventivni aktivity a vychazime z SVP Na$e $kola.

Rizikova mista Skoly

Mezi rizikova mista Skoly patfi toalety, Satny, druzina, Skolni zahrada. Ve vSech mistnostech
Skoly je zajiStén pedagogicky dohled. Monitoring vyskytu RPCH probiha formou rozhovort
s zaky v hodinach OR a z dotaznikového Setfeni. Jako rizikové vnimame i spoleCné setkavani
zakl na mimosSkolnich aktivitach.

Monitoring lofiského roku

Kratkodobé cile programu minimalini prevence v oblasti rizikového chovani byly kromé
jednoho cile naplnény. Nepodafilo se vyhledat vhodnou a finan€né dostupnou nabidku v
oblasti primarni prevence a nabidnout besedu s odborniky rodi€lim naSich zaka.

V minulém Skolnim roce probé&hla 4x supervize s externim odbornikem, ktera byla nabidnuta
celému tymu. Zaci absolvovali programy specifické prevence (Prev-Centrum) jak v 1., tak i ve
2. pololeti dle planu.

B&hem celého roku vénovali tfidni uCitelé dostatek Casu preventivnim aktivitdm. Zejména se
prevenci vénovali v pfedmétu OR (osobnosti rozvoj) a pfi rannich kruzich.

Na zakladé monitoringu lofského roku pfetrvavalo v lehké mife nevhodné chovani mezi
Zaky. U zaku 4. a 5. roCniku byla udélena celkem tfi napomenuti tfidniho uditele a jedna
datka tfidniho uCitele. Vyskytly se pfipady nevhodného chovani zaku, které se tykaly
poruSovani tfidnich pravidel. VeSkeré vzniklé konflikty se pedagogiCti pracovnici snazili
bezodkladné FeSit a UspéSné se dafilo vést Zaky ke zdravému zpUsobu Zivota a k péci o
fyzické i psychické zdravi.



Vnitfni zdroje podpory
e Skolni poradenské pracovi$té — konzultaéni hodiny SMP — po pFedchozi domluvé
(e-mail: ludmila.hruskova@zscirkvice.cz)
e Skolni psycholog Mgr. Katefina Culkova - konzultaCni hodiny: Po a St 8:00 - 11:00 (jiny
Cas po pfedchozi domluvé)
schranka dUveéry v 1. patfe vedle feditelny
nasténka — pro rodiCe u bo€niho vstupu do budovy Skoly, pro Zaky nad schodiStém
mezi 1. a 2. patrem a v relaxaCni mistnosti (nasténka Skol. psychologa)
web Skoly — http://www.zscirkvice.cz
FB stranka Skoly - https://www.facebook.com/zscirkvice/
sdilena sloZka pro pedagogy na disku Google (Metodik prevence)
Casopisy, literatura (Skolni knihovna ve sborovné)
parlament Skoly (zdroj informaci do monitoringu)
Skolni Casopis
druzina

VnéjSi zdroje podpory

e kouC, mentor, supervizor

e webové stranky MSMT

e informacni zdroje na internetu (viz ndsténka a webové stranky Skoly)

e Metodicka a odborna pomoc — oblastni metodik prevence (OMP), PPP Kutna Hora,
KU stfedoCeského kraje Praha, SPC, SVP, Policie CR, Méstska policie Kutna Hora,
Céslav, krajsky koordinator, OSPOD, zfizovatel Zé, Prev-Centrum, Magdaléna o.p.s.,
Linka dUveéry, Online dotaznikové Setfeni — Proskoly.cz

® Internetové poradenstvi pro pedagogy

e Tym duSevniho zdravi - Kutnd Hora

e Centrum Locika https://www.centrumlocika.cz/

Cile PPS a zaméfeni programu na jednotlivé cilové skupiny

Hlavnim cilem v rdmci preventivnich aktivit je vytvafeni takového bezpe€ného prostredi
Skoly, ve kterém se vSichni ziCastnéni (Z4ci, rodiCe, pedagogové) respektuji a spoleCné
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usiluji o vytvoreni pfiznivého psychosocidlniho klimatu ve Skole a podporuji zdravy Zivotni
styl zakd.

Dlouhodobé cile

posilit vztahy mezi Zaky (pravidelné zafazovat aktivity na podporu tfidniho a Skolniho
klimatu)

zvySit povédomi zaku o bezpe€nosti v digitalnim svété (prevence rizik spojenych s
uzivanim digitalnich technologii)

Kratkodobé cile

zmapovat situaci na Skole (obdobi 1. pololeti)

podle hodnoceni vztahl z uplynulého Skolniho roku vybrat vhodné preventivni
programy (srpen, zafi)

seznamit Zaky s osobou SMP a jeho néplni prace

pravidelné seznamovat kolegy s novinkami a informacemi z oblasti prevence - 1x za
meésic

budovat sbirku material(i pro potfeby SMP a ostatnich pedagogU, vybaveni knihovny
informovat rodiGe a vefejnost o realizaci PPS

pokraCovat v pravidelnych komunitnich kruzich v ramci vyuky vedené TU

pokraCovat v provazani ro€niku (spole€na setkavani 2x - 4x za rok)

pravidelné vyhodnocovat informace ziskané od TU a konzultovat je jednou mésiCné
se vSemi zaméstnanci Skoly

nabidnout Skoleni pro uCitele v oblasti prevence (vedeni tfidnickych hodin, prevence
Sikany)

zapojit SirSi komunitu do aktivit Skoly

nabidnout besedy s odborniky v oblasti primarni prevence rodi€Um naSich zak{

Zaméreni PPS na jednotlivé cilové skupiny
Metodik prevence

intervence v pfipadé potfeby

zpracovani materialu TU, vybaveni knihovny, seznamovani ostatnich pedagogu

s preventivnimi aktivitami

navazani vztahU s vnéjSimi organizacemi

spoluprace s tfidnimi uditeli, s vedenim Skoly i s nepedagogickymi pracovniky Skoly
aktualizace web. stranek

hledani finan€nich prostfedkl pro oblast prevence RCH

Pedagogové Skoly

seznameni s preventivnim programem Skoly
pravidelné schulzky k prevenci a feSeni rizikového chovani u Zaku
realizace akci Skoly



RodiCe

uCast na setkani tymu

me&siCni vedeni zdznamu o tfidé

absolvovani Skoleni i konference v oblasti prevence RCH

primarni prevence, zafazovani preventivnich technik do hodin
screening prostiedi, pedagogicka diagnostika tfidy

vyuzivani knihovny a dalSich materiald (sdilena slozka na disku Google)

znalost Skolniho Fadu a dodrZovani povinnosti z n€ho vyplyvajicich (je vyvéSen na
strankach Skoly)

informovani rodi€U o stanovenych postupech feSeni pfi vyskytu RCH

organizace a kontrola volného Casu déti, pohybu na internetu

aktivni spoluprdce s rodi€i zakU, zapojeni se do Skolnich akci, podileni se na pfipravé
spoluprace s SMP

Den otevienych dvefi pro rodiCe zaku Skoly jako mozZnost seznamit se blize se
vzdélavacim prostfedim

Zaci (specificka a nespecifickd prevence)

informovanost vSech zakU Skoly v oblasti prevence rizikového chovani

vedeni zakU ke zdravému sebevédomi, ke spravnému stanoveni redlnych cild, ke
zvladdani zatéZovych situaci a feSeni problému

vychova zakU ke zdravému Zivotnimu stylu

peclivé sledovani a odmitani vSech protispoleCenskych jevl

Prevenci jsou v€novany hodiny osobnostniho rozvoje, prvouky, pfirodovédy, vlastivédy,
Ceského jazyka a vychov. Dale komunitni kruhy, na které se vybird otazka dle aktualni
potfeby nebo prani zak(l. Prevenci jsou vénovany i celoSkolni projekty, Skolni parlament,
Skolni druzina, zajmové krouzky, Skoly v pfirod&, rizné spoleCné akce (napF. akce z projektu
Hrdad Skola), vylety, besedy Ci interaktivni vyuka s odborniky, specializovanymi centry
(Prev-Centrum, Linka bezpeCi).

1. - 3. ro€nik

— vychova ke zdravému Zivotnimu stylu a bezpe€nému chovéni - prevence uraz(,
bezpeCnost pfi praci a sportu, cesté do a ze Skoly, na silnici, na kole, pfi zimnich
hrach, péCe o zdravi - zdrava strava, pitny reZzim, prevence onemocnéni, obezity,
oCkovani, prevence poranéni, zakl. hygienické navyky, spravné drZeni téla, tuzky,



sezeni v lavici, stfidani odpoCinku a prace, 1.pomoc pfi Urazu, prevence zavislosti,
kyberSikana, vyznam volnoCasovych aktivit,

— zaklady etické a pravni vychovy - mezilidské vztahy, pravidla sluSného chovani,
tolerance, feSeni konfliktl, prosba, omluva, odmitnuti komunikace, smysl pro
spravedInost, Ucta, pomoc slab8im, multikulturni vychova, obCanska spoleCnost a
Skola — vychova demokratického obCana v ramci tfidniho kolektivu

— navozovani pFiznivého psychosocialniho klimatu ve Skole - spole€né stanoveni a
zaZiti pravidel souziti mezi Zaky a uCiteli, pfatelstvi, kamaradstvi a jeho vyznam pro
lidsky zivot, sebevédomi, sebedlvéra, potfeba vzajemné pomoci, komunikace,
poznavani jinych, uvédomovani si vlastni osobnosti, pravidla fair play,

4. -5. roCnik

obCanska spoleCnost a Skola — vychova demokratického ob&ana v ramci tfidniho
kolektivu

— vychova ke zdravému Zivotnimu stylu a bezpe€nému chovani — bezpeCnost pfi
praci, protidrogova prevence, hygiena, zdrava vyZiva, osobni bezpeci, péCe o zdravi,
zdrava vyZiva, ochrana zdravi, dopravni vychova, sex. vychova

rozvoj etického a pravniho védomi - mezilidské vztahy, multikulturni vychova, souZiti
lidi, chovani, mezilidské vztahy, vSestranny rozvoj osobnosti Zaka, vylouCeni rizik,
Sikana, kyberSikana

Plan preventivnich aktivit

Specificka prevence

preventivni program Linky bezpe€i 2. — 5. roCnik
bloky primarni prevence — Prev-Centrum

Prev-Centrum — objednana témata pro Skol. rok 2025/2026

roCnik l. pololeti II. pololeti

2. Prev-Centrum - Ve tfidé jsme Prev-Centrum - Kamarady
prima parta mame radi

3. Prev-Centrum — Kamaradi bez Prev-Centrum — Sikana boli
kFiku

4, Prev-Centrum — Dobry sluha, Prev-Centrum — BezpeCné
zly pan online

5. Prev-Centrum — BezpeCné Prev-Centrum —Vim, co s tim
online

Nespecificka prevence

shromazdéni zaku vSech tfid — min. 1-2x za pololeti



e Skolav pfirodé na 5 dni - 2. pololeti

e projekt Zdravé zoubky — 1. ro€nik, 2. pololeti

® Bovys — ovoce do Skol

e navstéva Mé&stské policie Caslav, beseda, 1. pololeti

e 1xtydné hodina OR

e Tridni schuzky ,Trojlistky“

e besidky, pfespavani ve Skole

e projekt ,Hrda Skola“

e Skolni parlament

e Volno&asové aktivity pfi ZS Cirkvice (zajmové krouZky - vafeni atd.)
Legislativa

Preventivni program Skoly vychazi z nize zminénych pfedpisu:

Zakon €. 561/2004 Sb., o pfedSkolnim, zakladnim, stfednim, vy$Sim odborném a
jiném vzdélavani (Skolsky zakon), ve znéni pozdéjSich pfedpisu
Zakon €. 563/2004 Sb., o pedagogickych pracovnicich a o0 zméné nékterych zakonU

Zakon €. 359/1999 Sb., o socialné-pravni ochrané déti

Zakon €. 40/2009 Sb., trestni zakonik

Zakon €. 89/2012 Sb., ob&ansky zakonik

Zakon €. 65/2017 Sb., o ochrané zdravi pfed Skodlivymi u€inky navykovych latek
Zakon €. 109/2002 Sb., o vykonu ustavni vychovy nebo ochranné

vychovy ve Skolskych zafizenich a o preventivné vychovné péci

ve Skolskych zafizenich

Zakon €. 106/2011, kterym se méni zakon €.167/1998 Sb., o navykovych

latkach a o zméné nékterych dalSich zakonu

Zakon €. 135/2006 Sb., na ochranu pfed domacim nasilim

Zakon €. 283/1991 Sb., o Policii Ceské republiky

Zakon €. 110/2019 Sb., o zpracovani osobnich udajl

Vyhlaska €. 317/2005 Sb., o dalSim vzdélavani pedagogickych pracovniku,
akreditaCni komisi a kariérnim systému pedagogickych pracovnikl

Vyhlaska €. 72/2005 Sb., o poskytovani poradenskych sluZzeb ve Skolach a Skolskych
poradenskych zafizenich

Vyhlaska €. 27/2016 Sb., o vzdélavani zakl se specialnimi vzdélavacimi potfebami a
zakl nadanych

Vyhlaska €. 15/2005 Sb., kterou se stanovi nélezitosti dlouhodobych zaméru a
vyroCnich zprav

Narodni strategie ministerstev

Strategie prevence kriminality 2022—-2027

Narodni strategie primarni prevence rizikového chovani déti a mladeze na obdobi

2019-2027



Konkrétni postupy a doporuceni ohledné prevence a feSeni vyskytu rizikového chovani
obsahuiji tato metodicka doporuéeni a pokyny MSMT:

Metodicky pokyn MSMT k prevenci a feSeni Sikany ve Skolach a Skolskych zafizenich (&.j.
MSMT-21149/2016)

Metodické doporuCeni k primarni prevenci rizikového chovani u déti

a mladeze (C.j. MSMT-21291/2010-28).

Metodicky pokyn k jednotnému postupu pfi uvolfiovani a omlouvani Zaka z vyu€ovani,
prevenci a postihu zaSkolactvi (€.j.: 10 194/2002-14)

Shrnuti vSech opatfeni ministerstva pfi FeSeni Sikany ve Skolach

a Skolskych zafizenich
http://www.msmt.cz/ministerstvo/novinar/msmt-rozsirilo-opatreni-k-reseni-sikany-a-kybersi
kany.

Metodické doporuceni pro praci s Individualnim vychovnym programem (IVyP) v ramci
feSeni rizikového chovani zaka ¢j. MSMT —43301/2013 platnost/12/2013

Metodicky pokyn k zajiSténi bezpe€nosti a ochrany zdravi déti a Zaku a studentl ve Skolach
a Skolskych zafizenich zfizovanych MSMT (Cj.:37 014/2005-25)

Spolupréce pfed$kolnich zafizeni, $kol a $kolskych zafizeni s Policii CR pfi prevenci a pfi
vySetfovani kriminality d&ti a mladeZe a kriminality na d&tech a mladezi pachané (Cj.: 25
884/2003-24)

Metodicky pokyn MSMT CR k vychoveé proti projeviim rasismu, xenofobie a intolerance ((v)j.:
14 423/99-22)

Skolni Fad zS Cirkvice

Dulezité kontakty, internetové odkazy:

Linka bezpeCi 116 111, www.linkabezpeci.cz
Tel. linka k Sikané 286 881 059

Tel. linka pro rodiCe 800 111 234

Linka vzkaz dom( 800 111 113

RodiCovska linka 283 852 222

Linka d0véry 241 484 149

DuSevni zdravi pro déti, 420 725 322 642, www.dusevnizdraviprodeti.cz

Socialné aktivizaCni sluzby Klubus, 420 602 571 430, www.prostor-plus.cz/klubus

Oblastni charita Kutna Hora, 420 734 823 998, kh.charita.cz

Stfedisko vychovné péce Kolin, 420 321 717 512, http://www.dud.cz

Oddéleni socialné pravni ochrany déti, 327 710 106, zittovas@mu.kutnahora.cz

Oddéleni socialni prevence, Tereza Bukovi€ova, 327 710 277, pechancova@mu.kutnahora.cz
PPP Kutna Hora - Pedagogicko-psychologicka poradna StfedoCeského kraje
http://www.pppstredoceska.cz, +420 327 312 020
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Komunitni edukaCni centrum Majak — centrum prim. Prevence, Caslavska 1/3, Kutna Hora,
tel. 327 511 040, 777 736 020

Stfedisko pro mladez a rodinnou terapii, Apolinafska, Praha 2, tel. 224 911 364
Prev-centrum, centrum prim. prevence, MeziSkolska 1120/2, tel. 776 619 505
Poradenské centrum sluzeb pro Skolu, déti a mladeZ 475 532 803
Prev-Centrum-prevence a poradenstvi pro déti, mladez a rodiny v oblasti socialné
patologickych jeviwww.prevcentrum.cz

Détska prava www.detskaprava.cz

Bily kruh bezpecCi http://www.bkb.cz Praha 257 317 100

Poradna E-Bezpeci - poradenska linka zaméfena na prevenci rizikového chovani na
internetuwww.napisnam.cz

InformacCni portal primarni prevence www.odrogach.cz

Drogova poradna www.drogovaporadna.cz

Sdruzeni Zivot bez zavislosti www.zivot-bez-zavislosti.cz

Prevence kriminality www.mvcr.cz/prevence

DUlezita telefonni Cisla

Zachranna lékafska sluzba 155

Nemocnice Kutnd Hora 327 503 111

Policie CR, tisflové volani 158

Policie CR Kutna Hora 327 508 111

Mé&stska policie Kutna Hora 156, 327 513 464

HasiCi 150

HasiCsky zachranny sbor, Kutna Hora 327 584 111

Linka dUvéry Kutna Hora 327 511 111 327 511 701 (702 a 703)

K-centrum, Kolin 723 305 303, 608 123 013 Bily kruh bezpeCi Pardubice 466 265 264
PPP Kutna Hora 327 512 672

Internetové odkazy

e www.drogy-info.cz

e www.prevence-info.cz

e www.dokurte.cz

e www.pobavme-se-o-alkoholu.cz
e www.bezpecne-online.cz

e www.linkabezpeci.cz

e www.czechkid.cz

e www.minimalizacesikany.cz

e www.saferinternet.cz

e www.sikana.org
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postupy feSeni — strategie prevence

Postup Skoly pri vyskytu zaSkolactvi u zaka

(zpracovano dle Skolského zakona a MP MSMT &. j.: 10 194/2002/14, Zakon ¢.359/1999 Sb.,
o Socialné pravni ochrané déti — ve znéni zakona ¢.103/2013Sb.).

Zakonny zastupce je povinen dokladat dUvody nepfitomnosti Zdka ve vyu€ovani v souladu a
podminkami stanovenymi Skolnim Fadem.

Pfi absenci Zaka musi zak. zast. neprodlené, nejpozdé€ji do 48 hodin kontaktovat tf. uC.
osobné, pisemné nebo telefonicky a sdélit pfi€inu absence. Po nastupu do Skoly Zak ihned
predlozi tf. u€. omluvenku a to nejpozdéji do 3 dnl. Pokud tak zak. zastupce neucini,
absence se povaZuje za neomluvenou.

1. Zakonny zastupce nepredlozil dlvody nepfitomnosti Zaka a absence trva déle nez jak 3
dny:

Tfidni uCitel informuje o zvySené neomluvené absenci vychovného poradce, ktery tyto Gdaje
Vyhodnocuje.

Pfi poCtu nad 10 neomluvenych hodin svolava feditel Skoly vychovnou komisi, které se
uCastni zakonny zastupce, tfidni ucitel, feditel Skoly, vychovny poradce, déle dle zavaZnosti:
Skolni metodik prevence, zastupce organu soc. pravni ochrany. O prub&hu a zavérech
jednani se provede zapis, ktery stvrdi podpisem vSichni zaCastnéni. Zak. zastupci obdrzi na
vyzZadani kopii.

Pokud je neomluvena absence nad 24 hodin, feditel Skoly zaSle bezodkladn& oznameni o
pokraCujicim zaskolactvi s ndleZitou dokumentaci pfisluSnému orgdnu soc. pravni ochrany
déti — veSkeré podklady pfipravi tfidni ucitel.

2. Pokud zdkonny zastupce vystavil omluvenku Zdka na dobu delSi nez tfi dny, mUze Skola
pozadovat, pokud to povaZuje za nezbytné, doloZeni nepfitomnosti Zaka z divodu nemoci
oSetfujicim lékafem a to pouze jako sou€ast omluvenky vystavené zakonnym zastupcem.

3. Zpétné vystavovani omluvenek lékafem. Na dobu nepfitomnosti Zdka ve Skole, ktera

pfedchazi navStévé zaka u lékafe, neni tento lékal opravnén vystavit potvrzeni o nemoci
zpétné, nebot tak nelze jednozna&né posoudit zdravotni stav Zaka.

Na zaGatku Skolniho roku jsou zakonni zastupci seznameni s Vyfatkem ze $kolniho Fadu zS
pro zakonné zastupce na Skolni rok 2025/2026. Toto stvrdi svym podpisem.



SKOLNi PROGRAM PROTI SIKANE a rizikovému chovdni naruSujici
klima v kolektivu

Metodicky podklad

Metodicky pokyn k primarni prevenci rizikového chovani u déti a mladeze C¢.j.:
21291/2010-28, Metodicky pokyn k FeSeni Sikanovani ve Skolach a Skolskych zafizenich €.j.:
MSMT-21149/2016, v platném znéni vCetn€ doplnéni a aktualizace. VSichni zamé&stnanci
Skoly jsou s MP seznameni.

Sikanovani
Sikanovani je jakékoliv chovani, jehoZ zamé&rem je ubliZit, ohrozit nebo zastradovat Zaka,
pfipadné skupinu zaka. SpoCiva v cilenych a opakovanych fyzickych a psychickych Gtocich

jedincem nebo skupinou vUéi jedinci i skupiné Zaku, ktefi se neumi nebo z nejrizné;jSich
dlvodli nemohou branit.

Rizikové chovani naruSujici klima kolektivu

Zde kromé Sikany patfi dalSi projevy jako kyberSikana, nevhodné chovani ke spoluzakiim,
posmivani a poStuchovani (jednorazové), neopravnéné zachazeni s cizimi v€cmi, popf. dalSi
nesou znaky pfestupku nebo Cinu jinak trestného, zejména pak s ohledem na Zaky se SVP.

Odpovédnost Skoly a pedagogickych pracovnikU

Skola je zodpov&dna vsouladu s ustanovenim § 29 zak. 561/2004 Sb., $kolsky zakon
v platném znéni. Je povinna zajiStovat bezpe€nost a ochranu zdravi zaka v prubéhu vSech
vzdélavacich a souvisejicich aktivit, a sou€asné vytvaret podminky pro jejich zdravy vyvoj a
pro pfedchazeni vzniku rizikového chovani.

Skola, popF. pedagogicky pracovnik, je odpov&dna podle zikona &. 40/2009 Sb., trestni
zakon, ve znéni pozdéjSich pfedpisl. Bude-li znam pfipad Sikanovani Ci jiného rizikového
chovani nesouci znaky pfestupku nebo Cinu jinak trestného a Skola a pedagogicky pracovnik
nepfijme v tomto ohledu Zadné opatfeni, vystavuje se riziku trestniho postihu pro
neoznameni, pfipadné& nepfekazeni trestného Cinu.

a) Vzdélavani pedagogu

Zakladni proskoleni a sezndmeni se $kolnim programem provede SMP Mgr. Ludmila
HruSkova.

Vedeni Skoly ve spolupraci zajisti vzdélavani pracovnikl (pedagogickych i nepedagogickych) v
akreditovanych kurzech k problematice Sikanovani. Vzdélavani pedagogickych pracovnikl se
fidi § 10 vyhlaSky &. 317/2005 Sb., o dalSim vzdélavani pedagogickych pracovnikd,
akreditaéni komisi a kariérnim systému pedagogickych pracovnikl, ve znéni vyhlasky €.
412/2006 Sb. Program vzdé€lavani podléha aktudlni situaci a nabidce akreditovanych
pracovist. VeSkeré metodické materidly jsou uloZeny pro pedagogy ve sborovné a na
sdileném disku GSuite.

K samostudiu jsou doporuCeny rlzné metodické a pomocné materialy:

KOLAR, M. Bolest Sikanovdni. Praha: Portdl, 2001



www.sikana.cz

www.linkabezpeci.cz

www.minimalizacesikany.cz

Materialy jsou prUbé&zné aktualizovany a doplfiovany, zejména pak s ohledem na dalSi
rizikové jevy s ohledem na Zaky se SVP.

b) Skolni preventivni tym

Skolni preventivni tym (dale jen SPT) je ur&en k rychlému fedeni aktualnich problémd, dzké
spolupraci a k prosazovani PPS a Programu proti Sikanovani. Cleny éPTjsou RS a vychovny
poradce (Mgr. Ludmila HruSkova), Skolni metodik prevence (Mgr. Ludmila HruSkova) a
pisludni tfidni uSitelé. SPT Ize aktudln& doplnit &i pFeskupit podle situace, napf. doplnéni o
asistenta pedagoga — jedna-li se o Zaka se SVP, popf. tfidu, kde pUsobi asistent pedagoga.

¢) Mapovani situace

Zakladnim nastrojem je pedagogické pozorovani. Kterykoliv pedagog, zejména pak TU, ktery

pfi svém pUsobeni ve Skole narazi na naznaky &i zjevné prvky Sikany, upozorni neprodlené

SMP, popf. VP/RS. SMP Mgr. Ludmila Hruskova pfipravi podle zadani TU jednoduchy

dotaznik pro Zaky, ktery vypracuji b&hem tfidnickych hodin. SMP dotaznik vyhodnoti a

s vysledky seznami SPT a pedagogickou radu. Vysledky ovlivni praci TU, SMP a vychovné
poradkyné pfi konkrétnim planovani prevence.

d) SpoleCny postup pri FeSeni Sikanovdni

Pracovnici Skoly postupuji podle pfisluSnych Krizovych planu, které jsou souCasti tohoto
programu (viz pfilohy). Zvlasté citlivé je nutné postupovat v pfipadé Zaka se SVP (Zaka
s PLPP, IVP, IVyP a dalSimi podpUrnymi opatfenimi apod.)

e) Prevence v tridnich hodindch

Tridni uCitelé pracuji se zaky v hodinach OR tak, aby pfedchazeli mozné Sikan&, naplfuji
PPS a pfedmét OR z SVP Nase $kola. V pfipadé potfeby se obrati na SMP nebo SP, ktera
pak se tfidou a TU spolupracuje. K preventivnim aktivitdm vyuZivaji materidly, hry, aktivity,
které maji k dispozici na sdilené sloZce na disku, &i jim je poskytne SMP.

f) Prevence ve vyuce
VyuCuijici pfi své praci v hodinach sleduji praci tfidy a svym pfistupem pUsobi preventivné na
kolektiv tfidy, naplfiuji PPS. Pfipadné podnéty pfedaji SMP — viz Krizové plany.

g) Prevence ve Skolnim Zivoté mimo vyucCovdni

Skola zajituje Zakiim pobyt ve $kolni druZing, kde vychovatelky pracuji dle SVP a PPS a
svym pfistupem, aktivni Cinnosti a vedenim kolektivu aktivné provadi prevenci proti Sikané.
VyuZivaji materialy SD a SMP.

h) Ochranny rezim
Skola ma vypracovany podrobny Skolni fad, se kterym vzdy na zaCatku roku seznami Zaky a
rodiCe. Skolni Fad je volné pfistupny na www adrese Skoly www.zscirkvice.cz.

i) Skolni poradenské sluzby
SMP Mgr. Ludmila HruSkova,ludmila.hruskova@zscirkvice.cz, telefon 327 571 494



http://www.sikana.cz
http://www.linkabezpeci.cz
http://www.minimalizacesikany.cz
http://www.zscirkvice.cz.
mailto:ludmila.hruskova@zscirkvice.cz

Skolni psycholog Mgr. Katefina Culkova, katerina.culkova@zscirkvice.cz, telefon 327 571 494
Vychovny poradce Mgr. Ludmila HruSkova, ludmila.hruskova@zscirkvice.cz, telefon 327 571
494

Zde jsou také k dispozici pFipadné kontakty na specializovana pracoviSté€, nast€nka prevence
na chodbé u bo€niho vstupu.

j) Spoluprdce se specializovanymi institucemi a Policii CR

Pfi feSeni pfipadu Sikany spolupracovat s institucemi:

PPP Kutna Hora

OMP Mgr. PhDr. Sylva Blahova a Mgr. Martina Skalnikova

Policie CR

OSPOD

SPC

Pfipadné dalSi instituce zabyvajici se danou problematikou — SVP, kurator atd.

k) Spoluprdce s rodiCi

Zakon 359/1999 Sb. § 7 (pravo upozornit rodie), zdkon 561/2004 Sb. § 21 (prdvo na
informovanost), internetové stranky Skoly sekce Metodik prevence, tfidni schlizky - trojlistky
a konzultace, telefony, emailové adresy uCitel(l, letaky s informacemi.

Po provedeném Setfeni jsou rodie informovani (viz krizové plany).

1) Spoluprdce se Skolami v okoli
Spolupracujeme s mistni MS.

m) Evaluace

Na konci $kolniho roku v rdmci hodnoceni PPS se provede také vyhodnoceni spoleéného
postupu. Porovnani s pfedchozim obdobim a hodnoceni provede SMP ve spolupraci se SPT
a TU, seznami pedagogickou radu.


mailto:katerina.culkova@zscirkvice.cz
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Krizovy plan I. (1. a 2. stadium Sikany, kyberSikana)

1. Po obdrZeni ozndmeni &i pfi podezieni na $ikanu neprodlené informovat SMP a
vychovnou poradkyni/feditelku Mgr. Ludmilu HruSkovou (tfida 4.
roCniku/feditelna, e-mail ludmila.hruskova@zscirkvice.cz), spole€ny telefon na Skolu
327571494,

2. VySetfovani pfebira Skolni preventivni tym (vySe uvedeni, popf. pfisluSny TU)

3. Vedenim rozhovord s informatory, agresory a ob&tmi jsou povéfeny predev§im SMP
a vychovna poradkyné

4. Ostatni pedagogové jsou napomocni dle pokynU Skolniho preventivniho tymu

5. Informovéanim rodiCu je povéfena feditelka Skoly nebo pfislusny TU (dle zadvaZnosti)

6. Uzavfeni pfipadu provede $kolni preventivni tym, archivaci protokoll provede
Feditelka koly, SMP, vychovna poradkyné a pfislugny TU

7. Pedagogicka rada projedna na zakladé informace feditelky Skoly pfipadné vychovné
nebo klasifikaCni opatfeni.

8. RodiCe obétii agresorll jsou s vysledky seznameni prostfednictvim vychovnych
komisi (feditelka $koly, vychovnd poradkyn&, SMP, TU).

9. Tiidu informuje v pfiméfené mife s ohledem na obé&ti a sociometrické Setfeni
provede SMP, vychovna poradkyné a TU.

10. Podle zdvaznosti nalezi Feditelce Skoly ohlaSovaci povinnost pFisluSnym organlim
(policie, OSPOD).

Mgr. Ludmila Hru$kova Smp 327 571 494
ludmila.hruskova@zscirkvice.cz
Mgr. Ludmila HruSkova vychovna poradkyng, RS 327571494

ludmila.hruskova@zscirkvice.c
z
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Vedouci oddéleni Mgr. Sarka Zittova 327 710 286,
zittovas@mu.kutnahora.cz

PPP Kutna Hora

Okresni metodik prevence PhDr. Sylva Blahovd, Mgr.
Martina Skalnikova, tel:
327 312 020, email:
Blahova.Silvia seznam.cz,
blahova@pppsk.cz




10.

Krizovy plan Il. (3. az 5. stadium Sikany)

V prvni fazi pfekonat Sok a neprodlené zajistit ochranu obéti a zaroven informovat
SMP, vychovnou poradkyni, RS (Mgr. Ludmila Hru$kova). Neni moZné Zaky nechat
bez dozoru!

Obéti poskytnout prvni pomoc (k dispozici je zdravotnik Skoly Mgr. L. Maxova),
popfipadé zavolat neprodlené LSPP.

Zéaroven izolovat agresory, aby nemohlo dojit k domluvé mezi nimi a mezi nimi a
svédky. Zde spolupracuji ostatni pedagogi¢ti pracovnici dle pokynU $kolniho
preventivniho tymu.

Reditelka $koly Mgr. Ludmila Hru$kova ma ze zékona ohladovaci povinnost, proto
neprodlené dle zavaZnosti ohlasi pFislu§nym organtim (Policie CR).

Skolni preventivni tym provede vlastni Setfeni, pracovnici $koly jsou ndpomocni pfi
vySetfovani a pIné spolupracuiji s Policii CR.

Informovani roditl provede Feditelka $koly ve spolupraci s Policii CR.

Uzavfeni pFipadu provede $kolni preventivni tym, archivaci protokolU provede
Feditelka koly, SMP, vychovna poradkyné a pFislu$ny TU.

Pedagogicka rada projedna na zakladé informace Feditelky Skoly pfipadné vychovné
nebo klasifikaCni opatfeni.

RodiCe obéti i agresorl jsou s vysledky sezndmeni prostfednictvim vychovnych
komisi (Feditelka $koly, SMP, vychovna poradkyné, TU).

Tfidu informuje v pfiméFené mife s ohledem na obéti a sociometrické Setfeni
provede SMP, vychovna poradkyné a TU (dle dohody pfipadné OMP PhDr. Sylva
Blahova, Mgr. Martina Skalnikova, tel: 327 312 020)

Mgr. Ludmila HruSkova SmP, vychovna poradkyné, 327 571 494
RS

ludmila.hruskova@zscirkvice.cz

Mgr. Karin Petrzelkova RS 516498913

Policie CR 158

OSPOD Vedouci oddéleni Mgr. Sarka Zittova 327 710 286,
zittovas@mu.kutnahora.cz

PPP Okresni metodik prevence PhDr. Sylva Blahova, Mgr.
Martina Skalnikova, tel:
327 312 020, email:
Blahova.Silvia seznam.cz,
blahova@pppsk.cz

LSPP 155

Krizovy plan pfi Sikané pedagoga

1. Pedagogicky pracovnik ma stejné jako zak narok na bezpeCné prostiedi pri vykonu svého
povolani. Sikanou mUze trpét i zkuSeny pedagog, nesouvisi s délkou praxe ani s osobnosti Ci




jeho socialnimi ¢i obCanskymi kompetencemi. Neni tedy individualni zalezitosti pedagoga.
Odpovédnost za prevenci a FeSeni Sikany nese vedeni Skoly, potazmo zfizovatel.

2. V pfipadé podezieni €i jiz rozbéhnuté Sikany se pedagogicky pracovnik pfimo obrati na vedeni
Skoly nebo SMP a VP.

3. Vedeni $koly, SMP, VP se v dal$im postupu fidi pFisluSnou legislativou: Metodicky pokyn
ministryné Skolstvi, mladeZe a t€lovychovy k prevenci a feSeni Sikany ve Skolach a Skolskych
zafizenich &.j. MSMT-21149/2016; feditel Skoly nese také odpovédnost za zajiSténi bezpeCnosti
a ochrany zdravi pro své zaméstnance podle § 102 a § 102 zdkona &. 262/2006 Sb., zakonik
prace, ve znéni pozdé;jSich pfedpisl. Podle zdvaZnosti situace je pedagogovi poskytnuta veSkera
pomoc vCetné lékafské.

4. Skola ma ohlaSovaci povinnost pfi vyskytu Sikany v nasledujicich pFipadech:

- dojde-li k Sikané v prlb&hu vyu€ovani, s nim souvisejicich Sinnosti, ma Skola povinnost
tuto skute€nost oznamit zakonnému zastupci jak Zaka, ktery byl Uto&nikem, tak Zzéka, ktery
byl obéti. Tato povinnost vyplyva ze Skolského zdkona (§ 21 odst. 2 Skolského zakona);

- Skola ohlaSuje organu socialné-pravni ochrany déti takové skute€nosti, které nasvéd&u;ji
tomu, Ze dité€ je v ohrozeni bud proto, Ze ho ohrozuje né€kdo jiny, nebo proto, Ze se
ohroZuje svym chovanim samo;

- OSPOD vstupuje do feSeni téch pFipadu agresivniho chovani ditéte ve Skole, v nichz jsou
tyto projevy pouze sekundarnim dUsledkem nepfiznivé socidlni situace ditéte a jeho rodiny a
v nichZ je tfeba ditéti a jeho rodiné zprostfedkovat a zajistit odpovidajici pomoc a podporu;

- dojde-li v souvislosti se Sikanou k jednani, které by mohlo naplfiovat znaky pfestupku
nebo trestného &inu, obraci se $kola na Policii CR. Trestni ozndmeni je moZné podat také na
statni zastupitelstvi. Tuto skute€nost oznami feditel Skoly nebo jind povéfena osoba (Skolni
metodik prevence) jakoukoliv formou (pisemné, telefonicky, osobné&) na Policii CR, v idealnim
pfipadé pfimo specialistovi na problematiku mladeze Sluzby kriminaini policie a vySetfovani,
jinak na nejbliz&i obvodni oddéleni Policie CR. V takovém pFipadé vystupuje tato osoba jako
oznamovatel a ma pravo na vyrozumeéni do jednoho mésice od podani oznameni.

5. Pedagog ma pravo v pfipadé nesouhlasu s feSenim Sikany obratit se na zfizovatele nebo
sam na organy &inné v trestnim Fizeni, v krajnim pfipadé na CSI. Nikdy nejedna s agresorem
nebo agresory a jejich zdkonnymi zastupci sam. V pripadé potieby jej zastupuje vedeni Skoly,
nebo jeho pravni zastupce. Skola k FeSeni Sikany mze vyuzit vSech dostupnych sluzeb, véetné
probacni a mediaCni sluzby.

Krizovy plan pfi rizikovém chovani tykajici se zaka se SVP

1. Po obdrzeni ozndmeni Gi pfi podezfeni na rizikové chovani, pfi ataku vedeném vUcGi
nebo ze strany Zaka se SVP neprodlené informovat asistenta pedagoga, je — li



10.

pFitomen. Posléze informovat SMP, vychovnou poradkyni, RS a specialniho
pedagoga Mgr. Ludmilu HruSkovou

VySetfovani pfebira Skolni preventivni tym (vySe uvedeni, popf. pfislusSny TU).
Vedenim rozhovor(l s informatory, agresory a ob&tmi jsou povéfeny predevsim SMP,
vychovna poradkyné, specialni pedagog, tfidni uCitel a asistent pedagoga, je — li

k Zakovi €i tfidé pfifazen.

Ostatni pedagogové jsou ndpomocni dle pokynl Skolniho preventivniho tymu.
Informovanim rodi¢l je povéfena feditelka Skoly nebo pfisluSny TU (dle zdvaZnosti).
Uzavfeni pFipadu provede $kolni preventivni tym, archivaci protokolU provede
Feditelka $koly, SMP, vychovna poradkyné a pFislu$ny TU.

Pedagogicka rada projedna na zakladé informace feditelky Skoly pfipadné vychovné
nebo klasifikadni opatfeni.

RodiCe obéti i agresorl jsou s vysledky sezndmeni prostfednictvim vychovnych
komisi (Feditelka $koly, vychovna poradkyné, specialni pedagog, SMP, TU, popf.
asistent pedagoga).

Tfidu informuje v pfiméFené mife s ohledem na obéti a sociometrické Setfeni
provede SMP, vychovna poradkyné a TU (dle dohody pfipadné OMP PhDr. Sylva
Blahova, Mgr. Martina Skalnikov3, tel: 327 312 020)

Podle zdvaZnosti nalezi Feditelce Skoly ohlaSovaci povinnost pfisluSnym organim
(policie, OSPOD). V pfipad€ nutnosti je neprodlené kontaktovana pfislusna PPP, Ci
SPC.

Telefonni kontakty:

Mgr. Ludmila HruSkova éMP, vychovna poradkyné, 327571494

RS, speciélni pedagog
ludmila.hruskova@zscirkvice.c

z
Policie CR 158
OSPOD vedouci oddéleni Mgr. Sarka Zittova 327 710 286,

zittovas@mu.kutnahora.cz

PPP Kutna Hora

okresni metodik prevence PhDr. Sylva Blahova, Mgr.
Martina Skalnikova, tel:
327 312 020, email:
Blahova.Silvia seznam.cz,
blahova@pppsk.cz

Krizovy plan pfi mimoradné udalosti

(v€etné neopravnéného vniknuti osoby do objektu, pfitomnost neznamé nebo nebezpelné
latky v objektu, Utok vedeny zvenCi nebo zevnitf apod.)

Metodicky pokyn MSMT &. j. MSMT — 1981/2015-1




1. PfFizjiSténi nebezpelné situace zak neprodlené informuje nejbliz§iho pracovnika
Skoly. Pracovnik Skoly neprodlené informuje feditelku Skoly Mgr. Ludmilu
HruSkovou (feditelna, tel. 327571494) nebo dalSi povéfenou osobu.

2. Povéfena osoba dle povahy situace neprodlené informuje jednotky I1ZS (SDH, HZS,
LSPP, Policie CR), popf. zfizovatele $koly.

3. VSichni pfitomni dodrZuji pokyny povéfenych pracovnikd Skoly, chrani zdravi své i

vSech dalSich, zbyte€né se nevystavuiji riziklim.

PFfi koordinaci evakuace se Fidi pokyny vedoucich zasahu.

Neprodlené hlasi jakakoliv omezeni a zranéni, dle moZnosti pomaha zranénym.

Povéfeny pracovnik neprodlené informuje zakonné zastupce zaku.

Mimofadna situace konCi pokynem vedouciho zasahu.

VSichni maji prdvo na pomoc a naslednou podporu.

O N A

Telefonni kontakty:

Mgr. Ludmila HruSkova 327571494
Policie CR 158

HZS 150

LSPP 155

Krizovy plan pfi agresivité zaka

Jednou z hlavnich povinnosti Skol je zajiSténi bezpeCnosti a ochrany zdravi Zaku a
zam&stnancl $koly. Zéci jsou povinni dodrZovat $kolni Fad a pFedpisy a pokyny $koly k
ochrané zdravi a bezpe€nosti, s nimizZ byli sezndmeni, plnit pokyny zaméstnancu Skol vydané
v souladu s pravnimi pfedpisy a Skolnim Fadem a vnitfnimi Fady uCeben.



K zajiSténi bezpeCnosti Skola pfijima na zakladé vyhledavani, posuzovani a zhodnocovani
rizik spojenych s Cinnostmi a prostfedim opatfeni k prevenci rizik. Pfi stanoveni konkrétnich
opatfeni bere v vahu zejména mozné ohrozeni Zaku pfi vzdélavani v jednotlivych
pfedmeétech, pfi pfesunech zaka v rdmci Skolniho vzdélavani a pfi uCasti na Skolnich akcich.

1. Zaméstnanec Skoly se snaZi o uklidnéni situace a neprodlené kona vSechny kroky
k ochrané zdravi a zaji§t&ni bezpe&nosti své a pro ostatni zamé&stnance a Zaky. Zak
neprodlené informuje nejbliz§iho pracovnika Skoly. Pracovnik Skoly neprodlené
informuje feditelku $koly, SMP Mgr. Ludmilu Hru$kovou nebo dal$i povéFfenou
osobu.

2. Povéfena osoba dle povahy situace neprodlen& informuje LSPP, Policii CR,
zdkonného zastupce Zaka. Agresivni Zak je dle mozZnosti izolovan s povéfenym
dohledem.

3. Ve spolupraci s tfidnim uCitelem, metodikem prevence a vychovnym poradcem je
situace se svédky popsana pro dalSi Setfeni.

4. Neprodlené se hlasi jakakoliv zranéni Ci Skody vzniklé agresivnim chovanim Zéka.
Povéreny pracovnik neprodlené informuje zakonné zastupce dotCenych zakd, popf.
OSPOD.

5. Nasleduje dalSi Setfeni situace, jednani se zakonnymi zastupci zaku, vychovné
komise a vychovnd opatfeni udélena v souladu se Skolnim Fadem.

Telefonni kontakty:

Mgr. Ludmila HruSkova 327571494
Policie CR 158

LSPP 155

Postup Skoly pri vyskytu podezielé latky a pfi podezieni na uziti
omamné latky zakem

Omamné latky
Identifikace a ukladani latek



a) Zajisti-li pedagogicky pracovnik podezielou latku a je podezieni, Ze se jedna o drogu Ci
jinou Skodlivou latku — v pFitomnosti dal$iho &lena pedagogického sboru — kontaktuje RS
Mgr. Ludmilu HruSkovou, uloZi tuto latku do obalky.

b) Na obalku se napiSe datum, Cas a misto zjiSténi latky. Obdalka se pfelepi a opatfi razitkem
Skoly a uchova do feditelny (uzamykatelné skfiné, Supliku, apod.)

c) Poté je nutno bezodkladné vyrozumét policii. Identifikaci provede vZdy policie, nikoli
zaméstnanec Skoly.

d) Pokud je zjiSténa podezfeld latka u ditéte, které jevi znamky otravy, pfeda se latka
(stejnym zpUsobem ulozenad) pfivolanému lékafi.

Ohrozeni zdravi Zzaka

a) V pfipadé ohroZeni zdravi zdka v dUsledku podezieni na poziti omamné latky se
postupuje tak, jako kdyZ Zak pfijde do Skoly s horeCkou.

b) Zak jevici pfiznaky uZiti omamné latky je odveden ze tfidy do mistnosti — kde v&ak musi
byt zajistén dohled dospé&lé osoby. Z4k zde zlistane po dobu, neZ si pro néj pfijdou zakonni
zastupci nebo lékafska sluZba.

¢) Skola informuje (ihned) bezodkladné zikonné zastupce Zaka o bliZze nespecifikovanych
zdravotnich potizich Zaka. Zakonni zastupci jsou vyzvani k tomu, aby si Zaka co nejdfive
vyzvedl|i ze Skoly, a apeluje se na jeho lékafské vySetfeni.

- Skola taktéZ nabidne zakonnym zastupctl moZnosti, kde se mohou poradit o vychovnych
postupech. Pedagog odkaZze zdkonné zastupce na odborniky ve specializovanych
pracoviStich (PPP, SPC, SVP).

V pripadé, ze si zakonny zastupce pro dité nepfrijde:

a) Skola pfehodnoti zdravotni stav Zaka a je v jeji kompetenci pfivolani IékaFské sluZby,
zdkonny zastupce je o postupu pfedem informovan. Pedagogicky pracovnik a vychovny
poradce/$kolni metodik prevence vyhotovi zapis o prab&hu celého pfipadu. Zak, ktery
prokazateln€ zneuzival omamnou latku v aredlu Skoly a tim poruSil Skolni rad, bude
kazefisky potrestan. Skola pozve nejrychlejsi cestou zakonné zastupce tohoto Zaka k jednani
se Skolou - zodpovida tfidni uCitel Zaka. Zakonni zastupci jsou seznameni se vSemi
skuteCnostmi pfipadu, poruSeni Skolniho radu Skoly, ndvrh vychovného opatfeni, ktery
schvdlila a doporuéila pedagogickd rada. Skola doporudi zik. zastupclim Zaka
specializovanou pomoc odbornikd. Skola vyhotovi dva zapisy z jednani (jeden obdrzi zak.
zastupci, druhy zlUstane uloZen ve $kole). Skola nabidne zik. zastupclm pomoc —
monitorovani, pravidelné schiizky rodi&l s tfidnim u&itelem, SMP, VP zodpovida tFidni uditel
Zaka.

Pouceni ZzakUl a zdkonnych zastupcl tfidnim uCitelem:

- Z4ci jsou obecnou formou sezndmeni s pfipadem a upozornéni na zavaZnost drZeni,
pfechovavani a uzivani navykové latky a to nejen v aredlu Skoly. Tfida, v niZ se problém
objevil, bude pracovat s odborniky — primarni prevence, sekundarni prevence.



- Zakonni zastupci jsou na tfidni schlzce sezndmeni s Udinky a pfiznaky uZiti ndvykovych
latek

ditéte; jak se Skola k pfipadu postavi; jak bude pracovat s rizikovou tfidou v preventivni
oblasti. Zak. zastupci jsou vybidnuti ke spolupraci pfi vyskytu socialné nezadouciho chovani;
jsou seznameni s naplni prace a konzultaénimi hodinami SMP. Jsou sezndmeni s tim, Ze dité&
pod vlivem navykové latky ve Skole poruSuje fad Skoly.

Vychova proti projeviim rasismu, xenofobie a intolerance

PedagogiCti pracovnici:



a) vytvafi pfiznivé klima Skoly a jednotlivych tfid

b) podporuji partnerské vztahy mezi uCitelem a Zdkem, komunikaCni dovednosti, pocit
bezpedi a spoluprozivani

c) rozviji Zadouci postoje k lidem jiné narodnosti, etnické nebo naboZenské pfisluSnost
osobnim pfikladem

d) komunikuji se Zaky na bazi vzajemného porozuméni, tolerance a otevieného jednani

e) seznamuji Zaky se zakladnimi idaji o menSinach, které u nas Ziji, s jejich kulturou, s jejich
déjinami

f) uCi chapat a ocenovat rozdilnost jednotlivcl a vazit si kazdého Clovéka, kazdé minority,
kazdé kultury

g) jakykoliv ndznak intolerance, xenofobie nebo rasismu nenechaji bez povSimnuti a vyuZiji
vychovnad opatfeni Skoly

h) spolupracuji s rodinami Zaku pfi prevenci intolerance a xenofobie

i) nabizi programy rozvijejici a podporujici vSestranny rozvoj osobnosti Zaka

j) oteviené diskutuji se Zaky na tematickych besedach, pfednaskach, které souvisi
s intoleranci, xenofobii, rasismem.

Projevy rasismu, rasistické nadavky a fyzické napadeni Zaka jiné etnické skupiny budou
kdzensky potrestany (viz. Skolni Fad).

Informace pro rodie o programu Skoly proti Sikané

VazZeni rodiCe,



Dovolujeme si vads pozZadat o pomoc pfi feSeni poCateCni Sikany na naSi Skole. | ta
nejlepSi Skola neni zcela imunni proti vyskytu Sikanovani. Proto chceme byt pfipraveni
zachytit pfipadné ubliZovani siln€jSich slabSim hned v poCatku a u€inné takové bezpravi
zastavit. S timto zdmé&rem jsme vytvofili program proti Sikanovani. Jeho dulezZitou souCasti je
spoluprace nas pedagogl sVami - rodiCi. Prosime Vas proto o pomoc. Kdybyste méli
podezieni &i dokonce jistotu, Ze je VaSemu ditéti ubliZovano, bezprostfedné se na nas
obratte (na tfidniho uCitele, Skolniho metodika prevence a feditelku Skoly Mgr. Ludmilu
HruSkovou). VyuZit Ize také nas e-mail: info@zscirkvice.cz. VaSi informaci budeme brat velmi
vazné a situaci budeme odborné a bezpe€né FeSit.

Dékujeme za VaSi podporu.

S pratelskym pozdravem
Skolni metodik prevence

Mgr. Ludmila HruSkova

evaluace

Se zaCatkem Skol. roku 2024/25 byl vypracovan a schvdlen novy Minimalni preventivni
program Skoly. Tento program byl navrZen s cilem vytvofit bezpe€né a podporujici prostfedi
pro vSechny Zzaky, rodiCe i pedagogy. Po schvéleni byl program zpfistupnén i Siroké
vefejnosti na internetovych strankach nasi Skoly.

KliGové cile a strategie preventivniho programu


mailto:info@zscirkvice.cz

Hlavnim cilem naSeho preventivniho programu bylo vytvafeni bezpe&ného prostiedi Skoly,
ve kterém se vSichni zaCastnéni (Zaci, rodiCe, pedagogové) respektuji a spole€né usiluji o
vytvofeni pfiznivého psychosocialniho klimatu ve Skole a podporuji zdravy Zivotni styl Zaku.
Nejvice jsme zaméfili pozornost na posileni vztahl mezi zaky (pravideln€ jsme nejen v
hodinach OR zafazovali aktivity na podporu tfidniho a Skolniho klimatu) a snazili jsme se o
zvySeni povédomi Zaku o bezpeCnosti v digitalnim svété (prevence rizik spojenych s
uzivanim digitalnich technologii). Tématu o bezpeCnosti v digitalnim svété jsme se vénovali
nejvice u zakl od 4. roCniku.

Do programu byly zaClenény jak dlouhodobé preventivni aktivity, tak i jednorazové akce,
které zahrnuji:

e Dlouhodobé aktivity: Pravidelné workshopy a seminafe zaméfené na prevenci
Sikany, zneuZivani navykovych latek a podporu zdravého Zivotniho stylu
(Prev-Centrum).

e Jednorazové akce: Specidlni tematické dny, sportovni a kulturni akce, které maji za cil
posilit soudrZnost mezi Zaky a pedagogy.

Spoluprace a komunikace v pedagogickém tymu

Vyznamnou souCasti programu byly aktivity zamé&fené na zvySeni spoluprice v
pedagogickém tymu a posileni vztahU mezi Zaky. BEhem Skolniho roku se uskutecnilo jedno
setkani, zamé&rfené na hodnoty Skoly, které jsme dale rozpracovali v pfipravném tydnu. Tato
setkani byla velmi pfinosna a téma vize a jejich hodnot zUstava v planu i na pristi Skolni rok.

Pravidelné schlzky tfidnich u€itelt k prevenci

Jednou az dvakrat mé&si¢né se tfidni uCitelky schazely, aby si pfedavaly informace o détech a
sdilely osvédCené aktivity a techniky z hodin osobnostniho rozvoje (OR). Tato pravidelna
setkani pfispivaji ke koordinaci a jednotnému pfistupu k Zaklim, coz je kliGové pro vytvoreni
stabilniho a podpUrného Skolniho prostfedi.

TradiCni spoleCna veCere

Na zavér Skolniho roku se tradiCné konala spoleCnd veCefe, kterd slouzi nejen jako
prilezitost k oslavé dosaZenych uspéchl, ale také jako prostfedek ke stmeleni kolektivu.
Takova neformdlni setkdni pomahaji budovat silné vztahy mezi pedagogy a podporuji
tymovou spolupraci.

Zapojeni rodi€¢ll do Skolnich akci

RodiCe se i v tomto Skol. roce vyznamné podileli na pFipravé venkovni zahradni akce.
ZuCastnili se i dalSich tfidnich akci (napf. vanoCni besidky) a kavaren k metodam vyuky.
CeloSkolni kavarna k Hejného matematice se pro maly zajem rodi¢l nekonala. Usp&3na
spoluprace s rodiCi byla podpofena tzv. Trojlistky — konzultacemi, které probihaly mezi
zakem, rodi¢em a uCitelem.

Posileni vztahli mezi Zaky



Tridni uditelky ve spolupréaci s metodiCkou prevence vénovaly velkou pozornost utuzovani
tfidnich vztahlU a stmelovani kolektivu. K tomuto uUcelu byly vyuzivany rlzné néstroje, jako
nasténky, okénko metodika prevence ve Skol. Casopisu, schranka dUvéry a zejména prace s
pravidly a preventivni aktivity v hodinach OR. Skola se snaZila zvy$it a udrZet divéru Zaka v
uCitele, kterym se mohou svéfit se svymi problémy.

Dvakrat za Skolni rok se pod vedenim metodika prevence uskuteCnilo spole€né shromazdéni
zakl vSech tfid. Prvni setkani zahrnovalo pfedstaveni metodika prevence a jeho Cinnosti,
pFedstaveni tfid a jejich témat a zp&v Skolni hymny. Béhem druhého setkani se Zici
navzajem inspirovali tim, co se jim ve tfidé povedlo a jaky je jejich plan do pfiStiho obdobi.

Preventivni programy
Aktivity specifické prevence byly UspéSné realizovany podle planu. V 1. roCniku pracovala s
preventivnimi tématy pfimo tfidni uCitelka. Ve 2. - 5. roCniku se v obou pololetich
uskuteCnily preventivni programy pod vedenim praZské organizace Prev-Centrum.

e 2.ro€nik: Témata Ve tfidé jsme prima parta“ a ,Kamarady mame radi“

e 3. roCnik: “Kamaradi bez kfiku”, ,Je mi se mnou fajn”

e 4.ro€nik: ,Dobry sluha, zly pan“, Moje télo patfi mné”

e 5.roCnik: “Bezpe€né online”, “Vim, co s tim”

Nespecificka prevence a Skolni aktivity

V oblasti nespecifické prevence se Skola snazila podpofit dobré vztahy mezi Zaky
prostfednictvim rlznych akci, jako bylo vitani prviacku, sportovni dny, Zahradni slavnost,
Skola v pfirodé, rozlouCeni s patym roCnikem pfi zavére€né akademii, pfespavani ve Skole a
dny z projektu Hrda Skola.

ZuCastnili jsme se také akce BubnovaCka — Bubnujte s nami, aby bylo déti slySet. Den jsme
vénovali tématu nasili a pracovali jsme s materidly od centra Locika.

Skolni parlament a dal$i aktivity

Skolni parlament, do kterého dochazeli Zaci z 1. — 5. ro&niku, se zamé&fil na pFipravu akce
“Den déti”, kdy Zaci z parlamentu pfipfavili stezku s Ukoly pro ostatni spoluzaky. Také
zorganizovali rozlou€eni s Zaky patého roCniku. Kromé akci se v parlamentu Zaci vénovali
komunikaci a aktivitdm na podporu spoluprace. UCili se dlouhodobé planovat a reflektovat
SVou praci.

Zavér

VeSkeré programy a Skolni akce, které probéhly ve Skolnim roce 2024/25, povaZujeme za
UspéSné, a proto chceme v téchto aktivitdch pokraCovat i v nasledujicim Skolnim roce.
Posileni vztahU mezi Zdky a propojovani zakU napfi€¢ roCniky zUstava jednim z naSich
hlavnich cilG v preventivnim programu Skoly.



vykaz prevence za 2024 — 2025
viz samostatna pfiloha
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