Autentické jazykové materiály nás obklopují téměř na každém kroku. Slovo autentický (authentic) znamená původní, pravý, hodnověrný (Hartl, Hartlová, 2000, s. 63). V souvislosti s jazykovou výukou se jedná o materiály, které jsou pravé a originální a nejsou prvotně určeny pro jazykovou výuku. Byly vytvořeny na území státu rodilými mluvčími a jejich cílovou skupinou jsou taktéž lidé rodilí mluvčí. Nejsou didakticky upraveny, nejsou určeny pro žáky a jejich jazykové vzdělávání. Také tyto materiály lze zařazovat do výuky, ačkoli v prvotní linie s nimi k tomuto účelu nebylo počítáno. Jejich nespornou výhodou je právě jejich autenticita, zejména pak používání „živého“ jazyka. Pro jazykovou výuku je můžeme využít jak z hlediska lingvistického, tak i z hlediska rozšíření znalostí v oblasti lingvoreálií. Výhodou autentických materiálů je možnost jejich aktualizace.

