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Skolu navitévuje 70 7akd, ve ¢tyrech tfidach. 1., 2., 4. roénik se vzdélava samostatné 3. a 5.
roc¢nik je spojen do jedné tfidy. Dva z4ci Ziji trvale v USA.

Delikvence, rasismus, xenofobie, poruchy chovani, Sikana a zavislosti véetné zneuZivani
navykovych latek v populaci mladeze a déti Skolniho véku se stavaji celospolec¢enskym
problémem. Déti zakladnich Skol patfi k nejohrozenéjsi skupiné. Proto je dllezité zahdjit
primarni prevenci pravé v dobé zakladni Skolni dochazky, poskytnout Zaklim co nejvice
informaci o drogové problematice (pfimérené k véku zakua), naslouchat jejich problémdim a
oteviené s nimi hovofit i na neformdlni drovni. ,Primarni prevenci“ rozumime veskeré
konkrétni aktivity realizované s cilem predejit problémUim a nasledkiim spojenym s rizikovym
chovdnim 7akl, pripadné zamezit jejich $ifeni a minimalizovat jejich dopad. Skolni
preventivni strategie je dlouhodobym preventivnim programem pro skoly a skolska zafizeni.
Je soudasti Skolniho vzdéldvaciho programu pro zéakladni vzdé&lavani, ktery vychazi z
pfislusného Ramcového vzdélavaciho programu pro zakladni vzdélavani.
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1. Zasady primarni prevence socialné patologickych jevl

Charakteristika primarni prevence

Primarni prevenci rozumime veSkeré konkrétni aktivity realizované s cilem predejit
problémuim a nasledkiim spojenym se socidlné patologickymi jevy, pfipadné minimalizovat
jejich dopad a zamezit jejich Siteni.

Specificka primarni prevence

Specifickou primarni prevenci rozumime takové aktivity a sluzby, které se zaméruji na praci
s cilovou skupinou, u nizZ Ize predpokladat dalsi negativni vyvoj v pfipadé absence primarni
prevence a jejich ukolem je tomuto negativnimu vyvoji predchdzet a omezovat narlst jeho
vyskytu. Jedna se tedy o smysluplné cilené plsobeni na konkrétni skupiny déti a mladeze,
kde je vyssi pravdépodobnost rizikového chovani.

Nespecifickd primarni prevence

Jedna se o veskeré Cinnosti, aktivity a sluzby, které umoznuji harmonicky rozvoj jedince jako
osobnosti véetné jeho nadani a zajm0. Soucasti této prevence jsou napr. rlizné volnocasové
aktivity.

Principy a cile primarni prevence

Zakladnim principem strategie prevence socialné patologickych jevu, dale jen prevence, je
vychova déti ke zdravému Zivotnimu stylu, k osvojeni si pozitivniho socidlniho chovani a
k rozvoji vSech sloZek osobnosti ditéte.

Pldsobeni na déti a mladeZz musi mit vychovné vzdélavaci charakter. Mélo by jit o proces
vytvareni a upevnovani moralnich hodnot, zvySovani socialni kompetence déti, o rozvoj
dovednosti, které vedou k odmitani jakékoli formy sebedestruktivniho chovéni, projevl
agresivity a porusovani zdkona.

Mezi hlavni cile primarni prevence patii predevsim vychovné vzdélavaci plsobeni na dité,
které vede k posileni jeho dusevni schopnosti odoldvat negativnim zazitkim a stresim a
negativnim vliviim prostredi, vede jej ke schopnosti délat samostatna rozhodnuti a uméni
resit problémy, udi jej tymové praci a podilet se na tvorbé zdravého Zivotniho prostredi.



2. Problémy v oblasti prevence socialné patologickych jevu

Rastu a vyvoji déti je v dneSni dobé vénovana pozornost odbornik( i laikd z mnoha davodd,
zvySuje se détska nemocnost a Urazovost, dochazi k narlistu chronickych onemocnéni a
alergickych chorob, stale vice déti je néjakym zplsobem handicapovanych, pribyva déti
hyperaktivnich a hyperkinetickych. Objevuji se ale i problémy, které se netykaji jen
zdravotniho stavu, mnoho déti Zije v neuplnych rodinach, pro déti se stava béznou zalezitosti
cigareta Ci alkohol, v détskych kolektivech se objevuje Sikana, roste détska kriminalita.
Priciny této sloZité situace spocivaji prevainé ve zménéném Zivotnim stylu moderni
spolec¢nosti, zhorsujici se kvalité Zivotniho prostfedi, v proméndch vztah( lidi k pfirodé a
spolecnosti k tradicnim hodnotdm jako je rodina, Zivotni prostfedi apod.

Za hlavni hrozby v oblasti prevence Ize povaZovat predevsim vysokou spolecenskou toleranci
k legdlnim drogdm — cigarety a alkohol. Nedostatecna ochrana déti pred témito drogami,
patfi sem napf. pasivni koufeni v rodiné ¢i na verejnosti, nedostatecné vyuziti legislativy a
kontrola jejiho dodrzovani.

Primarni prevence je podcefiovana také z dlivodu nejasnych kompetenci a mnohdy Spatné
soucinnosti a komunikace mezi subjekty v oblasti primarni prevence. Preventivni programy
jsou v nékterych ptipadech realizovany jen ,na papife” ¢i v lepSim pripadé ve Skolach bez
dalsi ndvaznosti na rodinu a Zivot ditéte mimo Skolu.

Problémem jsou i nejasna kritéria méreni efektivity primarné preventivnich aktivit, neochota
pedagogl vyvijet aktivity, které nemaji okamzité vysledky, nejasny systém vzdélavani
pedagogickych pracovnikl v této oblasti a v neposledni fadé nedostatecné legislativni
ukotveni primarni prevence vcetné jejiho financovani.

3. Socidlné patologické jevy

Primdrni prevence socialné patologickych jevl u déti a mladeze se zaméruje prfedevsim na
pfedchdazeni rozvoje rizik vedoucim k nezddoucim projeviim chovani. Socialné patologickymi
jevy, na které je preventivni plisobeni zaméreno jsou :

nasili a Sikanovani,

zaskolactvi,

agresivni chovani, vandalismus, kriminalita, delikvence,

intolerance, antisemitismus a extremismus vedouci k rznym formam rasismu
a xenofobii,

ohrozovani mravnosti a mravni vychovy déti a mladeze,

uzivani navykovych latek véetné spolecensky zneuzivanych drog a zneuzivani
léka,

patologické hradstvi,

zavislost na virtualnim svété a negativni vliv médii, napr. nasili, reklamy apod.,
sexualni zneuzivani déti,

tyrani a zneuzivani déti,

poruchy pfijmu potravy,

o0 oo

S

~ T T oo



I. a dalsi jevy, které s sebou ptinasi dnesni spolecnost, napf. rizikové sporty,
rizikové chovani v dopravé atd.

4. Charakteristika zS

Zakladni Skola v Cirkvici je venkovskd Skola po celkové rekonstrukci. M3 ctyfi tfidy s péti
ro¢niky (1.- 5.ro¢nik). Soucasti Skoly je Skolni druZina, kterda ma ranni a odpoledni provoz a
Skolni klub s odpolednim provozem. Kolem budovy je Skolni zahrada s prhlezkami, Splhadly,
doskocistém, zahradni sestavou a zatravnénou plochou, ktera je podle pocasi vyuzivana
v hodinach TV, pfi ¢innostech SD a $kolniho klubu a o velké a poledni prestavce. Skola ma
kromé t¥id i odborné uéebny — pro vyuku vytvarné vychovy a prace na PC. Obédy vafi SJ pfi
MS Cirkvice, kam Zaci dochazeji za dozoru vyudujicich.

V letosnim roce ma Skola 71 zaku. 1., 2. a 4. rocnik je v samostatnych tfidach, 3. a 5. roc¢nik je
spojeny v oddéleni. Je zde sehrany pracovni kolektiv pedagogl i provoznich zaméstnancu,
ktery se snazi vytvorit détem témér ,rodinné prostredi”, aby se tu citily dobre. Citlivym
pristupem se snazime ziskat dlvéru déti, aby se na nas mohly v pripadé potreby obratit se
svymi problémy.

5. Strategie primarni prevence ZS

Soucasna situace

Strategie prevence socidlné patologickych jev( vychazi z dokumentu MSMT ,Metodické
doporuceni k primarni prevenci rizikového chovani u déti a mladeze”, €. j.: 21291/2010-28, a
obecné platnych zdsad ,Strategie prevence kriminality na léta 2012 — 2015“ a , Narodni
strategie protidrogové politiky na obdobi 2010 — 2018“. Skolni strategie na tyto dokumenty
navazuje, v souladu s nimi jsou stanoveny cile preventivniho plsobeni na skole, a na jejim
zakladé jsou pripravovany skolni preventivni programy pro konkrétni skolni rok.

ProtoZe déti patfi k nejohrozenéjsi skupiné, je dllezité zahajit primarni prevenci jiz v dobé
zakladni Skolni dochazky. Je nutno poskytnout zakiim co nejvice informaci o svété okolo nas,
o existenci negativnich jevi ve spolecnosti, sohledem na vék Zzakl, naslouchat jejich
problémuim a oteviené s nimi hovofrit.

Personalni zajisténi
Na samotné realizaci této strategie se podili Feditelka Skoly, vSechny ucitelky, ale i
nepedagogicti pracovnici. Diky soucinnosti jsou realizovany tyto aktivity:
- systematické vzdélavani pedagogickych pracovnikd v metodikach a technikach
preventivni prace
- seznameni se situaci a informovanost nepedagogickych pracovnikt
- zavadeéni vychovy ke zdravému Zivotnimu stylu a podileni se na vytvéareni
priznivého Zivotniho prostredi
- uplatnovani raznych forem a metod plsobeni na jednotlivce i skupiny déti
zamérené na rozvoj osobnosti ditéte a jeho sociadlniho chovani



- monitoring socialné patologickych jevl ve Skole

Cile strategie:

Skola neni schopna prevzit veskerou zodpovédnost za vychovu zdravé osobnosti, méla by
napomahat rodi¢lim v rozvoji ditéte jeho vzdélavanim a jeho socializaci ve skupiné. Prevence
predpoklada uzkou spolupraci skoly s rodinou, s dalSimi Skolskymi zafizenimi a institucemi,
s organy socidlné pravni ochrany déti, zdravotnickymi zafizenimi, policii apod.

Hlavni cile strategie:

- Vychova déti ke zdravému Zivotnimu stylu. Jde o formovani osobnosti jedince,
o utvareni jeho Zivotnich postoji a cili, sociabilitu, o interpersonalni a
intrapersonalni socialni uceni.

- UCit déti vzajemné komunikaci, schopnosti empatie, schopnost naslouchat
druhému, ale zaroven se zdravé prosadit, vést dialog a adekvatné resit
problémy.

- Podilet se na vytvareni optimalniho socialniho klima ve tfidé, ve skole, ale i
v rodinach, diky spoluprdci Skoly s rodinou ditéte a zapojeni rodin do Zivota
Skoly.

- Vychova déti k odpovédnosti za vlastni chovani, vidy pfimérené k jeho véku,
osvojeni si mravnich norem a zasad.

- Posilovani dusevniho zdravi ditéte, které povede k odolnosti vlici negativnim
zazitkam a vliviim okoli, stresu.

- UCit déti podilet se na vytvareni zdravého socidlniho prostredi.

- Mapovat situaci voblasti primarni prevence, sohledem na potieby
jednotlivcl i Skoly.

- Vzdjemné spolupracovat s ostatnimi slozkami v této oblasti a sledovani
legislativnich zmén apod.

- Vytvaret a realizovat Skolni preventivni programy, které ztéto strategie
vychazeji.

Dlouhodobé cile:

v’ Vést zaky k dodrZovani stanovenych pravidel (zejména pravidel $kolniho Fadu
a slusného chovani, tfidnich pravidel).

v’ Vést zaky k vzajemné pomoci a ohleduplnosti, sniZit vyskyt nésili mezi Zaky.

v’ Vést zaky ke zdravému Zivotnimu stylu.

v’ Vést 7aky k ochrané zdravi, budovat postoje k odmitani alkoholu, cigaret a
omamnych psychotropnich latek.

v/ Vést 7aky k obrané proti manipulaci, uéit je zpGsoby odmitani, vést je
k odmitdni zavadovych vrstevnickych skupin a part.

v/ U¢it zaky takové znalosti a dovednosti, které budou dobfe uplatnitelné
v Zivoté (zaméfit se na ¢innostni u€eni s vyuzitim v praxi).

v Informovat rodi¢e pribéiné o Cdinnosti Skoly, akcich, dat jim moZnost
zpétné vazby.

v' Distribuce metodickych material.

v" Prohlubovat spolupraci s rodi¢i v oblasti SPJ.



v’ Pofadat pro rodi¢e pfedndsky, besedy s odborniky na problematiku SPJ

Kratkodobé cile:

Pedagogové:

v Naplfiovat Minimalni preventivni program skoly pro dany $kolni rok.

v’ Provadét interni Setfeni mezi zaky.

v Vyhledavat projevy mozného vyskytu SPJ, snaZit se pfedchdazet patologickym
jevim, popfipadé vcasné reagovat na vzniklé situace, spolupracovat s rodici a s
dalSimi institucemi.

v’ Vyuzivat vhodného uéiva k riznym beseddm o SPJ.

v’ Vyuzivat odbornou literaturu.

v’ Udrzet ve skole zdravé socialni prosttedi.

Rodice:

v’ Zvat rodice na pravidelné t¥idni schzky &i konzultace.
v’ Seznamit rodi¢e s www strankami $koly.
v’ Zabyvat se problémy svych déti, pomoc pfi hledani feseni.

Zdci:

v Nabidnout ucast v krouzcich a mimoskolnich zafizenich pro volny &as déti (mit
smysluplné volnocasové aktivity mimo Skolu).

v’ Zajistit besedy s externimi odborniky.

v" Setieni vztahi ve tfidé, vyhodnocovéni, rozbory v ramci tiidniho kolektivu.

v’ Ziskat pfehled o viech nebezpecich a SPJ.

v’ Pravidelné ocefiovat pozitivni projevy déti v riznych oborech, oblastech.

Zpusob realizace:
Veskeré aktivity a ¢innosti primarni prevence navazujici na tuto strategii budou realizovany
prostfednictvim:

zvySovani socidlnich kompetenci, rozvijeni socidlnich vztahG a sprdvné
orientaci v nich, posilovanim odpovédnosti a uvédoméni si disledkd svého
pocinani,

posilovanim komunikacnich schopnosti,

vytvareni pozitivniho socidlniho prostredi,

budovanim vzajemné davéry mezi ucitelem a Zakem — nutna uzka komunikace
s jednotlivci, celou tfidou, rodinami déti, moznosti individualnich konzultaci,
v€asna a dostupna informovanost rodicq,

moznost spoluprace pfi feSeni vychovné vzdélavacich problém(, pripadna
pomoc pti zajisténi odborné intervence,

formovanim sprdavnych postoji déti a jejich pozitivnich charakterovych
vlastnosti.



Cilova skupina
Strategie je zamérena na zaky 1. — 5.ro¢niku.

o

Znalosti a kompetence zaku
1. - 2. rocnik

- Z4aci maji védomosti o zdravém Zivotnim stylu,
- Z4aci znaji hodnotu zdravi,

- Zaci jsou obezndmeni s moznymi zdravotnimi riziky uzivani ndvykovych latek
a zneuZzivani lékd a dokazZou je pojmenovat,

- Z4ci znaji sva prdava a povinnosti jak Skolaka, tak ditéte,

- Zaci znaji své kompetence a zasady slusného chovani a zdravého
sebeprosazeni.

3. —=5. rocnik

- Zaci si uvédomuji zdravi jako zakladni lidskou hodnotu,
= 74aci si uvédomuiji svlij denni reZzim a znaji ¢innosti,
= které jsou z hlediska zdravi jeho nezbytnosti,
- Zaci znaji rizika zneuzivani nadvykovych latek, jak zdravotni,
= tak socidlni, v€etné existence zakonnych norem,
- Zaci jsou schopni komunikace, umi pojmenovat mezilidské vztahy a
rozpoznat projevy nezadouciho chovani a nesnasenlivosti,
- Zaci védi, na koho se mohou obratit v pfipadé, Ze nékdo ohroZuje jejich
prava nebo s pomoci pfi feSeni jejich probléma,
- zaci se jiz podili na vlastnim osobnostnim rozvoji, jsou schopni
seberegulace,
- zaci si uvédomuji podil ¢lovéka na vytvareni zdravého Zivotniho prostredi,
- Zaci jsou si védomi, Ze jsou soucasti lidského spolecenstvi, kde je nutno
dodrzovat stanovena pravidla souZiti, na Urovni rliznych socialnich skupin.

Metody a formy, jakymi budou dil¢i aktivity feseny

- spoleéné stanoveni a zaziti pravidel souZiti mezi Zaky, mezi Zaky a uciteli a dalSimi
pracovniky skoly

- zvySovani zdravého sebevédomi zaka

- vnimani individualnich odliSnosti déti mezi sebou a pfijimani téchto jevu

- ndcvik vzdjemné ucty, sebedcty a davéry

- rozvoj schopnosti diskutovat, komunikovat, fesit problémy a konflikty

- rozvoj schopnosti klast otdzky, uméni vyjadrit svaj nazor

- navozovani pfiznivého psychosocialniho klimatu ve tridé

- osvojovani a upevnovani zakladnich ndvykd — hygiena, Zivotosprava

- zaméreni pozornosti na véasna odhalovani specifickych poruch uéeni nebo i jinych
postizeni



a)

v€asné diagnostikovani negativnich ¢i patologickych jev( ve tfidnim kolektivu
nabidka aktivit pro volny ¢as

enviromentalni vychova

navstévy filmovych a divadelnich pfedstaveni, koncert(, besed apod.

Ucast v rliznych soutéZich sportovnich, vytvarnych, dopravnich,

spoluprdace srodici, informovanost o existenci této strategie a Skolniho
preventivniho programu, o jednotlivych aktivitdch a cinnostech na tfidnich
schizkach ¢i individualnich konzultacich, ucast rodich na akcich pofadanych
Skolou.

Postupy reseni

Postup Skoly pfi vyskytu zaskolactvi u zaka

b) Postup skoly pri vyskytu podezrelé latky a pfi podezieni na uziti omamné

latky zakem

c) Postup skoly pfi zjisténi Sikany

d) Postup skoly pti fyzickém napadeni mezi zaky

e) Postup Skoly pti poruseni kdzné a nevhodného chovani

f) Vychova proti projeviim rasismu, xenofobie a intolerance



Postup sSkoly pti vyskytu zaskolactvi u Zaka

(zpracovéno dle Skolského zdkona a MP MSMT &. j.: 10 194/2002/14, Zékon ¢.359/1999 Sb.,o
Socialné pravni ochrané déti — ve znéni zakona c.103/2013Sb.).

Zakonny zastupce je povinen dokladat dlvody nepfitomnosti Zaka ve vyucovani v souladu a
podminkami stanovenymi §kolnim fadem.

PFi absenci Zaka musi zdk. zast. neprodlené, nejpozdéji do 48 hodin kontaktovat tf. uc.
osobné, pisemné nebo telefonicky a sdélit pri¢inu absence. Po nastupu do Skoly Zak ihned
predloZi tf. u¢. omluvenku a to nejpozdéji do 3 dnli. Pokud tak zak. zastupce neucini, absence
se povazuje za neomluvenou.

1. Zakonny zastupce nepredlozil dlvody neptitomnosti Zdka a absence trva déle nez jak 3
dny:

Tridni ucitel informuje o zvySené neomluvené absenci vychovného poradce, ktery tyto Udaje
vyhodnocuje

PFfi poctu nad 10 neomluvenych hodin svoldva feditel Skoly vychovnou komisi, které se
Ucastni zakonny zastupce, tfidni ucitel, teditel Skoly, vychovny poradce, dale dle
zavaznosti:Skolni metodik prevence, zdstupce organu soc. pravni ochrany. O pribéhu a
zavérech jednani se provede zapis, ktery stvrdi podpisem vsichni zac¢astnéni. Zak. zastupci
obdrZi na vyzadani kopii.

Pokud je neomluvend absence nad 24 hodin, feditel skoly zasle bezodkladné oznameni o
pokracujicim zaskolactvi s nalezitou dokumentaci pfisluSnému orgdnu soc. pravni ochrany
déti — veskeré podklady pftipravi tfidni ucitel.

2. Pokud zadkonny zastupce vystavil omluvenku Zaka na dobu delSi nez tfi dny, mlze skola
pozadovat, pokud to povazuje za nezbytné, doloZeni nepfitomnosti Zzaka z divodu nemoci
oSetfujicim lékarfem a to pouze jako soucdst omluvenky vystavené zdkonnym zastupcem.

3. Zpétné vystavovani omluvenek Iékafem. Na dobu nepfitomnosti Zaka ve Skole, kterd

vvvvvv

zpétné, nebot tak nelze jednoznacné posoudit zdravotni stav Zaka.

Na zacatku $kolniho roku jsou zakonni zastupci seznameni s Vyfiatkem ze $kolniho fadu ZS
pro zakonné zastupce na Skolni rok 2013/2014. Toto stvrdi svym podpisem.



Postup skoly pfi zjiSténi Sikany

(VSichni zaméstnanci Skoly jsou seznameni s MP ministra Skolstvi, mladeZe a télovychovy k
prevenci a Fedeni $ikanovani mezi zaky kol a $kolskych zatizeni €. j MSMT-22294/2013-1.

- Metodicky pokyn MSMT k prevenci a Fedeni $ikanovani mezi zaky $kol a $kolskych zafizeni,
¢ j. MSMT- 22294/2013-1

- Metodické doporuceni k primarni prevenci rizikového chovani u déti, ZakQ a studentd ve
Skolach a Skolskych zafizenich, c. j. 21291/2010-28)

Podstata programu proti Sikanovani

Existence programu proti Sikanovani vymezuje postoj Skoly vici problému vyskytu Sikany na
$kolach. Sikana je patologickym jevem, projevem rizikového chovani a tudiz nelze akceptovat
jeji pripadné projevy v détskych kolektivech. Program proti Sikanovani ma prispivat k
vytvareni bezpecného prostoru, respektujiciho a vstficného prostredi ve Skole. Zaméruje se
predevsim na prevenci Sikany a nabizi postupy pro pfipad feSeni Sikanovani. Je uréen
pedagogickym i nepedagogickym pracovnikiim Skoly a stejné tak zak(im a jejich rodi¢tim.

Zakladem prevence Sikanovani a nasili je podpora pozitivnich vzajemnych vztahu mezi zaky a
mezi zaky a uditeli, a to zejména:

- podpora solidarity a tolerance

- podpora védomi soundlezitosti

- vytvareni podminek pro zapojeni vSech Zaku do aktivit tfidy a Skoly

- rozvoj spoluprace mezi détmi a jejich vzajemného respektu

- rozvijeni jednani v souladu s pravnimi normami a s dirazem na pravni odpovédnost jedince.

Vymezeni klicovych pojmt

Sikanovani = jakékoliv chovani, jehoZ zdmérem je ubliZit, ohrozit nebo zastradovat 7aka,
Pripadné skupinu Zaku. Spociva v cilenych a opakovanych fyzickych a psychickych utocich
jedincem nebo skupinou v(cdi jedinci ¢i skupiné zak(, ktefi se neumi nebo z nejriiznéjsich
dlivodd nemohou branit. Zahrnuje jak fyzické utoky v podobé biti, vydirdni, loupeizi,
poskozovani véci, tak i utoky slovni v podobé nadavek, pomluv, vyhroZovani ¢i ponizovani.
MuZze mit i formu sexudlniho obtéZovani az zneuZivdni. Nové se muZe realizovat i
prostfednictvim elektronické komunikace, jedna se o tzv. kybersikanu. Sikana se projevuje i v
nepfimé podobé jako demonstrativni prehliZzeni a ignorovani Zaka ¢i zaka tridni nebo jinou
skupinou spoluzakld. Nebezpectnost plsobeni Sikany spociva zvlasté v zdvainosti,
dlouhodobosti a nezfidka v celoZivotnich nasledcich na duSevni a télesné zdravi obéti.
Verbalni Sikana = slovni Utoky v podobé nadavek, pomluvy, poniZovani, zesmésniovani,
vyhroZovani.

Kybersikana = utoky pomoci e-mailu, sms zprav, vyvéSovani urdilivych materidlu na
internetové stranky apod.

Fyzicka Sikana = fyzické utoky rGzného typu (od hazeni papirku a jinych predmétt po biti
apod.), zamérné ni¢eni a posSkozovani véci obéti, krddeze apod.

SmisSena Sikana = kombinace verbalni a fyzické Sikany.



Jak rozpoznat Sikanu

Nepfimé a pfimé znaky Sikanovani

Nepfimé (varovné) znaky Sikanovani mohou byt napf.:

- 74k je o pFestavkach ¢asto osamoceny, ostatni o néj nejevi zajem, nema kamarady.

- PFi tymovych sportech byva jedinec volen do muzstva mezi poslednimi.

- O prestavkach vyhledava blizkost uciteld.

- Ma-li zak promluvit pred tfidou, je nejisty, ustraseny.

- PGsobi smutné, nestastné, stisnéné, miva blizko k placi.

- Stava se uzavienym.

- Jeho skolni prospéch se nékdy ndhle a nevysvétlitelné zhorsuje.

- Jeho véci jsou poSkozené nebo znecisténé, pripadné rozhazené.

- Zaspinény nebo poskozeny odév.

- Stale postradd néjaké své véci.

- Odmita vysvétlit poSkozeni a ztraty véci nebo pouziva nepravdépodobné vymluvy.

- Méni svoji pravidelnou cestu do Skoly a ze Skoly.

- Zacina vyhledavat divody pro absenci ve skole.

- Odreniny, modfiny, Skrdbance nebo fezné rany, které nedovede uspokojivé vysvétlit.
- Zejména je tfeba vénovat pozornost mladsim zaklim nové zafazenym do tfidy, nebot
pfizplsobovaci konflikty nejsou vzdcnosti!

PFimé znaky Sikanovani mohou byt napt.:

- Posmésné poznamky na adresu Zaka, pokofujici prezdivka, nadavky, ponizovani, hrubé
Zerty na jeho ucet. Rozhodujicim kritériem je, do jaké miry je dany Zzak konkrétni prezdivkou
nebo "legraci" zranitelny.

- Kritika Zaka, vytky na jeho adresu, zejména prondsené nepratelskym az nendvistnym, nebo
pohrdavym ténem.

- Natlak na Zaka, aby daval vécné nebo penézni dary Sikanujicimu nebo za néj platil.

- Pfikazy, které Zak dostava od jinych spoluzaku, zejména pronasené panovacnym ténem, a
skutecnost, Ze se jim podfizuje.

- Natlak na zaka k vykondvani nemoralnich az trestnych ¢ina ¢i k spolutcasti na nich.

- Honéni, strkani, postuchovani, rany, kopani, které tfeba nejsou zvlast silné, ale je napadné,
Ze je obét neoplaci.

- Rvacky, v nichZ jeden z Gcastnik( je zietelné slabsi a snazi se uniknout.

Stadia Sikanovani

Prvni stadium: Zrod ostrakismu

Jde o mirné, prevainé psychické formy nasili, kdy se okrajovy clen skupiny neciti dobfe. Je
neobliben a neni uznavan. Ostatni ho vice ¢i méné odmitaji, nebavi se s nim, pomlouvaji ho,
spradaji proti nému intriky, délaji na jeho ucet ,drobné” legracky apod. Tato situace je jiz
zarodecnou podobou Sikanovani a obsahuje riziko negativniho vyvoje.

Druhé stadium: Fyzicka agrese a ptitvrzovani manipulace

V zatézovych situacich, kdy ve skupiné stoupa napéti, zacnou ostrakizovani Zaci slouzit jako
hromosvod. SpoluZaci si na nich odreagovavaji nepfijemné pocity napfiklad z ocekavané
tézké pisemné prace, z konfliktu s ucitelem nebo prosté jen z toho, Ze chozeni do skoly je
obtézuje. Manipulace se pfitvrzuje a objevuje se zprvu ponejvice subtilni fyzicka agrese.



Tieti stadium (klicovy moment): Vytvoreni jadra

Vytvari se skupina agresor(, uderné jadro. Tito Sifitelé ,viru“ zacnou spolupracovat a
systematicky, nikoliv jiz pouze nahodné, Sikanovat nejvhodné;jsi obéti. V pocatku se stavaji
jejich obétmi ti, ktefi jsou uz osvédc¢enym objektem ostrakizovani. Jde o Zaky, ktefi jsou v
hierarchii nejnize, tedy ti ,slabi”.

Ctvrté stadium: Vétsina pfijima normy

Normy agresord jsou pfijaty vétSinou a stanou se nepsanym zakonem. V této dobé ziskava
neformalni tlak ke konformité novou dynamiku a malokdo se mu dokaze postavit. U ¢len(
»virem“ pfemozené skupiny dochazi k vytvoreni jakési alternativni identity, ktera je zcela
poplatna vidciim. | mirni a ukdznéni Zaci se zacnou chovat kruté— aktivné se ucastni tyrani
spoluzaka a prozivaji pfi tomu spokojeni.

Paté stadium: Totalita neboli dokonald Sikana

Nasili jako normu pfijimaji vsichni ¢lenové tfidy. Sikanovani se stavd skupinovym
programem. Obrazné Fe€eno nastdva éra ,vykofistovani“. Zaci jsou rozdéleni na dvé sorty
lidi, které jsou pro prehlednost oznaceni jako , otrokafi“ a ,,otroci”. Jedni maji vSechna prava,
ti druzi nemaji prava zadna.

Doporuceni pro rodice

Ceho by si rodi¢e méli viimat

- Za ditétem neptichazeji domU spoluzaci nebo jini kamaradi.

- Dité nemd kamarada, s nimz by trdvilo volny ¢as, s nimz by se telefonovalo apod.

- Dité neni zvano na navstévu k jinym détem.

- Nechut jit rano do Skoly (zvlasté kdyz drive mélo dité skolu rado). Dité odklada odchod z
domova, pfipadné je na ném mozno pfi bedlivéjsi pozornosti pozorovat strach. Ztrata chuti k
jidlu.

- Dité nechodi do Skoly a ze skoly nejkratsi cestou, pfipadné stfida rlzné cesty, prosi o dovoz
¢i odvoz autem.

- Dité chodi dom{ ze Skoly hladové (agresofi mu berou svacinu nebo penize na svacinu).

- Usind s plaéem, ma neklidny spanek, kfici ze snu, napf. "Nechte mé!"

- Dité ztraci zajem o uceni a schopnost soustredit se na né.

- Dité byvd doma smutné i apatické nebo se objevi vykyvy ndlad, zminky o mozné
sebevrazdé. Odmitd svérit se s tim, co je trapi.

- Dité zada o penize, pficemz udava nevérohodné dlivody (napfiklad opakované fika, Ze je
ztratilo), ptipadné doma krade penize.

- Dité ndpadné Casto hlasi ztratu osobnich véci.

- Dité je neobvykle, necekané agresivni k sourozenclim nebo jinym détem, mozna projevuje i
zlobu vici rodicm.

- Dité si stéZuje na neurcité bolesti bficha nebo hlavy, mozina rano zvraci, snazi se zUstat
doma. Své zdravotni obtize mUzZe prehanét, pripadné i simulovat (manipulace s teplomérem
apod.)

- Dité se vyhyba dochazce do skoly.

- Dité se zdrzuje doma vic, nez mélo ve zvyku.

Co délat v pfipadé podezieni na Sikanu
- Pokud se Vam dité svéri se svym trapenim, dlivéfujte mu, podpofrte ho a slibte pomoci.
- Pokuste se zjistit co nejvice informaci.



- Informujte Skolu o podezfeni na Sikanovani. Obratit se mlzZete na tfidniho ucitele, skolniho
metodika prevence nebo vedeni Skoly. Navstivte nas.

- Pfi feSeni problému spolupracujte se skolou. Budeme respektovat Vas pozadavek na
zachovani divérnosti informaci.

-Krizova telefonni linka proti Sikané pro ucitele, zaky a jejich rodice: 286 881 059

Krizovy plan

Kdy je nutné zacit vysetrovat Sikanu

- rodi¢e oznami podezfeni na Sikanovani nebo zadaji o vysetfeni tyrani jejich ditéte

- dojde k ,provaleni” Sikanovani (ucitel je svédkem fyzického Gtoku, obét ma viditelna
zranéni)

- obét nebo jeji kamarad pripad nahlasi uciteli

- Sikana vyjde najevo pfi vyhodnoceni depistaznich dotazniku

- pfi nepfimo varujicich signdlech, kdy Zak vysila skryté signaly o pomoc (zak vchazi do tfidy
po uciteli, postava osamocené, nema kamardda, je smutny, ustraseny, ma nadmérnou
absenci, ndhle se mu zhorsi prospéch ...) nebo pfi zndmkach subtilniho nasili a manipulace
(zak je prehlizen, odmitan, dostdva ptikazy a snazi se jim vyhovét, ostatni mu nici véci a je
ter¢em rlznych Zertik(, tfida se mu sméje, naddva mu, ostatni do néj strkaji, ,dobrovolné”
jim dava svacinu). Pfi hodnoceni projevu vidy posuzujeme, zda jsou pfitomny znaky
Sikanovani: samoucelnost, agrese a nepomeér sil.

Kdo resi Sikanu a s kym spolupracuje
-Skolni metodik prevence

-tfidni ucitel

-feditel Skoly

-Skolské poradenské zafizeni, pediatr

Postup pedagoga
- pokud je pedagog informovan o Sikané nebo pojme podezfeni na Sikanovani, zahaji
okamZité vySetfovani a ve spolupraci se Skolnim metodikem prevence informuje reditele.

Postup reditele Skoly

- Pfijme informaci o Sikanovani (od pedagoga, rodice, zaka).

- Rozhodne se, zda skola zvladne feseni Sikany vlastnimi silami nebo zda potfebuje pomoc
zvendi (PPP, SVP, Policie CR).

- V pfipadé prokazatelnych jevi Sikany jmenuje pracovniky, ktefi se budou podilet na jejim
vysSetrovani dle jeho pokyn.

- Zajisti informovani rodica o vysetrovani Sikany, které fidi.

- V pfipadé potreby je nutné zajistit zprostfedkovani odborné péce.

- V pripadé nutnosti doporuci rodicim dobrovolné umisténi ditéte do pobytového oddéleni
SVP, pripadné doporudi realizovat dobrovolny diagnosticky pobyt Zaka v mistné pfislusném
diagnostickém ustavu.

- V mimoradnych pfipadech poda ndvrh organu socialné pravni ochrany ditéte k zahajeni
prace s rodinou, pripadné k zahajeni fizeni o nafizeni predbéiného opatieni Ci uUstavni
vychovy s naslednym umisténim v diagnostickém dstavu.

- Pfi podezreni, Zze Sikanovani naplnilo podstatu trestného cinu (provinéni), oznami tuto
skutecnost Policii CR.



- Projedna v pedagogické radé potrestani agresor.

Postup SMP
Pti Setfeni Sikany postupuje dle krok(i uvedenych v nasledujicich kapitolach.

Ramcovy tfidni program pro feseni zarode¢ného stadia Sikanovani

- Casovym prostorem tFidniho ucitele pro uskute¢fovani programu jsou tiidnické hodiny.

- U&astnici by méli sedét v kruhu, aby na sebe vzajemné vidéli a mohli spolu komunikovat bez
prekazek.

- Obsah setkani by mél zahrnovat: zahdjeni, hry, téma dne a kolecko pfipominek a dotazu.

- Prvnim Ukolem setkani je postupné pfijeti pravidel podporujicich spolupraci a kamaradstvi
(véasny pfrichod, aktivni Ucast, otevienost a upfimnost, pravdomluvnost, ukaznénost,
zavaznost rozhodnuti).

- Dalsim krokem je vytvoreni specifickych pravidel zamérenych na zabranéni pfimé i nepfimé
Sikané s cilem. Je nutné zaujmout jasné stanovisko — Sikanovani nebude trpéno.

- Vyznamnym krokem je také vytvoreni aktivni tfidni rady.

Metody vySetiovani Sikanovani

Odhaleni Sikany byva obtizné. Vyznamnou roli pfi jejim zjisStovani hraje strach, a to nejen
strach obéti, ale i pachatel( a dalSich uc¢astnik(. Strach vytvari obvykle prostredi ,solidarity”
agresoru i postizenych.

Vysetfovani pocatecni Sikany (se standardni formou)

- Rozhovor s témi, ktefi na Sikanovani upozornili a s obétmi.

- Nalezeni vhodnych svédku.

- Individudlni, pfipadné konfrontacni rozhovory se svédky (nikoli vSak konfrontace obéti a
agresoru).

- Zajisténi ochrany obétem.

- Rozhovor s agresory, pfipadné konfrontace mezi nimi.

Je nutno zdokumentovat odpovédi na nasledujici otazky:

- Kdo je obéti, popripadé kolik je obéti?

- Kdo je agresor, popfripadé kolik je agresorll, kdo z nich je iniciator, kdo aktivni ucastnik a
kdo je obéti i agresorem?

- Co, kdy, kde a jak délali agresofi konkrétnim obétem?

- K jak zavaznym agresivnim a manipulativnim projevim doslo?

- Jak dlouho Sikanovani trva?

- V pfipadé, Ze je informatorem rodi¢, nesmime jeho vypovéd zpochybriovat, ale véc
neodkladné fesit. Domluvit se s rodici na spolupraci, na zpGsobu ochrany ditéte a naznacit
pristi kroky.

- V pfipadé, Ze je informatorem sama obét, je dllezZité, aby o tom nevédéli ostatni Zaci a
abychom ji ochranili pfed agresory.

Nalezeni vhodnych svédku
- Vybereme Zaky, ktefi s obéti kamardadi nebo ji alespon neodmitaji, Zaky, ktefi jsou nezavisli
na agresorech.



Individualni, pfipadné konfrontacni rozhovor se svédky
- DUlezité je, abychom rozhovory organizovali tak, aby o nich druzi nevédéli.
- Nikdy nekonfrontujeme obét s agresorem.

Ochrana obéti
- Po celou dobu vysetfovani je nutné ochranit obét. Zvysit dozor, zorganizovat bezpecné
pfichody a odchody ditéte, v nutném pripadé nechat dité doma.

Rozhovor s agresory, pripadné konfrontace mezi nimi

- Nasleduje az po shromazdéni dlikazt! Slouzi k zastaveni agrese.

- Upozornime je, Ze pfi jakémkoli naznaku Sikanovani bude jejich potrestani pfisnéjsi,
pfipadné bude nahlaseno policii. Naopak, pokud budou mit snahu napravit situaci, mize to
zmirnit kazenské opatreni.

Vychovna komise

Posloupnost vedeni jednani:

- seznameni rodicu s problémem

- postupné vyjadreni pedagogu

- vyjadreni zaka

- vyjadreni rodich

- rozhovor komise za zavienymi dvefmi

- seznameni rodicu a Zaka se zavéry jednani

Vychovna opatfeni:

- Napomenuti a dltka tfidniho ucitele, dltka reditele.

- Snizeni zndmky z chovani.

- Prevedeni do jiné tfidy.

V mimoradnych pfipadech se uziji dalsi opatreni:

- Reditel $koly doporuéi rodi¢dim dobrovolné umisténi ditéte do pobytového oddéleni SVP,
pripadné doporuci realizovat dobrovolny diagnosticky pobyt Zdka v mistné pfislusném
diagnostickém ustavu.

- Reditel $koly poda navrh organu socialné pravni ochrany ditéte k zahajeni prace s rodinou,
Pfipadné k zahajeni fizeni o natizeni predbézného opatieni ¢i Ustavni vychovy s naslednym
umisténim v diagnostickém ustavu.

Rozhovor s rodici obéti
- Ukolem je informovat rodi¢e o zjisténich a zavérech $koly a domluvit se na dalsich
opatrenich

Prace s celou tfidou

- O zpUsobu potrestani agresort informujeme celou tfidu. Je tfeba s touto tfidou nadale
pracovat, rozvijet kamaradské a bezpecné vztahy. MlzZeme se také obratit na odborniky —
Stredisko vychovné péce (SVP), PPP...

Vysetiovani pokrocilé Sikany s neobvyklou formou — vybuch skupinového nasili v{i¢i obéti
- Pfekonani Soku pedagogického pracovnika a bezprostfedni zachrana obéti.
- Domluva pedagogickych pracovniku na spolupraci a postupu vySetfovani.



- Zabranéni domluvé agresor( na krivé vypovédi.

- Pokracujici pomoc a podpora obéti.

- Nahlaseni policii.

- Vlastni vySetrovani

V ramci prvni pomoci je nutné pfi pokrocilych, brutdlnich a krimindlnich Sikanach
spolupracovat s dalSimi institucemi a organy, a to zejména s pedagogicko-psychologickou
poradnou, stfediskem vychovné péce, orgdnem socialné pravni ochrany ditéte, Policii CR.
V pfipadé negativnich dopadu Sikanovani na obét je nutné zprostfedkovat ji péci
pedagogicko - psychologické poradny, stfediska vychovné péce, specialné pedagogického
centra nebo dalSich odbornikd — klinickych psychologl, psychoterapeutli nebo psychiatru.

Spoluprace skoly se specializovanymi institucemi

Pfi predchazeni pripaddm Sikany a pfi jejich reSeni je dllezitd spoluprace vedeni Skoly nebo
Skolského zafizeni, Skolniho metodika prevence nebo zastupce Skoly s dalsSimi institucemi a
organy.

Zejména:

- v resortu Skolstvi — s pedagogicko-psychologickymi poradnami, stfedisky vychovné péce,
specialné pedagogickymi centry

- v resortu zdravotnictvi — s pediatry a odbornymi lékati, détskymi psychology, psychiatry a
zatizenimi, ktera poskytuji odbornou poradenskou a terapeutickou péci, véetné individudlni
a rodinné terapie

- v resortu socialni péce — s oddélenim péce o rodinu a déti, s oddélenim socialni prevence
(moZnost vstupovat do kazidého Setfeni, jednat s dalSimi zainteresovanymi stranami, s
rodinou)

- pfipadné s NNO specializujicimi se na prevenci a feSeni Sikany.

Pokud ma ucitel jistotu, Ze byl spachdn trestny ¢in, ma ze zdkona povinnost obratit se na
organy ¢inné v trestnim fizeni, pokud ma podezieni, zdkon urcuje Skolskému zafizeni za
povinnost nahlasit tuto skutec¢nost obecnimu uUfadu, tedy socidlnimu pracovnikovi z organu
socialné pravni ochrany déti (OSPOD). V pripadé, Ze se rodi¢e odmitaji spolupracovat se
Skolou a odmitaji se zucastnovat vychovnych komisi, je Skola opét opravnéna vyrozumét
OSPOD.



Postup skoly pri vyskytu podezrelé latky a pfri podezireni na uziti
omamné latky zakem

Omamné latky

Identifikace a ukladani latek

a) Zajisti-li pedagogicky pracovnik podezielou latku a je podezfeni, Ze se jedna o drogu ci
jinou Skodlivou latku — v pfitomnosti dalSiho ¢lena pedagogického sboru — ulozi tuto latku do
obalky.

b) Na obalku napise datum, ¢as a misto zjisténi latky. Obalku prelepi a opatfi razitkem sSkoly a
uchova do kancelare (uzamykatelné skfiné, supliku, apod.)

c) Poté je nutno bezodkladné vyrozumét policii. Identifikaci provede vidy policie, nikoli
zaméstnanec Skoly.

d) Pokud je zjisténa podezfeld latka u ditéte, které jevi znamky otravy, preda se latka
(stejnym zplsobem uloZzend) privolanému lékafi.

Ohrozeni zdravi Zaka

a) V ptipade ohroZeni zdravi zaka v dusledku podezieni na poZziti omamné latky se postupuje
tak, jako kdyz Zak ptijde do skoly s horeckou.

b) Zak jevici pFiznaky uZiti omamné latky je odveden ze t¥idy do mistnosti — kde viak musi byt
zajistén dohled dospélé osoby. Zak zde zlistane po dobu, nei si pro néj pfijdou zadkonni
zastupci nebo lékarska sluzba.

c) Skola informuje (ihned) bezodkladné zdkonné zéstupce 7aka o blize nespecifikovanych
zdravotnich potizich Zdka. Zakonni zastupci jsou vyzvani k tomu, aby si Zaka co nejdfive
vyzvedli ze Skoly, a apeluje se na jeho lékarské vySetreni.

- Skola takté? nabidne zakonnym zastupct mozinosti, kde se mohou poradit o vychovnych
postupech. Pedagog odkaze zakonné zastupce na odborniky ve specializovanych pracovistich
(PPP, SPC, SVP).

V pripadé, Ze si zakonny zastupce pro dité nepfijde:

a) Skola prehodnoti zdravotni stav 7aka a je v jeji kompetenci pfivolani lékaFské sluzby,
zakonny zastupce je o postupu predem informovan. Pedagogicky pracovnik a vychovny
poradce/$kolni metodik prevence vyhotovi zapis o pribéhu celého piipadu. Zak, ktery
prokazatelné zneuzival omamnou latku v arealu Skoly a tim porusil Skolni rad, bude kazensky
potrestan. Skola pozve nejrychlejsi cestou zakonné zastupce tohoto 7dka k jednani se $kolou
- zodpovida tridni ucitel zaka. Zakonni zastupci jsou seznameni se vSemi skutecnostmi
pfipadu, poruSeni Skolniho rddu Skoly, navrh vychovného opatreni, ktery schvdlila a
doporucila pedagogickd rada. Skola doporudi zak. zastupcim Zaka specializovanou pomoc
odbornikl. Skola vyhotovi dva zépisy z jednani (jeden obdrzi zak. zastupci, druhy zlstane
uloZen ve $kole). Skola nabidne zak. zastupcfim pomoc — monitorovéni, pravidelné schlzky
rodi¢a s t¥idnim ucitelem, SMP, VP zodpovida t¥idni ucitel zaka.

Pouceni zakt a zakonnych zastupct tfidnim ucitelem:

- Z&ci jsou obecnou formou sezndmeni s piipadem a upozornéni na zavaznost drieni,
prechovavani a uzivani navykové latky a to nejen v arealu skoly. Tfida, v niz se problém
objevil, bude pracovat s odborniky — primarni prevence, sekundarni prevence.

- Zakonni zastupci jsou na tfidni schlizce seznameni s Ucinky a pfiznaky uziti ndvykovych latek



ditéte; jak se Skola k pripadu postavi; jak bude pracovat s rizikovou tfidou v preventivni
oblasti. Zak. zastupci jsou vybidnuti ke spolupraci pfi vyskytu socidlné nezadouciho chovani;
jsou seznameni s ndplni prace a konzultaénimi hodinami SMP. Jsou sezndmeni s tim, Ze dité
pod vlivem navykové latky ve Skole porusuje rad skoly.

Postup skoly pri fyzickém napadeni mezi zaky

Tento pokyn ndm uréuje, jak postupovat v pfipadé, kdyz dojde k fyzické potyéce mezi zaky
(bitka, fyzické napadeni) a to v prabéhu, pred i po vyucovani, kdy bude pedagogicky
pracovnik, ¢i jiny zaméstnanec Skoly upozornén napadenym nebo Ucastniky incidentu o této
skutecnosti.

1. Dojde-li mezi zaky k fyzickému napadeni, situaci fesi ten pedagogicky pracovnik, ktery byl
incidentu pritomen, konal v danou dobu (na stejném misté) dozor nebo ten, kterému bylo
vie nahlaseno.

2. Na zdkladé vaznosti a formé napadeni, kona pracovnik ptislusna opatreni.

a) zajisti oddéleni agresora (U) od napadeného (nych);

b) prosetfi pricinu vzniku problému od ucastnik(, vyslechne vSechny strany;

c) pedagogicky pracovnik posoudi zavainost situace a pripadnou fyzickou Ujmu
poskozeného, popf. agresora (poranéni, posSkozeni zdravi, mozné pozdé;jsi nasledky — otres
mozku apod.).

- V pfipadé, Ze se nejednd o zdvainé zranéni, ¢i poskozeni zdravi Zaku, pedagogicky
pracovnik provede na misté vhodné vychovné opatieni (ozndmeni zdkonnym zastupcim
prostfednictvim Zzdkovské knizky; predvolani zakonnych zastupcl do Skoly, popfipadé
navrzeni dltky tfidniho ucitele).

- Pokud se jedna o zdvaziné fyzické napadeni s moznym poskozenim zdravi napadeného,
pedagogicky  pracovnik  neodkladné informuje: tfidniho ucitele, vychovného
poradce/skolniho metodika prevence, popfipadé vedeni $koly. Ihned kontaktuje PCR, ktera
dle potfeby zajisti, ¢i doporudi pfivolani rychlé zachranné pomoci. Jestlize napadeny jevi
znamky zavazného poranéni, okamzité volame rychlou zachrannou sluzbu (telefonni Cislo
155). Napadeny i agresor vy¢kd do ptijezdu PCR.

Pedagogicky pracovnik bezodkladné telefonicky informuje zakonné zastupce zak( o dané
situaci. Informuje zdkonné zastupce, Ze dité prijde ze Skoly pozdéji, pripadné, Ze bude &i bylo
prevezeno k oSetreni (uvede misto), kde se ma zdkonny zastupce informovat o zdravotnim
stavu ditéte (pripadné si jej ma vyzvednout). O celé zdleZitosti musi byt sepsan a zalozen
protokol (do osobniho spisu, kopie u VP) za coz zodpovida tfidni ucitel. Tridni ucitel zajisti
pozvani zakonného zastupce agresora i napadeného na projedndni zdlezitosti do Skoly. Na
pedagogické radé bude tfidnim ucitelem, popf. pedagogickym pracovnikem navrzeno a
schvéleno opatieni ve vychové pro agresora.

1. Pfi vychovnych problémech a problémech v chovani zZaka (nerespektovani pokynl ucitele,
vulgarismy, opakované vyruSovani apod.) v pribéhu vyucovani — pedagogicky pracovnik,
tridni ucitel vyuZije svych pedagogickych schopnosti, védomosti a dovednosti k resSeni
vzniklého problému a ihned prokazatelné vie vyresi a zaujme prislusna opatfeni (domluva,
pozndmka, predvoldni zakonnych zastupcl do skoly).



2. V pfipadé opétovného vyskytu problému tfidni ucitel vyzve zakonné zastupce k navstévé
Skoly. Zakonnému zastupci prednese problémy tykajici se Zaka a sepiSe zdznam o pohovoru.
Dle potfeby bude u pohovoru pfitomen vychovny poradce/skolni metodik prevence nebo
vedeni Skoly.

3. Pokud po predeslych opatfenich nedojde ke zlepSeni situace, tfidni ucitel sjednd
s vychovnym poradcem a vedenim Skoly termin svolani vychovné komise, na kterou budou
zakonni zastupci predvolani. Na vychovné komisi bude zdkonnym zastupcim sdélen divod
predvolani, moznosti fesSeni a také bude navrzena pomoc ze strany ostatnich instituci ( PPP,
SPC, diagnosticky pobyt, stfedisko vychovné péce, détsky psycholog — psychiatr,..). Bude
stanoveno vychovné opatreni, které bude schvaleno pedagogickou radou.

4. Pfi selhani predeslych opatreni, bude celd zalezZitost pfedana oddéleni OSPOD podle mista
bydlisté.

Vychova proti projevim rasismu, xenofobie a intolerance

Pedagogicti pracovnici:

a) vytvari pfiznivé klima skoly a jednotlivych tfid

b) podporuji partnerské vztahy mezi uditelem a Zakem, komunikaéni dovednosti, pocit
bezpedi a spoluprozivani

¢) rozviji zadouci postoje k lidem jiné ndrodnosti, etnické nebo ndbozZenské pfislusnost
osobnim pfikladem

d) komunikuji se Zaky na bazi vzajemného porozuméni, tolerance a otevieného jednani

e) seznamuiji zaky se zakladnimi udaji o mensinach, které u nas Ziji, s jejich kulturou, s jejich
déjinami

f) uci chdpat a ocenovat rozdilnost jednotlivcl a vazit si kazdého ¢lovéka, kazdé minority,
kazdé kultury

g) jakykoliv ndznak intolerance, xenofobie nebo rasismu nenechaji bez povSimnuti a vyuZziji
vychovna opatfeni Skoly

h) spolupracuji s rodinami Zaku pfi prevenci intolerance a xenofobie

i) nabizi programy rozvijejici a podporujici viestranny rozvoj osobnosti zZaka

j) oteviené diskutuji se Zaky na tematickych besedach, prednaskach, které souvisi
s intoleranci, xenofobii, rasismem.

Projevy rasismu, rasistické nadavky a fyzické napadeni Zaka jiné etnické skupiny budou
kazerisky potrestany (viz. Skolni ad).



7. VYNATEK ZE SKOLNIHO RADU

Zakonni zastupci Zaka jsou povinni

a)zajistit, aby Zak dochdzel fadné do skoly

b) na vyzvani feditele Skoly se osobné zucastnit projednani zavaznych otazek tykajicich se
vzdélavani a chovani Zaka

c) informovat Skolu a Skolské zafizeni o zméné zdravotni zplsobilosti, zdravotnich
obtiZich zaka nebo jinych zdvainych skutecnostech, které by mohly mit vliv na prabéh
vzdélavani

d)neprodlené ozndmit nepfitomnost Zaka ve vyucovani. DOvody nepfitomnosti Zaka ve
vyucovani dokladat nejpozdéji do 3 kalendarnich dnl. Nepritomnost ve skole mlze byt
omluvena jen pro nemoc nebo z vaznych rodinnych divoda.

e) odchod Zzdka z vyucovani pred jeho ukonfenim je moiny pouze za doprovodu
zakonného zastupce nebo povérené dospélé osoby na zakladé domluvy s vyucujicimi.

f) pravidelné se Skolou spolupracovat, v€as reagovat na pisemné a jiné informace
vyucujicich

g) oznamovat Skole Udaje podle § 28 odst. 2 a 3 Skolského zdkona (tj. udaje do skolni
matriky - jméno a pfijmeni, rodné Cislo, popfipadé datum narozeni, dale statni
obcanstvi, misto narozeni a misto trvalého pobytu, popfipadé misto pobytu na Uzemi
Ceské republiky podle druhu pobytu cizince nebo misto pobytu v zahranici, nepobyva-li
dité, 7ak nebo student na Gzemi Ceské republiky a dal3i Udaje, které jsou podstatné pro
prabéh vzdélavani nebo bezpecnost Zdka, a zmény v téchto udajich. Dale Udaje o tom,
zda je zdk zdravotné postizen, véetné Udaje o druhu postizeni, nebo zdravotné
znevyhodnén. Udaje o zdravotni zp(sobilosti ke vzdélavani a o zdravotnich obtiZich,
které by mohly mit vliv na pribéh vzdélavani. Jméno a pfijmeni zakonného zastupce,
misto trvalého pobytu nebo bydlisté, pokud nemd na tzemi Ceské republiky misto
trvalého pobytu, a adresu pro dorucovani pisemnosti, telefonické spojeni) a dalsi udaje,
které jsou podstatné pro prabéh vzdélavani nebo bezpecnost zdka a zmény v téchto
udajich.

Dochazka do $koly a omlouvani nepfitomnosti Zzaka

_ Skolni dochazka je povinna po dobu deviti $kolnich rok(, nejdéle viak do konce
Skolniho roku, v némz zak dosahne osmnactého roku veku, ve vyjimecnych pfipadech
dvacatého roku véku.

_ 73k je povinen Ucastnit se vzdélavani podle rozvrhu vyucovani. Nepfitomnost ve kole
mulzZe byt omluvena jen pro nemoc nebo z vainych rodinnych ddvodl. Duavod
nepfitomnosti Zaka ve Skole je zdkonny zdstupce povinen oznamit neprodlené tfidnimu
uciteli a dolozit do 3 pracovnich dnl. Pokud tak neudini, bude nepfitomnost zdka ve
Skole povazovana za neomluvenou.



_ Uvolnéni z jedné vyucovaci hodiny v odlvodnénych pripadech poskytuje pfrislusny
vyucujici. Uvolnéni na jeden den povoluje tfidni uditel, na vice dnl reditel Skoly.
Pisemnou Zadost o toto uvolnéni musi zakonny zastupce Zaka predlozit prostrfednictvim
tfidniho ucitele vedeni Skoly s dostate¢nym predstihem, aby bylo moZno Zadost
posoudit.

_V jednom $kolnim roce Ize Zaka uvolnit ze $kolni dochazky z divodu rodinné rekreace
maximalné v souhrnné délce dvou tydnu.

_V jednotlivych odlvodnénych pfipadech muze skola poZadovat Iékarské potvrzeni
nebo jiny doklad o pfic¢iné Zakovy nepfitomnosti ve Skole. Neomluvenda absence véetné
svévolného opusténi Skolniho aredlu v dobé vyucovani je kvalifikovano jako poruseni

Skolniho radu a je feeno podle klasifika¢niho radu koly.

_ Casté (napr. nékolikrat mési¢né) kratkodobé absence ve vyucovani nepodlozené
lékarskym potvrzenim budou individudlné projednavany s rodici, pfipadné ozndmeny
Odboru pravni ochrany déti a mladeze pfislusnému UMOb.

Zak navitévuje lékare v dobé vyucovani jen v nejnutnéjsim piipadé.

Celé znéni Skolniho radu je k dispozici na nasténce pfi vstupu do $koly nebo u tfidnich
uciteld, reditele skoly, zastupce feditele skoly a také na www.zscirkvice@webnode.com.
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8. KAZENSKY RAD

Méné zavazné poruseni Skolniho fadu

Za méneé zavazna poruseni Skolniho radu se zpravidla povazZuji zejména:
_ pozdni pfichody do vyuky

_ nepfipravenost na vyuku (zapominani pomucek a uloh)

_ruseni vyuky napf. pouzivanim mobilniho telefonu

_ nerespektovani pokynd pedagoga pfi vyuce a mimo ni

_ znecistovani skoly a okoli

_ nepfezouvani se

_neomluvena absence do 6 vyucovacich hodin

Za méné zdvazna poruseni kazné mize byt udéleno napomenuti, v pfipadé opakovani pak
dltka tfidniho ucitele.

Za neomluvenou hodinu se povazuje absence zaka, ktera nebyla omluvena do 2 kalendarnich
dni. Za neomluvenou hodinu se muze také povazovat hodina, ve které Zak bez souhlasu
vyucujiciho a bez fadné omluvy opustil budovu skoly.

Zavainé poruseni Skolniho fadu

Za zavazna poruseni Skolniho rfadu se zpravidla povazuiji:

_ neuctivé chovani k pracovnikiim skoly

_ opakované méné zavazné porusovani kazné pres opakované pisemné
_doloZena upozornéni

_ umyslIné narusovani vyuky

__ Uumyslné poskozovani inventare skoly véetné pomlcek a svéfeného materialu
_ neomluvena absence (do 12 vyucovacich hodin datka reditele Skoly; nad 12
vyucovacich hodin sniZzeny stupen z chovani)

_ pouzivani navykovych latek v prostorach a okoli Skoly

_rozesilani SMS, emailu apod. s hanlivym obsahem a rasistickym kontextem



Za zavaina poruseni Skolniho radu muzZe byt udélena dltka reditele Skoly nebo

2. stupen z chovani a to dle stupné zavaznosti.

Hrubé poruseni skolniho fadu

Za hrubé poruseni Skolniho radu se zpravidla povazuje chovani, které narusuje socialni klima
Skoly a tfidniho kolektivu:

_ projevy Sikanovani, tj. cilené a opakované ublizujici agresivni Utoky

__mirné formy psychického utlaku, které byly jiz dfive prokdzany a znovu se opakuiji
_ fyzické napadeni spoluzaka

_hrubé agresivni chovani k zaméstnancim skoly véetné fyzického napadeni
_UmysIné zplsobeni Ujmy na zdravi jiné osobé, Sikanovani (fyzické i slovni)

_ kradez nebo umyslné poskozeni skolniho vybaveni

_ opakované pouzivani ndvykovych latek v prostorach a okoli Skoly

_neomluvena absence, zaskolactvi nad 24 hod

Za hrubé poruseni Skolniho rddu muze byt udélen 3. stupen z chovani.

Kvalifikace jednotlivych poruseni Skolniho fadu zarazenych do pfislusnych kazernskych
opatreni

_ Napomenuti tfidniho ucitele:
e drobné kazenské prestupky, vyrusovani, vykfrikovani

e zapominani Skolnich pomucek

pozdni omlouvani absenci

nevhodné chovani na skolnich akcich
® nepfezouvani se

e poskozovani uéebnic, ZK



_ Dutka tfidniho ucitele:

e Casté kazenské prestupky v hodinach

pozdni pfichody do Skoly

nerespektovani natizeni vyucujicich

® opakované nevhodné chovani na verejnosti pfi Skolnich akcich

neomluvend absence do 6 vyucovacich hodin

opakované zapomindni skolnich pom(icek a ukol

_ Dutka reditele skoly:

e predchozi prohfesky bez ndpravy

* nedovolené opusténi Skoly

e posSkozovani zafizeni Skoly

e trvalé prestupky proti Skolnimu radu (agresivita proti spoluzakiim, vulgarni projevy apod.)
* nevhodné chovani k dospélym, drzost, hrubost

e koureni v budové skoly a pred Skolou

* neomluvena absence do 12 vyuéovacich hodin

velmi ¢asté zapominani Skolnich pomucek a neplnéni ukoll

_ Druhy stupen z chovani:

zaskolactvi (nad 12 vyucovacich hod.)

* opakovanad agresivita, Sikanovani, kradeze

stala nekazen

pravidelné a trvalé neplnéni skolnich povinnosti
® poskozovani majetku a zafizeni Skoly
e vulgarni a spolecensky nebezpeéné chovani

¢ opakované ublizovani spoluzakim, surové biti spoluzaku s naznaky Sikanovani



e ignorovani pokynu vyucujicich

e opakované koureni

_ Treti stupen z chovani:

e dalsi prestupky a predchozi opakované a bez jakékoliv ndpravy

ignorovani Skolnich povinnosti

* neomluvena absence nad 24 vyucovacich hodin

slovni i fyzické napadeni vyucujiciho

nabizeni drog

Sikanovani s ublizenim na zdravi

POCHVALY

1. Pochvalu tfidniho ucitele mlze Zaku udélit tfidni ucitel bud na zakladé vlastniho
rozhodnuti nebo na zakladé podnétu ostatnich pedagogickych pracovniku (napf. za vyrazny
projev Skolni iniciativy nebo za déletrvajici Uspésnou préci).

2. Pochvalu feditele Skoly muze Zaku udélit feditel na zékladé vlastniho rozhodnuti nebo na
zakladé podnétu ostatnich pedagogickych pracovniku, ¢i jiné fyzické osoby, a to po
projedndani v pedagogické radé (napt. za mimoradny projev lidskosti, ob¢anské nebo Skolni
iniciativy, zasluzny nebo statecny ¢in, za reprezentaci skoly).

Tridni ucitel neprodlené oznami, prokazatelnym zplsobem, Zdkovi a zakonnému zdastupci
vychovna opatfeni a divody pro jejich udéleni. VeSkera vychovnd opatteni jsou zapsana v
katalogovém listu a uvedena v zapisu z pedagogické rady skoly. Kazensky rad je vydavan jako
soucast Skolniho radu.

Kéazenisky rad je platny pro skolni rok 2015/2016 a nabyva ucinnosti dnem 1. 9. 2015.



9. Legislativa

Skolsky zakon a MP MSMT &.j.: 10 194/2002/14
Zakon ¢.359/1999 Sb.,oSocialnépravni ochranédéti —ve znéni zakona ¢.103/2013Sh.

NARODNI STRATEGIE PRIMARNI PREVENCE RIZIKOVEHO CHOVANI DETi A MLADEZE NA
OBDOBI 2013 - 2018

http://www.pppijicin.cz/dokumenty/Strategie-primarni-prevence-2013-2018.pdf

Narodni strategie protidrogové politiky na obdobi 2010 az 2018

http://www.nicm.cz/narodni-strategie-protidrogove-politiky-na-obdobi-2010-az-2018-s

Strategie prevence kriminality na |éta 2012 — 2015

http://www.mvcr.cz/clanek/programy-prevence-kriminality.aspx

Metodicky pokyn MSMT k prevenci a Fedeni $ikanovani mezi zaky kol a $kolskych zafizeni, €.
j. MSMT- 22294/2013-1

http://www.atre.cz/zakony/page0568.htm

Metodické doporuceni k primdarni prevenci rizikového chovani u déti, Zaka a studentd ve
Skolach a skolskych zafizenich, c. j. 21291/2010-28)

http://www.prevence-
praha.cz/attachments/article/123/Metodicke%20doporuceni%20k%20primarni%20prevenci
%20rizikoveho%20chovani.pdf

Prehled vybranych platnych pfedpist pro oblast prevence socialné patologickych jevi

janmikac.cz/zakony/msmt platne predpisy prevence socpatjevu.doc
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