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1. Charakteristika Skoly
Zakladni $kola v Cirkvici je Etyftfidni s péti roéniky (1. - 5. roénik). Obédy vafi SJ pfi MS
Cirkvice, kam Zaci dochazeji za dozoru vyucujicich.

Kolem budovy je skolni zahrada s prllezkami, Splhadly, doskocistém, hraci sestavou,
zatravnénou plochou, kterd je podle pocasi vyuzivana v hodinach TV, pfi ¢innostech SD a o
velké a poledni prestavce.

Skola ma kromé tFid i odborné u¢ebny pro vyuku VV a praci na PC. Pfipojeni k internetu je
samoziejmosti v celé budové Skoly. Kazdd kmenova tfida ma interaktivni tabuli, dvé pak
interaktivni LCD obrazovku.

Zajistujeme celou radu zajmovych krouzk( (AJ, PC, sperkovani, Sikulky, pali¢kovani, stolni
tenis, mi¢ové hry, aerobic). Skola se také zapojuje do ekologickych (recyklohrani) a
preventivnich akci a projektd (projekt Jak se citim ve tridé vedeny Mgr. Ludmilou Hruskovou
-2, 3., 5. ro¢nik).

Pro zaky 1. a 2. rocniku je oteviena Skolni druZina. Déti 3. aZ 5. ro€niku navstévuji odpoledni
klub, ktery je zajistovan ZS Cirkvice. SD i $kolni klub maji k dispozici vlastni prostory i socialni
zatizeni. Jsou vybaveny mnozstvim her, stavebnic a hracek.

Nase zakladni Skola je Skolou s dlouhou historii a s celou fadou Skolnich tradic (Adventni
tvoreni, vanoc¢ni besidky, vitani jara, Zahradni slavnost)

V letoSnim roce mad Skola 70 z3aka. 3. a 5. ro¢nik je spojeny v oddéleni (jedné ttidé) 1., 2. a 4.
ro¢nik je v samostatnych tfidach. Je zde sehrany pracovni kolektiv pedagogli i provoznich
zaméstnancl, ktery se snaZi vytvofit détem témér ,rodinné prostredi”, aby se tu déti citily
dobre. Citlivym pfistupem se snaZzime ziskat dlvéru déti, aby se na nds mohly v pripadé
potreby obratit se svymi problémy.

1.1 Rizikova mista Skoly

Nase Skola je venkovskd, obklopena zeleni a usetfena problému, které se vyskytuji napriklad
v blizkosti sidlistnich Skol. Jedinou nevyhodou je prechazeni do skolni jidelny. Na cesté na
obéd a zpét pak probihaji rizné Sarvatky mezi détmi.

Dalsim rizikovym mistem jsou pak toalety a chodby béhem prestavek. Kazdou prestavku
probihd sice na chodbach dozor, presto jsou tato mista vysoce rizikova a to hlavné pro
Sikanovani a agresi zaku.

Informace o téchto problémech Skola ziskdvd od pedagogli, zakl (diskuse s Zaky v ramci
vyucovani (preventivni bloky a diskuse), ankety, dotazniky...), pfipadné rodicq.

Skola se snaZi tyto problémy eliminovat preventivnimi aktivitami, dozory, pohovory se 7aky a
kontaktovanim rodicu (pfi zjisténi rizikového chova



1.2 Hodnoceni MPP minulého Skolniho roku

a) realizované aktivity a jejich hodnoceni:

mésic akce
zari 2014 1. 9. Slavnostni zahdjeni skolniho roku
4.9. Rodicovska schiizka
12.9. Foceni zakl 1. ro¢niku do MF Dnes
fijen 2014 14.10. Trampoty Sténatka Gordona — div.

predstaveni v ZS

15.10. Zahajena soutéz ve sbéru kastan(
22.10. Hodina zpivani a zkouseni — Tylovo
div. K. Hora

24.10. Halloweensky den

31.10 Ukoncena soutéZ ve sbéru kastanu
31.10. Zahdjeni plaveckého vycviku

listopad 2014

1.11. Zahajen sbér pomerancové klry

1.11. Zahdjen sbér plast. PET lahvi a papiru
ve spolupréci s firmou AVE Caslav

13.11. Organizacni schiizka s rodici

14.11. O lakomé Zorce — 1. a 2. ro€. divadelni
predstaveni v MS

17.11. Lampionovy prlvod

18.11. U¢ast ve vytvarné soutézi O nejhezéi
zalozku — Méstska knihovna Céslav

21.11. Hudebni styly — koncert v ZS

28.11. Adventni tvofeni a Certovské
dovadéni —v zS

28.11. Charitativni bazarek

prosinec 2014

1.12. Zahéjeni adventni vystavy v ZS
8.12. Hvézdicka betlémska — Tylovo divadlo
K. Hora

leden 2015 4.1. Ttikralova koleda — charitativni sbirka
21.1. Navitéva predikolackl z MS v 1.tfidé
29.1. Zapis do 1. ro¢niku — Ucéast déti

Unor 2015

11. 2. Chytra hordkyné — div. predstaveni v
Z5

brezen 2015

13.3. Exkurze v Hortis Caslav (1. a 2. ro¢nik )
Exkurze galerie GASK K. Hora ( 3. — 5.

ro¢nik

17.3. Snéhova kralovna — div. Hybernia

Praha

20.3. Foceni zak(i — Horak K. Hora

28.3. Vitani obcank

duben 2015

1. 4. Velikonoce v ZS — projektovy den a
vystava vyrobkd v 28




7.4. Vychodni Afrika — cestopisna projekce,
Tylovo div. Kutna Hora ( 3. — 5. ro¢nik )

13.4. Ptej se lina — div. pfedstaveni v MS
16.4. Atletické zadvody — atleticky stadion
Caslav ( 3.- 5. roénik )

21.4. Beseda s pracovniky zachranné sluzby (
1. rocnik )

21.4. Rodicovské schizky

24.4. Zehusicky pohar - jarni atletické zavody

kvéten 2015

7.5. Foceni zak( (Libalovi) — tvorba tabla (5.
ro¢nik)

11. obci

19.5. Jan Hus — vystava v Muzeu stfibra K.
Hora ( 4. - 5. rocnik)

28.5 Pasovani na ¢tendre v mistni knihovné
— 1. rocnik

29.5 Putovani za Skolnim skfitkem pro
budouci prviacky

30.5. Vitani ob¢ankd5. Exkurze na statek
Miillerovych ( 2. ro¢nik) .

12.5. Matéjova smlouva — div. pfedstaveni
vZS

15.5. Beseda s pamétniky Il. svétové valky v

cerven 2015

2.6. Hvézdarna a planetdrium Hradec
Kralové, Archeopark Vsestary - Skolni vylet (
1.- 5.roc.)

5.6. P&Si pochod se spanim pod stanem -
Neskaredice 2. roc.

12.6. Zahradni slavnost

14.-18.6. Chedrbi — pobyt v pfirodé ( 3. -
5.roc.)

18.6. Olympiada v MS — pomocnici Zaci ZS
19.6. Beseda s pracovnicemi CCK

16.6. Pasovani na ¢tenare v mistni knihovné
— 1.rocnik

23.6. Jan Hus — vystava v Muzeu stfibra,
Kamenny dlim K. Hora ( 3. ro¢nik )

24.6. Dopravni den, Cyklisticky vylet do
Habrkovic ( 3. — 5. roc¢nik)

25.6. Skolni akademie — vyhodnoceni roku
26.6. Vydani vysvédceni, rozlouéeni s zaky 5.
roc.

29.6.-30.6. Reditelské volno




b) Ucast v soutézich

Vytvarné:
Soutéz Ceské televize Décko — Duhadek filmovou hvézdou
Méstska knihovna Caslav — O nejhezéi zalozku
Kutn& Hora o€ima déti
Ekologicka:
Recyklohrani
Sportovni.
Zehusicky pohar — lehka atletika
Atletické zavody — Caslav
PC:

Hravé Zij zdravé

c) jednorazové akce
-tematické besedy, hodiny ve spolupraci s MéU Kutnd Hora, BeSiP —autoskola

-kulturni programy — vlastni : besidky ( vanocni, Tri kralové, vitani ob¢ankd, Zahradni
slavnost, na zavér skolniho roku — skolni akademie...)
- navstévy divadel, profesionalni umélci v ZS nebo MS
- muzea, galerie, vystavy podle nabidky a vybéru
- sportovni akce - cvi€eni v pfirodé
- cyklistické vylety
- atletické zavody
- pobyt v pfirodé — stanova zakladna v Chedrbi, Skola v pfirodé
- vystavky Skolnich praci - pfedvanocni
- velikono¢ni
- exkurze podle naplné uciva pro jednotlivé ro¢niky- Kutna Hora, Praha, hospodarska farma,
Skolni vylety
- predvadéci akce — ukazka prace a techniky hasic¢l — okresni jednotky HZS
- projektové dny



d) dlouhodobé programy
Ve tfidach probihaji dlouhodobé projekty pro posileni vztah(l ve skupiné a vyuzZivany
sebepoznavaci a psychosocidlni techniky k utuZzeni kolektivu a k zabranéni Sifeni agrese a
Sikany.

e) resSené formy RCH:
V minulém obdobi bylo z jednotlivych forem rizikového chovani nejcastéji rfesSeno
problémové chovani, neplnéni Skolnich povinnosti, opakované prestupky proti Skolnimu
fadu, ddle byla feSena netolerance vici spoluzakim, agresivni chovani. Pfi feSeni téchto
problému Skola spolupracovala predevsim srodi¢i a Zdky. | naddle se nasSe Skola chce
zaméfit na co nejuzsi spoluprdci s rodi¢i, propojeni s rodinou, dlouhodobou praci s
kolektivem tfidy.

Z prehledu je patrné, Ze v prabéhu minulého Skolniho roku se na nasi Skole uskutecnila cela
fada preventivnich akci. Kromé preventivnich aktivit zafazenych do bézného vyucovani se
Zaci zucastnili dalsich aktivit, at pfedem planovanych nebo planovanych aZ v pribéhu
Skolniho roku dle momentalni situace ¢i nabidky. Probéhly pro nasi Skolu akce jiz tradi¢ni
(vitani prvnackl, dopravni vychova, besedy se zachranari...) i fada akci, které poradali
vyucujici pro zaky ve svém volném c¢ase — o vikendu ¢i o prazdninach. Jejich smyslem nebylo
jen vhodné traveni volného ¢asu, dalSi vzdélavani a pozndvani, ale také preventivni
plsobeni, upeviiovdni vzadjemnych vztahG mezi 7aky i mezi 7dky a ucitelem. Zaci sami
vétSinou hodnotili svou Ucast v téchto projektech jako pfinosnou, realizované aktivity je
bavily, vétSinou se mirné zlepsily vztahy mezi détmi ve tfidé, Zaci se |épe poznali a zacali se
vice respektovat. Svlj smysl méla jisté i realizace dlouhodobého preventivniho programu
v jednotlivych tfidach. Zéaci se blize sezndmili, ale také utuZili své vztahy a vzdjemnou
spoluprdci pfi diskusich a spole¢nych ¢innostech a nacviku modelovych preventivnich situaci.
Minimalni preventivni program je hodnocen priibézné béhem roku. O jeho vysledcich,
uspésnosti i realizovanych aktivitdch jsou vSichni informovani na pedagogickych radach,
pfipadné zainteresovani pedagogové pribéziné pfi poradach, které jsou svolavany dle
potfeby a zdvainosti situace. Celkové je MPP vyhodnocen na konci Skolniho roku Skolnim
metodikem prevence ve spolupraci s pedagogickym sborem Skoly. Vidy je zjistovana
efektivita a ucinnost aktivit — diskusi, dotaznikem,... Lze vyvodit zavér, Ze aktivity realizované
v loriském skolnim roce splnily svij ucel- pfispély k prevenci rizikového chovani.

2. Cile MPP
Hlavnim cilem primarni prevence na nasi Skole je zvySovani odolnosti zak( vici vSem
projevim rizikového chovani. To spociva predevsim v navozeni ptiznivého socidlniho klimatu
na Skole a podporovani rozvoje znalosti a socidlnich dovednosti zakd, jez jim umozni Cinit
informovand rozhodnuti ve vztahu k riznym formam rizikového chovani. Primarni prevence
je zamérena na tyto oblasti:
a) predchazeni:
_ zaskolactvi
_vandalismu
_ Sikané, rasismu, xenofobii
_ kybersikané, netolismu (virtualni drogy), patologickému hracstvi
_uzivani navykovych latek (tabak, alkohol, OPL)



b) rozpozndni a zajisténi véasné intervence zejména v pripadech:

_domdciho nasili

_tyrdni a zneuzivani déti, véetné komercéniho sexualniho zneuzivani

_ ohroZovani mravni vychovy mladeze

_ poruch pfijmu potravy (mentaini bulimie, mentalni anorexie)

¢) budovani pozitivniho klimatu na Skole, navozeni atmosféry dlvéry a vzdjemného respektu
mezi zaky navzajem i mezi zaky a vyucujicimi

_rozvijet u zakd dovednost komunikace a nendsilného zvladani konfliktl, budovat a
upevnovat pozitivni vztahy mezi zaky, tfidni kolektiv

_ zvySovani socialnich kompetenci — rozvijeni socialnich dovednosti

_ vychova 74kl ke zdravému Zivotnimu stylu a smysluplnému vyuzivani volného c¢asu
_ zvySovat pravni védomi a vést zaky k zodpovédnosti za sva jednani

_ vzdélavani pedagogickych pracovnik(

_ spoluprdce rodiny a skoly, spoluprace s ostatnimi organizacemi

Kratkodobé cile:

informovat Zaky, pedagogy, rodi¢e i ostatni verejnost s problematikou socialné
patologickych jevi

=

preventivné plsobit na Zaky

=

zkvalitfovat klima a prostredi Skoly

=y

zapojit ucitele do MPP

=y

spolupracovat s rodi¢i a verejnosti

=y

vyuZivat novych metod

=

nabidnout Zaklm se zucastnit rznych zajmovych i mimoskolnich aktivit

Vv

vést zaky k tomu, aby si dokdazali vytvofit kvalitni hodnotovy Zebfic¢ek

=

Dlouhodobé cile:

=

definovat rodinu jako zazemi

=

zvladat komunikaci s détmi i s dospélymi

=y

umeét se chranit pfed cizimi osobnostmi

=y

mit socialni dovednosti, znat zdravotni navyky

=y

umeét si spravné zorganizovat svij volny cas

=

umét rozlisit 1éky a navykové latky

=

znat informace o ndvykovych latkach, jejich nasledky a umét odmitnout



3. Prace pedagogického sboru a vedeni skol
3.1 Ukoly a vzdélavani $kolniho metodika prevence

SMP metodicky vede a koordinuje prevenci na $kole. Na kazdy rok ve spolupraci s ostatnimi
pedagogy pripravuje MPP. Sleduje projevy rizikového chovani a jejich feSeni, seznamuje se s
novymi poznatky v oblasti PPRCH, dale se sebevzdélava. Uzce spolupracuje s vychovnym
poradcem, vedenim 8koly i ostatnimi pedagogy. U&astni se porad a $koleni tykajicich se
prevence, tvorby MPP. SMP pisobi v dobé&, kdy je potfeba. Ostatni jedndni (napf. s rodici)
probihaji dle pfedchozi domluvy.

3.2 Prace a vzdélavani pedagogui

Pfredpokladem Uuspésné prevence v oblasti rizikového chovani je spoluprace celého
pedagogického sboru a vedeni $koly se SMP. Informovanost probiha prostfednictvim porad a
individudlnich setkdni. Hlavni podil na dalSim rozvijeni znalosti a dovednosti souvisejicich s
prevenci rizikového chovani spociva v samostudiu vSech pedagogl a dalSim vzdélavani na
semindfich, prednaskach, akreditovanych kurzech. Pro pedagogy je metodickym
pomocnikem SMP. Tfidni u¢itelé spolupracuji na realizaci preventivnich aktivit. Dle potieby
zavadéji preventivni bloky psychosocidlnich technik a provadéji monitoring vyskytu
rizikového chovani. VSichni pedagogicti pracovnici ve vyuce svych predmétl provadéji
primarni prevenci.

4. Spoluprace se zaky

Primarni prevence rizikového chovani (PPRCH) je na Skole uskutecfiovana v ramci
vzdélavaciho procesu, volnocasovych aktivit, Skolnich akci i jednorazovych akci tfid, které se
nezfidka uskuteéuji i v odpolednich hodindch mimo vyu€ovani nebo o vikendu. Zaci se v
pripadé potreby mohou se svym problémem obratit na kteréhokoli vyucujiciho. Ten posoudi
zavaznost problému a pfipadné ho Fesi ve spolupraci s TU, SMP, vedenim $koly ¢i dal$imi
institucemi. Uprednostiujeme uplatiovani individudlniho pfistupu k Zakiim a respektovani
jejich zvlastnosti (vékovych, sociokulturnich,...). Nasténka prevence jsou na chodbé. Zde jsou
zverejnény informace k problematice rizikového chovani, kontaktni telefonni Cisla a webové
stranky instituci, kam se mohou Zaci nebo jejich rodice v pripadé potreby obratit.

5. Spoluprace s rodici

Rodi¢e jsou informovdni prostiednictvim ZK, osobniho pohovoru, tiidnich schlzek,
webovych stranek Skoly, letackl, nastének. Se skolnim radem jsou seznameni
prostrednictvim Zakovskych knizek a webu, dalezZité informace (dochazka, omlouvani,...) jsou
opét pfipomenuty na t¥idnich schlizkach, Uplné znéni SR je uvedeno na webovych strankach
Skoly.

Rodi¢e si mohou domluvit individudIni schGizku s pedagogy, SMP, VP, vedenim $koly. Krizové
situace jsou reSeny okamzité. Rodi¢e maji moznost se zapojit do akci poradanych Skolou,
pomahaji p¥i organizaci téchto akci. Jejich zapojeni je vidy vitano. Skola nabizi spolupraci a
pomoc rodi¢lim, jejichz dité mda néjaky handicap — vytvoreni individudlnich planQ, dale



pomoc rodicam, jejichz dité ma problémy s nestandardnim chovanim ¢i navykovymi latkami,
dale nabizi individualni konzultace, kontaktni adresy externich zafizeni.

6. Spoluprace s externimi subjekty

Pedagogicko - psychologickad poradna Kutna Hora
MeéU Kutna Hora — odd. soc. prevence — Tereza Bukovitova

7. Znalosti a kompetence, které by si méli Zaci prohloubit

e informacni slozka:

soustavné vzdéldvani Zaka v oblasti zdravého Zivotniho stylu, etické a pravni vychovy,
vytvareni davéryhodnych poradenskych sluzeb

* postojova slozka:

utvareni postoju ke spolecnosti, toleranci odlisSnosti lidi i kultur, zdravému Zivotnimu stylu, ke
zneuzivani navykovych latek a odchylkdm v chovani

e dovednostni slozka:

zdokonalovani dovednosti v socidlni komunikaci, kritické mysleni a spravné rozhodovani
zvladani socialnich vztahl a stresovych situaci, vyuzivani pomoci druhych (rodiny, uciteld,
center...), odmitnuti nevhodnych postojud a norem chovani, navykovych latek, smysluplné
vyuzivani volného ¢asu

8. Metody a formy motivace zaka v oblasti prevence RCH

e vzdélavaci proces (vyklad, samostatné prace Zzaka, vytvarné prace, kolaze, slohové prace na
urcena témata, referaty, prace s tiskem, vyuziti internetu, parova a skupinova prace,
videoprojekce s naslednym rozborem, interaktivni vyuka, hry, ...)

* besedy, rozhovory, prednasky, seminare, ankety, konzultace, modelové situace,

soutéze, exkurze, letaky

e schranka duvéry

e Skoly v pfirodé, lyZarské kurzy, vylety, kulturné vzdélavaci akce

9. Program preventivnich aktivit pro zaky Skoly
9.1 Nespecificka primarni prevence

Jednd se o veskeré aktivity v oblasti PPRCH (sou¢ast SVP i mimo né&j), které nereaguji na
aktudlni problémy a tykaji se vSech tfid v daném rocniku.

9.1.1 Hlavni aktivity a zaméreni v oblasti PP
Zaméreni na mladsi skolni vék
a) navozovani ptiznivého psychosocialniho klimatu ve tfidé

b) osvojovani a upeviiovani zakladnich navyk( v rdmci - hygiena, Zivotosprdva, sdéleni
zakladnich informaci z oblasti prevence experimentovani s alkoholem a cigaretami



c) zaklady etické a pravni vychovy

d) zaméreni pozornosti na v€asné odhalovani specifickych poruch uceni nebo i jinych potizi
e) vSestranny rozvoj osobnosti zaka

f) soustfedénost na vcasné diagnostikovani soc. patologickych problém( ve tfidnich
kolektivech

g) dliraz na spoluprdci s rodici

h) Sirokd nabidka volnocasovych aktivit - krouzky

i) ekologicka vychova

j) navitévy filmovych a divadelnich predstaveni, koncertl, besed apod. U&ast v soutézich
vytvarnych, sportovnich, zdravotnickych, dopravnich atd.

Zici se specifickymi poruchami uéeni

Zaci s poruchami uéeni jsou integrovani ve svych tfidach. U kazdého ?4ka se poruchy uéeni
projevuji rizné, proto ucitelé svym individudlnim pristupem (na zdkladé IVP) umozni détem
dosahnout stejnych vystupt jako ostatnim zaklm bez specialnich vzdélavacich potreb.

1. - 3. rocnik

— vychova ke zdravému Zivotnimu stylu a bezpe¢nému chovani- prevence Urazl,bezpecnost
pfi prdci a sportu, cesté do a ze $koly, na silnici, na kole, pfi zimnich hrach, péce o zdravi-
zdrava strava, pitny rezim, prevence onemocnéni,obezity,ockovani, prevence poranéni, zakl.
hygienické navyky, sprdvné drieni téla, tuzky,sezeni v lavici, stfidani odpocinku a
prace,1l.pomoc pfi Urazu, prevence zavislosti, kybersikana, vyznam volnocasovych aktivit

— zaklady etické a pravni vychovy- mezilidské vztahy, pravidla slusného chovani, tolerance,
feSeni konfliktli, prosba, omluva, odmitnuti komunikace, smysl pro spravedinost, Ucta,
pomoc slabsim, multikulturni vychova

— navozovani pfiznivého psychosocidlniho klimatu ve skole- spolecné stanoveni a zaziti
pravidel souZiti mezi Zaky a uciteli, pratelstvi, kamaradstvi a jeho vyznam pro lidsky Zivot,
sebevédomi, sebedlvéra, potifeba vzdjemné pomoci, poznavani jinych, uvédomovani si
vlastni osobnosti, pravidla fair play,

— odhalovani specifickych poruch uéeni

— zlepsSeni informovanosti Zak(, besedy

4. - 5. rocnik

— vychova ke zdravému Zivotnimu stylu a bezpecnému chovani — bezpecnost pfi
praci,protidrogova prevence, hygiena, zdrava vyziva, osobni bezpeci, péce ozdravi, zdrava
vyZiva, ochrana zdravi, bezpeci o prazdnindch, dopravni vychova, sex. vychova

— rozvoj etického a pravniho védomi- mezilidské vztahy, multikulturni vychova, souziti

lidi, chovani, mezilidské vztahy

— vSestranny rozvoj osobnosti zaka, vylouceni rizik

— zvySeny dliraz na spolupraci s rodici

— nabidka volnocasovych aktivit

Skolni druzina a $kolni klub:

- bezpecnost a ochrana zdravi, vychova k dopravni kazni, prevence drogové zavislosti a
Sikany, rozvoj spolec¢enského chovani, rozvoj hygienickych navykl, zvladani mimoradnych
situaci



- spoluprace s tf. uciteli: podchytit talentované zaky, zarazeni do krouzkd,resSeni kazenskych
prestupkd, individudlni pFistup.

Vyuziti u€iva v jednotlivych predmétech:
PRVOUKA

1. roC. Lidé kolem nds — vztahy, role, pravidla slusSného chovani, tolerance k odliSnostem
spoluzakd, vyznam prace, volny ¢&as, Clovék a jeho zdravi - Zivotosprava, vzajemna pomoc,
osobni bezpedi, nebezpeli ndvykovych latek a zavislosti

2. ro¢. Misto, kde Zijeme — rizikovd mista a situace, ¢as k odpocinku, k prdci, volny ¢as, Lidé
kolem nds — komunikace — pratelstvi, pravidla slusného chovani, vhodné a nevhodné traveni
volného ¢&asu, tolerance k pfirozenym odli$nostem spoluzakd, pravo a spravedinost, Clovék a
jeho zdravi — zdravy zplsob Zivota, nebezpeci navykovych latek

3. ro¢. Misto, kde zZijeme - rizikovda mista a situace, Rozmanitost pfirody — nebezpeci
navykovych latek, Clovék a jeho zdravi — bezpeéna mista pro hru a traveni volného ¢asu,
zdravy Zivotni styl, chovani v rizikové situaci

PRIRODOVEDA

4. ro¢. Clovék a jeho zdravi — péce ozdravi, osobni nebezpe&i — zplisoby odmitani
navykovych latek, Lidé kolem nas — vztahy mezi lidmi, pravidla souziti ve Skole, v roding,
v obci, chovani lidi, pravo a spravedInost

5. ro¢. Clovék a jeho zdravi — $kodlivost kouFeni, uZivani drog, alkoholu, gamblerstvi Lidé
kolem nas — prava, povinnosti, terorismus, rasismus, osobni nebezpeci, krizové situace,
oznaceni nebezp. latek, zdravy Zivotni styl, nemoci — HIV/AIDS, hepatitida, osobni bezpeci —
Sikana, tyrani, sexudlni a jiné zneuZivani, brutalita a jiné formy nasili, navykové latky,
nebezpecdi komunikace prostfednictvim elektronickych médii, sexudlni vychova — rodina,
vztahy, partnerské vztahy, eticka stranka sexuality a partnerskych vztaht

VLASTIVEDA

4. roC. Lidé kolem nds — souziti lidi — mezilidské vztahy (vyvozeni a dodrzovani pravidel pro
souziti ve Skole, v rodinég, v obci)

5. ro¢. Lidé kolem nas — vztahy mezi lidmi - ohleduplnost, etické zasady, zvladani
emocionality, pfedchazeni konfliktd, pravo a spravedinost, demokratické principy

CESKY JAZYK A LITERATURA - vyuZiti ¢lankG z rdznych, predeviim détskych ¢asopist
(Materidouska)

a dalsi literatury s touto tematikou, projektové vyucovani, diskuse.

1.r. — odmitani sluSnou formou, vyjadfeni pfani, omluva, pozdrav, prosba, podékovani,
nonverbalni vyjadfovani

2.r. —dramatizace situaci



3.r. — zdraveni, omluva, prosba o pomoc, podékovani, komunikace s dospélymi, détmi,
realizace spolecenskych pravidel v praxi

4.r. — praktické naslouchdani, vécné naslouchani, aktivni pouZivani komunikacni Zanry —
pozdrav, osloveni, omluva, prosba, vzkaz, vedeni dialogu

5.r. — pfiméfend gesta mimika v feci, manipulativni komunikace — reklama, intonace, ptizvuk
v komunikaci, spradvné vedeni dialogu, telefonického rozhovoru

TELESNA VYCHOVA - pravidelny vhodny pohyb udr?uje télo zdravé a odolné proti nemocem,
pfi sportu si mUZeme zasoutézit, spolecné cviceni nam zlepsSuje naladu, vyvolava pocit
sounalezitosti (fandéni spoluzaklim, vzajemné pomahani, snaha prekonat, obtize, vytrvat,
volit rizné strategie pfi hrach, respektovani pravidel....)

DRAMATICKA VYCHOVA - rozvijeni komunikace, posilovani sebed(ivéry, nebat se na
vefejnych vystoupenich ukdzat, co umim (vanocni besidka, Skolni akademie, Zahradni
slavnost), nebat se slusnou formou vyjadrit svlj nazor v kolektivu déti i pred dospélym,
rozvoj improvizace, tolerance, sebepoznani -, Zit zivot nanecisto.”

VYTVARNA VYCHOVA — vytvarné prace s danou tematikou, zazitkové techniky, kooperaéni
techniky.

9.1.2 Projekty - dlouhodobé preventivni aktivity:

Bezpedi ditéte (Besip-PCR, Hasi¢i, M&U Kutna Hora)

Recyklohrani (ASEKOL, EKOBAT,EKOKOM, EKOLAMP)

Ajax (Méstska policie) - dle nabidky

Dopravni vychova (pani Hanzlikova)

Regeni vrstevnickych vztahd (preventivni programy vedené tfidnimi uciteli)

- Zaci zapojeni do projektu by méli komunikovat v krizovych situacich, zasahovat
pfikonfliktnich reakcich svych vrstevnikl, byt pomocnym ¢lankem uditel(i, v€as upozornit
naSikanu v rdznych podobach, na nevhodné chovani nékterych Zakd, na rasovou a
jinounesnasenlivost, na symboliku vyskytujici se mezi détmi.

9.1.3 Volnocasové aktivity pro Zaky

Krouzek AJ (2. tfida) — Mgr. J. Kvizova
Aerobic - K. Pokornd

PC —J. Uhlifova

Sikulky — R. Krupova

Sperkovani — L. Kfizkova

Flétna — lidova $kola uméni Caslav



9.2 Specificka primarni prevence

Aktivity, které reaguji na specifickou situaci v tfidnim kolektivu, ktera byla zjiSténa na zakladé
Setfeni. Vidy se jednd o dlouhodobé aktivity.

e preventivni programy v ramci tfid

- spliuji kontinudlni, dlouhodobou specifickou primarni prevenci zalozenou na interaktivnich,
zazitkovych a kreativnich cCinnostech (kreativni vyuka, interaktivni soutéze a hry, nacvik
modelovych preventivnich situaci, vyuziti praci Zaka pro dalsi plisobeni a pro prezentaci skoly
v oblasti primarni prevence, besedy, anketni Setfeni na pocatku a konci projektu).Anketnim
Setfenim a besedami se Zaky i rodici byl prokdazan zvyseny vyskyt rizikového chovani mezi
zaky- netolerance, agresivita, Sikana. Ze strany rodicl prevaZzuje Casto tolerance k témto
projevam rizikového chovani.

10. Efektivita a ucinnost realizovanych aktivit

Skola upfednostriuje aktivity, které jsou dlouhodobé a interaktivni, zalozené na podpore
vlastni aktivity Zdkl, pestrosti forem preventivni prace s Zaky, zapojeni celého
pedagogického sboru Skoly. Vidy je zjistovana efektivita a ucinnost programu — diskusi,
dotaznikem,...Dalsi moZnosti v oblasti primdrni prevence je zaméfit se vice na rodice a
spolupraci s nimi -formou dotaznikovych Setfeni zmapovat, co od Skoly ocekavaji, na zakladé
vyhodnoceni dotaznik(l nabidnout rodi¢cdm neformalni aktivity- dosdhnout tak lepSich vztaht
zak/rodic- skola.

11. Re$eni prestupkl zaka proti $kolnimu fadu

e Tridni ucitel

prosetii prestupek, navrhuje feSeni, informuje rodice, ihned reaguje na vzniklou situaci,
informuje SMP, provede zapis a déle se zajima, jak probiha pInéni pfijatych opat¥eni.

* Metodik prevence

ve spolupraci s tfidnim ucitelem, zainteresovanymi pedagogy a Zaky prosSetfi prestupek,
navrhuje reSeni, provede zdpis. Informuje rodice, kontroluje pfijatd opatfeni a konzultuje
jejich dalsi plnéni.

* Reditel 3koly

se seznami s feSenymi prestupky, s navrienymi opatfenimi. Svolava vychovnou komisi, jedna
s rodici, v pfipadé potieby 74d4d o pomoc odborniky — psychologa, PCR. Podle potfeby hlasi
prestupek pFisludnym orgdndim po dohodé s SMP.

¢ Vychovna komise

Vychovnd komise se schazi k reSeni zdvazinych kadzenskych prestupkll, pozve rodi¢ek jednani,
projednad zavainy ¢&i opakovany prestupek Zaka, navrhne feseni.

Zucastnuji se: feditel Skoly, zastupce feditele, zastupce rodic¢l ve Skolské radé, metodik PP,
tfidni ucitel a zakonny zastupce Zaka. VSe je zdokumentovano, jsou pfijata opatfeni a
stanoveno obdobi na jejich napravu.



12. Materialni zazemi

Pedagogicky sbor ma k dispozici odbornou literaturu, casopisy, DVD a VHS, které muze
vyuZivat pFi vyuce i pro svoji osobni potfebu a dalSi vzdélavani. Jsou volné pfistupné ve
sborovné.

Vychovné poradenstvi (Socidlni prevence, prevence kriminality a drogovych zavislosti)
Metodika protidrogové prevence pro pedagogy

Prevence problému plsobenych navykovymi latkami na Skolach (pro pedagogy)

Tyka se to i mne? (Jak prekonat problémy s alkoholem, K. NeSpor)

Drogova zdvislost (MUZe byt ohroZeno i vase dité?, J. Presl)

Alkohol, drogy a vase déti (Jak predchazet, v€as rozpoznat a zvladnout problémy)
Zasady efektivni primarni prevence

Prevence neni nikdy dost!

Jak prestat koufit, Jak zacit Zit bez cigaret

Bolest Sikanovani

Ucebni materidly pro déti:
Sdm sebou

Nenic své chytré télo

Prava jsou pro vSechny
Détska prava — Vim, co smim?
Magazin mladého zdravotnika

Odborné letdky:

Drogy — poznej svého nepfitele

Prehled drog a jejich ucink

Sport bez dopingu

Automaty a jiné hazardni hry

Hazardni a pocitaCové hry u déti a dospivajicich
My, drogy a Evropa

CD-ROM:
Ucime o lidské sexualité
Sliné — pomoc nemocnym s leukémii

Pro rodice:

10 kroku jak pomoci svému ditéti fikat ,NE“ alkoholu a drogam
Nestrkat hlavu do pisku

Zivot bez drog

Drogy — Jak vlastné vypadaji?

My, drogy a Evropa



13. Legislativa

Stavaijici platné dokumenty v resortu MSMT

METODICKE POKYNY

Metodicky pokyn ministra Skolstvi, mladeze a TV k prevenci socidlné patologickych
jevl u déti a mladeze (¢.: 20 006/2007-51 ze dne 16.10.07)

zdroj: http://www.msmt.cz/uploads/soubory/vestniky/MSMT11 07.pdf

Metodicky pokyn ministra Skolstvi, mlddeze a télovychovy k prevenci a freseni
Sikanovdni mezi Zdky skol a skolskych zafizenich (Cj.: 28 275/2000 -22)

Spoluprace predikolnich zatizeni, $kol a $kolskych zafizeni s Policii CR pfi prevenci a
pfi vySetfovani kriminality déti a mladeZe a kriminality na détech a mladezi pachané

(Cj.: 25 884/2003-24)

e €. j.: 22294/2013-1 Metodicky pokyn Ministerstva $kolstvi, mladeze a télovychovy
k feSeni Sikanovani ve Skolach a Skolskych zafizenich

-PRILOHA 1: Pfimé a nepfimé varovné signaly $ikanovani

-PRILOHA 2: Zkraceny popis stadii $ikanovani (Kola¥, 2011)

-PRILOHA 3: Moin4 informace pro rodi¢e o programu $koly proti $ikané

- PRILOHA 4: Doporuéené znéni text( ve $kolnim fadu pro problematiku $ikanovani

Metodicky pokyn MSMT CR k vychové proti projeviim rasismu, xenofobie
a intolerance (Cj.: 14 423/99-22)

Metodicky pokyn k jednotnému postupu pfi uvolfiovani a omlouvani Zaka
z vyucovani, prevenci a postihu zaskolactvi (Cj.: 10 194/2002-14)

Metodicky pokyn k zajisténi bezpecnosti a ochrany zdravi déti a zakl ve Skolach
a 8kolskych zafizenich (Cj.: 29 159/2001-26)

«C.j.: 21291/2010-28 Metodické doporuéeni k primarni prevenci rizikového chovani udéti,
zaka a studentt ve Skolach a skolskych zafizenich


http://www.msmt.cz/uploads/soubory/vestniky/MSMT11_07.pdf

VYHLASKY

e Vyhlaska ¢. 72/2005 Sh., o poskytovani poradenskych sluzeb ve Skoldch a Skolskych
poradenskych zafizenich

e Vyhladka MSMT ¢&. 73/2005 Sb. o vzdélavéani déti, 74kl a studentl se specidlnimi vzdélavacimi
potfebami a déti, zakl a studentd mimoradné nadanymi

ZAKONY

e Zadkon. ¢. 561/2004 Sb., o predskolnim, zakladnim, stfednim, vyssim odborném a
jiném vzdélavani (Skolsky zékon), v platném znéni

e Zikon ¢. 109/2002 Sb., o vykonu ustavni vychovy nebo ochranné vychovy ve
Skolskych zafizenich a o preventivné vychovné péci ve Skolskych zatizenich, v platném
znéni

e Zakon ¢. 167/1998 Sb., o navykovych latkdch a o zméné nékterych dalsich zédkond,
v platném znéni

e Zdkon ¢. 379/2005 Sb., o opatfenich k ochrané pred sSkodami pUsobenymi
tabdkovymi vyrobky, alkoholem a jinymi ndvykovymi latkami a o zméné souvisejicich
zakon(

e Zakon €. 135/2006 Sb., na ochranu pfed domacim nasilim (Ucinnost od 1. ledna 2007)

e Zakon €. 108/2006 Sh., o socialnich sluzbach

e Zakon €. 359/1999 Sb., o socialné pravni ochrané déti

e Zakon €. 257/2000 Sb., o probacni a mediacni sluzbé

e Zakon ¢.132/1982 Sb., kterym se méni a doplriuje zakon o rodiné

e Zakon €. 218/2003 Sb., o soudnictvi ve vécech mladeze

e Zakon €. 140/1961 Sb., trestni zakon

e Zikon €. 141/1961 Sb., o trestnim Fizeni soudnim (trestni fad)

e Zakon ¢.200/1990 Sb., o pfestupcich

e Zakon ¢. 283/1991 Sb., o Policii Ceské republiky

e Zakon ¢.553/1991 Sb., o obecni policii

e Zakon ¢.561/2004 Sb., o predskolnim, zakladnim, stfednim, vyssim odborném a
jiném

e vzdélavani (Skolsky zakon), ve znéni zakon ¢.383/2005Sb., ¢.112/2006 Sb., ¢.
158/2006 Sb.,

e (.161/2006 Sh.

e ©562/2004 Sbh. zména nékterych zdkonu v souvislosti s pfijetim Skolského zakona

e ¢ 563/2004 Sb. o pedagogickych pracovnicich a o zméné nékterych zakon(

vevys



14. Dulezité kontakty, internetové odkazy:

Linka bezpeci 116 111, www.linkabezpeci.cz
Tel. linka k Sikané 286 881 059

Tel. linka pro rodi¢e 800 111 234

Linka vzkaz dom( 800 111 113

Rodicovska linka 283 852 222

Linka dlvéry 241 484 149

Stredisko vychovné péce Kolin, 420 321 717 512, http://www.dud.cz

Oddéleni socialné pravni ochrany déti, 327 710 106 , zittovas@mu.kutnahora.cz

Oddéleni socidlni prevence, Tereza Bukovicova, 327 710 277, pechancova@mu.kutnahora.cz
PPP Kutna Hora - Pedagogicko-psychologicka poradna Stfedoceského kraje
http://www.pppstredoceska.cz, +420 327 312 020

Komunitni eduka¢ni centrum Majak — centrum prim. Prevence, Caslavska 1/3, Kutna Hora,
tel. 327 511 040, 777 736 020

Sttedisko pro mladez a rodinnou terapii, Apolinafska, Pha 2, tel. 224 911 364

Semiramis — o.s., Ptacka 162, Mlad4 Boleslav, 293 01

Aisis, 0.s. Kladno, tel. 312 245 818 (pravidelné celoroc¢ni akce — agresivita, sebedestrukce)
Cesta integrace, os, Masarykovo namésti 6, Ri¢any, tel 728 677 285 (3ikana, prim.
drog.prevence, prevence soc. pat. jevl)

ESET, Hekrova 805, Pha 4, tel 279 227 18 (rodinna terapie, letni psychot. Pobyty, do 15 let)
Sttedisko vychovné péce Triangl, Thomayerova nemocnice, Pha 4, tel. 261 084 011
Prev-centrum, centrum prim. prevence, MezisSkolska 1120/2, tel. 776 619 505

Reliéf www.irelief.cz 475 531 367

Poradenské centrum sluzeb pro $kolu, déti a mladez 475 532 803

Krizové centrum Spirala www.spirala-ul.cz 472 743 835

Kontaktni centrum pro drogoveé zavislé drugout@mbox.vol.cz 475 210 626
DIAGNOSTIKA (klinicka laborator — drogy) www.diag.cz 475 531 534 (581)
Prev-Centrum-prevence a poradenstvi pro déti, mladez a rodiny v oblasti socialné
patologickych jeviwww.prevcentrum.cz

Détska prava www.detskaprava.cz

Bily kruh bezpedi http://www.bkb.cz

Obcanskeé sdruzeni proti Sikané www.sikana.cz

Internet poradna www.internetporadna.cz

Kontaktni centrum-pfijima hlaseni, tykajici se nezakonného a nevhodného obsahu internetu
www.Horka-linka.cz

Poradna E-Bezpeci- poradenska linka zamérena na prevenci rizikového chovani na
internetuwww.napisnam.cz

Informacni portal primarni prevence www.odrogach.cz

Drogova poradna www.drogovaporadna.cz

SdruZeni Zivot bez zavislosti www.zivot-bez-zavislosti.cz

Prevence kriminality www.mvcr.cz/prevence

Ceska asociace streetworkuwww.streetwork.cz


http://www.linkabezpeci.cz/
http://www.dud.cz/
mailto:zittovas@mu.kutnahora.cz
mailto:pechancova@mu.kutnahora.cz
http://www.pppstredoceska.cz/

Dulezita telefonni Cisla

Zachranna lékarska sluzba 155

Nemocnice Kutna Hora 327 503 111

Policie CR, tisfové volani 158

Policie CR Kutnd Hora 327 508 111

Méstska policie Kutna Hora 156, 327 513 464

Hasici 150

Hasi¢sky zadchranny sbor, Kutna Hora 327 584 111

Linka davéry Kutnd Hora 327 511 111 327 511 701 (702 a 703)

K-centrum, Kolin 723 305 303, 608 123 013 Bily kruh bezpeci Pardubice 466 265 264
Bily kruh bezpeci Praha 257 317 100

EXODUS — nahradni domov pro mladez v krizi VIasim 317 844 482, 608 208 260
PPP Kutna Hora 327 512 672

Oblastni charita Kutnd Hora 327 313 110, 327 511 041

Internetové odkazy

e www.drogy-info.cz

e www.prevence-info.cz

e www.dokurte.cz

e www.pobavme-se-o-alkoholu.cz
e www.anabell.cz

* www.bezpecne-online.cz

e www.linkabezpeci.cz

e www.varianty.cz

e www.czechkid.cz

e www.minimalizacesikany.cz
e www.saferinternet.cz

e www.sikana.org

e www.e-nebezpeci.cz



15. Skolni program proti Sikanovani
15.1 Charakteristika Sikanovani

Sikanovani je jakékoliv chovéni, jehoi zamérem je ubliZit, ohrozit nebo zastradovat 7dka,
pfipadné skupinu Zakd. Spociva v cilenych a opakovanych fyzickych a psychickych Gtocich
jedincem nebo skupinou vici jedinci ¢i skupiné Zak(, ktefi se neumi nebo z nejriznéjsich
dlvodd nemohou branit. Zahrnuje jak fyzické atoky napf. v podobé biti, vydirani, loupeii,
poskozovani véci, tak i utoky slovni v podobé naddvek, pomluv, vyhroZovani ¢i ponizovani.
Sikana se projevuje i v nepiimé podobé jako demonstrativni piehlizeni a ignorovani zaka ¢i
zakd tfidni nebo jinou skupinou spoluzdk(i. RovnéZz se miZe realizovat prostfednictvim
elektronické komunikace, jednd se o tzv. kybersikanu.

Kybersikana je jednou zforem psychické Sikany. Je to zneuZiti ICT (informacnich a
komunikacnich technologii), zejména pak mobilnich telefon a internetu, k takovym
¢innostem, které maji nékoho zdmérné ohrozit, ublizit mu. Podobné jako u Sikany tvafi v tvar
se jednd o umysIné chovani, kdy je obét napadana utocnikem nebo Utocéniky. Povaha a
provedeni Utok( pak ur€uje jeji zavaznost (podrobnéji viz metodické doporuceni).

Dulezité znaky Sikanovdni: zamérnost, cilenost, opakovani (neni podminkou), nepomér sil,
bezmocnost obéti, nepfijemnost Utoku, samoucelnost agrese.

Za Sikanovani se nepovazuje Skadleni a agrese, kterd nemd znaky Sikanovani (opakovani,
zamérnost atd.). Napfriklad, kdyzZ se tzv. ,poperou” dva pfiblizné stejné silni Zaci kvali divce,
ktera se jim obéma libi, nejde o Sikanovani, protoze tu chybi nepomeér sil, kdy obét se neumi
nebo z rdznych pfi¢in nemuze branit (podrobnéji viz metodické doporuceni).

Kybersikanou neni opravnéna kritika na internetu bez zlého Umyslu, bez nadavek a
ponizovani. Terminem kyberSikana neoznacujeme rovnéz vzajemné internetové psychické
nasili a ani vécny konflikt (i opakovany) mezi rovhnocennymi partnery.

Od kybersikany je potfeba odliSovat pribuzné fenomény, které jsou casto s kybersikanou
provazany nebo se s ni ¢astecné prekryvaji, nicméné samy o sobé oznacuji jiny typ nasilného
chovani. Patfi mezi né napriklad happy slapping, sexting, hoax, spam, cyberstalking, flaming,
phising.

15.2 Projevy Sikanovani

Sikanovani ma ve svych projevech velice riiznou podobu. Mezi zakladni formy Sikany podle
typu agrese — typu nebo prostiedku tyrani patfi:
o fyzickd agrese, pfima a nepfima (patti sem i krddeze a ni¢eni majetku obéti);
e verbalni Sikana, pfima a nepfimd — psychickd Sikana (soucdsti je
i kybersikana, déje se pomoci informacnich a komunikacnich technologii);
e smisSena Sikana, kombinace psychické a fyzické Sikany (nasilné a manipulativni prikazy
apod.).



Podstatnou vlastnosti Sikany je skrytost. Ta je dana tim, Ze ¢asto odhaleni zejména pokrocilé
Sikany brani z rozlicnych davodl a pohnutek vsichni Ucastnici vySetfovani vcéetné obéti.
Z tohoto davodd je diileZité umét rozpoznat pfimé a nep¥imé signaly Sikany (viz PRILOHA 1).
Pfi vlastni diagnostice Sikany je tfeba zkoumat tento fenomén ze tfi praktickych pohledl -
jako nemocné chovani, zavislost a poruchu vztahl ve skupiné (podrobné informace viz
metodické doporuceni).

15.3. Odpovédnost skoly chranit déti pred Sikanou

Skola ma jednoznaénou odpovédnost za déti a Zaky. V souladu s ustanovenim
§ 29 zakona €. 561/2004 Sb., o predskolnim, zakladnim, stfednim, vy$sim odborném a jiném
vzdélavani  (Skolsky  zakon), ve znéni  pozdéjSich  predpist, jsou  Skoly
a Skolska zafizeni povinny zajistovat bezpecnost a ochranu zdravi déti, Zak(
a studentl v pribéhu vsech vzdélavacich a souvisejicich aktivit a soucasné vytvaret
podminky pro jejich zdravy vyvoj a pro predchazeni vzniku rizikového chovani (socidlné
patologickych jevl). Z tohoto dlvodu nasi pedagogicti pracovnici Sikanovani mezi Zaky
pfedchazi, jeho projevy neprodlené fesi a kazdé jeho obéti poskytuji okamZitou pomoc.

Skola méa ohlasovaci povinnost pti vyskytu ikany v nasledujicich pipadech:

e dojde-li v souvislosti se Sikanou k jednani, které by mohlo naplfovat znaky prestupku
nebo trestného ¢inu, obraci se $kola na Policii CR. Trestni ozndmeni je mozné podat
také na statni zastupitelstvi;

e dojde-li k Sikané v prlibéhu vyucovani, s nim souvisejicich ¢innosti anebo poskytovani
Skolskych sluzeb, ma Skola povinnost tuto skute¢nost oznamit zakonnému zastupci
jak zdaka, ktery byl utocnikem, tak Zaka, ktery byl obéti. Tato povinnost vyplyva ze
Skolského zdkona (§ 21 odst. 2 skolského zdkona, dle néhoz maiji zadkonni zastupci déti
a nezletilych zakl pravo mj. na informace o pribéhu a vysledcich vzdélavani ditéte i
Zaka a pravo vyjadiovat se ke vSem rozhodnutim tykajicim se podstatnych zalezZitosti
jejich vzdélavani). Skutecnost, ze dité nékoho Sikanovalo nebo bylo Sikanovano, Ize
chapat jako vyznamnou skutecnost, ktera v prabéhu vzdélavani nastala;

e Skola ohlasSuje organu socialné pravni ochrany déti takové skuteénosti, které
nasvédcuji tomu, Ze dité je v ohroZzeni bud proto, Ze ho ohrozuje nékdo jiny nebo
proto, Ze se ohroZuje svym chovanim samo (viz § 6, 7 a 10 zakona ¢. 359/1999 Sb., o
socialné-pravni ochrané déti, ve znéni pozdéjsich predpist);

e v pfipadé Sikany se jedna o vSechny pfipady, které Skola oznamila policejnimu organu
nebo statnimu zastupci a ddle pfipady, které vyse uvedenym nebyly ozndmeny i
pfesto, Ze se stalo néco zdvazného, protoze nebyl zdkonny ddvod.

15.4 Co zahrnuje program proti Sikanovani
Skolni program proti $ikanovani je nejucinnéjsim zplisobem, jak ochranit déti pred Sikanou.
Zahrnuje v sobé metody reSeni a dal$i opatfeni zamérend primo na napravu Sikanovani.

Predpokladem jeho fungovani je dobra vSeobecna prevence rizikového chovani ve skole.

Skolni program proti $ikanovani je také klicovou souddsti Minimalniho preventivniho
programu (dale téz ,,MPP“).
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15.5 Pozadavky na Skolu pro fesSeni Sikany

Aby Skola mohla uc¢inné a bezpelné zastavit jiz existujici Sikanovani, pIni tyto pozadavky:

Reditel $koly je orientovan v metodice, organizaci a pravni problematice $ikanovani.
Je to zakladni predpoklad, aby mohl vytvofit pfiznivé podminky pro vyskoleného
odbornika na reSeni Sikany a inicioval rozvijeni skolniho programu proti Sikanovani;
Skola m&  vyskoleného alespofi  jednoho  odbornika  pro koordinaci
a nasledné i pro reSeni Sikany (Mgr. Ludmila HruSkova). Pracovnik povéreny fesenim
umi kvalifikované odhadnout stadium a formu Sikany a rozhodnout, zda feSeni
zvladne Skola sama nebo zda si povola odbornika.
Skola spolupracuje sPPP, SVP a dal$imi organizacemi a institucemi pfi feseni
pokrocilych a neobvyklych Sikan, které sama nezvladne;
Skola aktivné spolupracuje s rodi¢i na ochrané déti a 7akd pred $ikanou. Vhodny
zplUsob je seznameni rodicd s nekompromisnim bojem Skoly proti Sikanovani
(rodicovské schlizky), na webovych strankdch, v informativnim letaku.
Skola ma ve skolnim fadu:
o zakomponovan kategoricky zakaz chovani majici charakter Sikanovani a
opatreni, ktera se vazi k tomuto zdvaznému poruseni Skolniho fadu.
o zpracovand pravidla pouzivani informacnich a komunikaénich technologii,
internetu a mobilnich telefon( (béhem vyucovani,
o prestavkach, v prostoru Skoly). Soudasti tohoto textu je i stanoveni
kazeniskych opatreni pfi nedodrzovani téchto pravidel.
Reditel $koly zajisti v souladu s pracovnim Fadem dohled pedagogickych pracovnik(
nad Zaky ve Skole pfed vyuCovanim a o prestdvkach, na vytipovanych rizikovych
mistech v prostordch skoly.

Pedagogitti pracovnici se pravidelné vzdélavaji v prevenci a problematice Sikanovani.

Nase Skola déti uc¢inné chrani pred Sikanovanim. Jsou zapojeni vsichni pedagogicti pracovnici.
PouZivame obecnou strukturu 13 komponent ve Skolnim programu proti Sikanovani, ktera
ma univerzalni charakter a Ize ji pouzit jako jednotici princip i pro ostatni rizikové chovani, a
tak je vytvoren integrovany, uceleny MPP.

15.6 Krizovy plan reSeni Sikany

Vytvareni skolniho programu proti Sikanovani je dlouhodoby a trvaly proces. Urcuji ho dva
znaky — celoskolni rozmér a zaméreni na specifickou prevenci.

Skolni program proti $ikanovani ma 13 komponent (hlavnich souéasti):

1.

w

zmapovani situace — analyza a evaluace (pfed a po zavedeni programu a také v jeho
prabéhu);

motivovani pedagogl pro zménu;

spolec¢né vzdélavani a supervize vsech pedagogy;

uzsi realiza¢ni tym (zastupce vedeni - nejlépe feditel, zastupci tfidnich ucitelt z 1. a 2.
stupné, zastupce druziny, Skolni metodik prevence, vychovny poradce, Skolni
psycholog atd.);



spolecny postup pfi feseni Sikanovani (Sest skupin zakladnich scénari);

primarni prevence v tfidnich hodinach;

primarni prevence ve vyuce;

primarni prevence ve Skolnich i mimoskolnich programech mimo vyucovani;

ochranny rezim (demokraticky vytvorfeny smysluplny Skolni fad, ucinné dohledy

ucitelq);

10. spoluprace s rodici (vhodny zplsob sezndmeni s nekompromisnim bojem skoly proti
Sikané, napfriklad na webovych strankach, pomoci informativniho dopisu a pfi tfidnich
schizkach);

11. skolni poradenské sluzby;

12. spoluprdce se specializovanymi zafizenimi;

13. vztahy se Skolami v okoli (domluva reditel(i na spoluprdci pfi reseni Sikany, kdy se ji

Ucastni Zaci z rliznych $kol).

LN,

Spoleény postup feseni pfi vyskytu Sikany ve Skole

Proskoleny pracovnik, vétSinou skolni metodik prevence, na podkladé kvalifikovaného
odhadu stadia a formy Sikanovani rozhodne, zda fesSeni zvlddne Skola sama, nebo si povola
odbornika specialistu (viz tabulka nize).

V pfipadé, Ze jde o pocatecni a obvyklou Sikanu, kterou zvladne Skola sama, odbornik
postupuje podle scénare urceného pro tento typ Sikanovani. Pokrocilé a komplikované
Sikany Skola fesi ve spolupraci s odborniky z venku, zejména z PPP, SVP. Do komplikované
Sikany zatradime predevsim neobvyklé formy Sikany. Ddle sem zahrneme zakladni formy
Sikany, se kterymi nemdme zkuSenosti. Patfi do nich Sikany krajné ohroZujici bezpedi
pedagoga a Zivot obéti, dale Sikany se zménou v zakladnim schématu. Prakticky jde zejména
o néjakou zvladstnost u pfimych a nepfimych ucastnik( Sikany. Patfi sem rovnéz Sikany
s rozvinutym zakryvajicim systémem. Vaznou komplikaci je intenzivnéjsi zavislostni vztah
mezi obétmi a agresory a vainéjsi dopady Sikany na obét - napfiklad zndmky uUzkostné
poruchy. Zdarazniujeme, Ze Sikanovani je komplikovany a paradoxni fenomén a béiné
pedagogické postupy naprosto selhdvaji. Rovnéz obecné a hotové kucharky v podobé
receptl nefunguiji, spise ublizi, nez pomohou.

Tabulka: Klasifikace scénaiti pomoci podle cile Iécby, stadia a formy

Sikanovani (Kolaf, 2011)

(1) Situace, které zviadne skola sama
(a) prvni pomoc pro obycejnou pocatecni Sikanu;
(b) celkova lécba pro feseni prvnich dvou stadii Sikanovani, RTP — Ramcovy
tfidni program.

(2) Scéndre, kdy potfebuje skola pomoc zvenku
(c) prvni pomoc pro komplikovanou pocatecni Sikanu;
(d) prvni pomoc (krizové scénare) pro obycejnou pokrocilou Sikanu;
(e) prvni pomoc (krizové scénare) pro komplikovanou pokrocilou Sikanu, patii
sem napf. vybuch skupinového nasili, tzv. $kolni lyn¢ovani;
(f) celkova lécba pro treti stadium Sikanovani s béznou i komplikovanou formou.




Dva scénare pro kazdou sSkolu

Pro skolu jsou uréeny nasledujici dva scénare. Prvni je uren pro fesSeni pocatecni obycejné
Sikany. Divodem je fakt, Ze téchto obycejnych pocatecnich Sikan je nejvice a tvofi obrovské
podhoubi pro rozbujeni pokrocilych a neobvyklych Sikan. Druhy scénar je urceny k feseni
vybuchu skupinového nasili, tzv. Skolniho lyn€ovani. V tomto pfipadé nelze cekat na
odbornika-specialistu, protoZe je obét ohroZena bezprostfedné na zdravi a pozdéji je
vétdinou nemoiné pfipad vysetfit. Skola proto nejprve zakroé¢i sama, vyfesi akutni problém a
pozdéji jej resi za pomoci odbornika.

Scénar pro reSeni pocatecni obycejné Sikany (Kolar, 2011)

1. odhad zavaZnosti onemocnéni skupiny a stanoveni formy Sikany;

2. rozhovor s informatory a obétmi;

3. nalezeni vhodnych svédka;

4. individualni rozhovory se svédky (nepfipustné je spolecné vysetfovani agresorl a
svédkl, hrubou chybou je konfrontace obéti s agresory);

5. ochrana obéti;

6. predbéind diagndza a volba ze dvou typu rozhovoru:
a. rozhovor s obétmi a rozhovor s agresory (smérovani k metodé usmireni);
b. rozhovor s agresory (smérovani k metodé vnéjsiho natlaku);
7. realizace vhodné metody:
a. metoda usmireni;
b. metoda vnéjsiho natlaku (vychovny pohovor nebo vychovna komise
s agresorem a jeho rodici);
8. tfidni hodina:
a. efekt metody usmireni;
b. oznameni potrestani agresor(;
9. rozhovor s rodici obéti;
10. tfidni schlizka;
11. prace s celou tfidou

Scénar pro vybuch pokrocilé Sikany — Poplachovy plan pro tzv. Skolni lyn¢ovani (Kolar,
2011)

A. Prvni (alarmujici) kroky pomoci
1. zvladnuti vlastniho Soku — bleskovy odhad zavaznosti a formy Sikany;
2. bezprostfedni zachrana obéti, zastaveni skupinového nasili.

B. Priprava podminek pro vysetrovdni
3. zalarmovani pedagogli na poschodi a informovani vedeni Skoly;
4. zabranéni domluvé na kfivé skupinové vypovédi;
5. pokracujici pomoc obéti (pfivolani [ékare);
6. oznameni na policii, paralelné — navazani kontaktu se specialistou na Sikanovani,
informace rodi¢im

C. Vysetrovadni
7. rozhovor s obéti a informatory;
8. nalezeni nejslabsich ¢lankld nespolupracujicich svédk;
9. individualni, pripadné konfrontacni rozhovory se svédky;



10. rozhovor s agresory, pripadné konfrontace mezi agresory, neni vhodné konfrontovat
agresora (agresory) s obéti (obétmi).

D. Lécba
11. metoda vnéjsiho natlaku a zména konstelace skupiny.

15.5 Napravna opatieni

(1) Skola méa k dispozici pro zastaveni nasili agresor(i bé7na, ale i mimofadna napravna
opatreni:

e vychovna opatfeni (napomenuti a datka tridniho ucitele, dltka reditele Skoly;
podminéné vylouceni a vylouceni ze Skoly — nelze pouzit v pfipadé zaka, ktery plni
povinnou $kolni dochdazku);

e snizeni znamky z chovani;

e prevedeni do jiné ttidy, pracovni ¢i vychovné skupiny (je tfeba individualné posoudit
efektivitu tohoto opatieni, aby nedoslo k presunuti Sikany do nového prostredi a
podminek);

e vylouceni ze skoly pfi opakovani nasili po rozhodnuti vychovné komise — nelze pouZzit
v pfipadé zdka, ktery plni povinnou skolni dochazku;

e feditel Skoly doporudi rodicim dobrovolné umisténi ditéte do pobytového oddéleni
stfediska vychovné péce, pripadné doporuci realizovat dobrovolny diagnosticky
pobyt Zaka v diagnostickém Ustavu;

o teditel Skoly podd navrh orgdnu socidlné-pravni ochrany ditéte k zahajeni prace s
rodinou, pripadné k zahdjeni fizeni o nafizeni predbéiného opatreni ¢i Ustavni
vychovy s naslednym umisténim v diagnostickém ustavu;

e Skola umozZni agresorovi individualni vychovny plan.

(2) Doporucuje se dale pracovat s agresorem (vedeni k ndhledu na vlastni chovani, motivy
apod.) i s obéti Sikany. V pripadé potreby doporucit zakonnému zastupci péci ditéte v PPP,
SVP nebo jinych odbornikl — klinickych psychologli, psychoterapeutli nebo psychiatrd,
pfipadné prevedeni do jiné tridy.

(3) Pro napravu situace ve skupiné je potfeba pracovat s celym tfidnim kolektivem. Je
nezbytné vyporadat se i s traumaty téch, kteti pfihlizeli, ale nezasahli (mlcici vétSina di
mensina) apod.

15.5 Spoluprace se specializovanymi institucemi

(1) Pri predchazeni pripadidm Sikany a pfi jejich reSeni je dulezita spoluprace vedeni skoly
nebo skolského zafizeni, S$kolniho metodika prevence nebo zastupce skoly
s dalSimi institucemi a organy zejména:
e v resortu Skolstvi — sPPP, SVP, specidlné pedagogickymi centry (v pfipadé
integrovanych déti na béznych skolach);
e v resortu zdravotnictvi — s pediatry a odbornymi lékari, détskymi psychology,
psychiatry a zafizenimi, ktera poskytuji odbornou poradenskou
a terapeutickou péci, véetné individudlni a rodinné terapie;



e v resortu socidlni péce — s oddélenim péce o rodinu a déti, s oddélenim socidlni
prevence (moznost vstupovat do kazdého Setfeni, jednat s dalSimi zainteresovanymi
stranami, s rodinou), pfipadné s NNO specializujicimi se na prevenci a feseni Sikany.

(2) Dle wvyhlasky ¢ 72/2005 Sb., o poskytovani poradenskych sluzeb ve Skolach
a Skolskych poradenskych zafizenich, ve znéni vyhlasky ¢. 116/2011 Sb. je pfi poskytovani
poradenskych sluzeb (tj. také pfi intervencnich programech) nutné Zzaky, vcetné jejich
zakonnych zastupcl, predem informovat o charakteru poradenské sluzby. Vyuziva se tzv.
informovany souhlas (viz § 1 odst. 3 vyhlasky ¢. 72/2005 Sb., o poskytovani poradenskych
sluzeb ve Skolach a sSkolskych poradenskych zatizenich, ve znéni vyhlasky ¢. 116/2011 Sbh.)

Vystupem prace externi odborné instituce by méla byt pisemnd zprava s adekvatnimi
informacemi (§ 1 odst. 5 vyhlasky ¢. 72/2005 Sb., o poskytovani poradenskych sluzeb ve
Skolach a Skolskych poradenskych zatizenich, ve znéni vyhlasky ¢. 116/2011 Sb.). Aby byly
pro Skolu informace relevantni, doporucuje se pred zapocetim poradenskych sluzeb
dohodnout obsah a rozsah prace.

Vv

skutkovou podstatu trestného Cinu (provinéni), feditel skoly nebo skolského zatizeni oznami
tuto skute¢nost Policii CR.

(4) Reditel $koly oznami organu socialné-pravni ochrany ditéte skuteénosti, které ohroZuji
bezpeci a zdravi Zdka. Pokud Zak spacha trestny cin (provinéni), popf. opakované pacha
prestupky, reditel Skoly zahdji spoluprdci s organy socidlné-pravni ochrany ditéte bez
zbyte¢ného odkladu (viz § 6, 7 a 10 zakona ¢. 359/1999 Sb., o socidlné pravni ochrané déti,
ve znéni pozdéjsich predpisu).

15.6 Seznam priloh

1. Pfimé a nepfimé signaly Sikanovani

2. Stadia Sikanovani

3. Informace pro rodice o programu Skoly proti Sikanovani
4. Letacek pro zaky

5. Text Skolniho fadu pro problematiku Sikanovani

6. Literatura, webové stranky, kontakty



PRILOHA 1: P¥imé a nepfimé varovné signaly Sikanovéni

PFimé varovné signaly Sikanovani mohou byt napf.:

posmésné poznamky na adresu Zaka, pokofujici pfezdivka, nadavky, ponizovani,
hrubé Zerty na jeho Ucet;

kritika Zaka, vytky na jeho adresu, zejména pronasené nepratelskym az nenavistnym,
nebo pohrdavym ténem;

natlak na Zaka, aby daval vécné nebo penézni dary Sikanujicimu nebo za néj platil;
prikazy, které zak dostavad od jinych spoluzdkli, zejména pronasené panovacnym
ténem;

skutecnost, Ze se Zak podfizuje ponizujicim a panovacnym ptikazim spoluzaka;
natlak na zaka k vykondvani nemoralnich az trestnych ¢inQ ¢i k nuceni spoluucasti na
nich;

honéni, strkani, Stouchani, rany, kopani, které treba nejsou zvlast silné,
ale je napadné, Ze je obét neopldci;

rvacky, v nichZ jeden z Ucastnik( je zfetelné slabsi a snazi se uniknout;

Zak se snazi branit cestou zvysené agrese, podrazdénosti, odmlouvani ucitelim apod.

P

Nepfimé varovné signaly Sikanovani mohou byt napr.:

23k je o prestavkach ¢asto osamoceny, ostatni o néj nejevi zajem, nemd kamarady;

pfi tymovych sportech byva jedinec volen do druzstva mezi poslednimi;
pfi prestavkach vyhledava blizkost ucitel(;

ma-li Zdk promluvit pfed tfidou, je nejisty, ustraseny;

pusobi smutné, nestastné, stisnéné, miva blizko k pladi;

stdva se uzavienym;

jeho skolni prospéch se nékdy nahle a nevysvétlitelné zhorsuje;

jeho véci jsou poskozené nebo znecisténé, pripadné rozhazené;
zaSpinény nebo poskozeny odév;

stale postrada néjaké své véci;

odmita vysvétlit poSkozeni a ztraty véci nebo pouziva nepravdépodobné vymluvy;
méni svoji pravidelnou cestu do Skoly a ze Skoly;

zacina vyhledavat davody pro absenci ve skole;

odfeniny, modfiny, Skrabance nebo fezné rany, které nedovede uspokojivé vysvétlit.

POZN: (Zejména je tfeba vénovat pozornost mladsim zakim nové zarfazenym do tfidy, nebot
konflikty v dobé adaptace novych zakl nejsou vzacnosti!)

Rodice zaka by si méli vSimat predevsim téchto moznych signald Sikanovani:

za ditétem nepfrichazeji domU spoluzaci nebo jini kamaradi;

dité nema kamarada, s nimz by travilo volny ¢as, s nimz by si telefonovalo apod.;

dité neni zvano na ndvstévu k jinym détem;

nechut jit rano do skoly (zvlasté kdyz dfive mélo dité skolu rado). Dité odklada
odchod z domova, pfipadné je na ném moZno pozorovat i strach;

ztrata chuti k jidlu;

dité nechodi do skoly a ze skoly nejkratsi cestou, pripadné sttida rlizné cesty, prosi o
dovoz ¢i odvoz autem;



dité chodi domd ze Skoly hladové (agresofi mu berou svainu nebo penize na
svacinu);

usina s placem, ma neklidny spanek, kFici ze snu, napr. "Nechte mé!";

dité ztraci zajem o uceni a schopnost soustredit se na né;

dité byvad doma smutné ¢i apatické nebo se objevuji vykyvy nalad;

zminky o0 mozné sebevrazdé;

odmitd svéfit se s tim, co ho trapi;

dité Zada o penize, pficemz udava nevérohodné dlvody (napfiklad opakované fika, ze
je ztratilo), pfipadné doma krade penize;

dité napadné casto hlasi ztratu osobnich véci;

dité je neobvykle, necekané agresivni k sourozenclim nebo jinym détem, mozind
projevuje i zlobu vici rodictm,;

dité si stézuje na neurcité bolesti bficha nebo hlavy, moznd rano zvraci, snazi se
zUstat doma;

své zdravotni obtize mulzZe prehanét, prfipadné i simulovat (manipulace
s teplomérem apod.);

dité se vyhyba dochazce do Skoly;

dité se zdrzuje doma vice, nez mélo ve zvyku.



PRILOHA 2: Zkraceny popis stadii sikanovani (Kolaf, 2011)

Skolni $ikanovani je nemoc skupinové demokracie a ma sv(ij zakonity vnit¥ni vyvoj.

Prvni stadium se v podstaté odehrava v jakékoliv skupiné. Vsude je nékdo neoblibeny nebo nevlivny,
na jehoZ ukor je se délaji ,,legracky”. Pak to ale jde ddl, skupina si najde jakéhosi , otloukanka”. Treti
stadium je uZ klicové, kdy se vydeéli jadro utocniki a systematicky zacne sikanovat nejvhodnéjsi obéti.
Do této chvile Ize véci jasné resit. Nasledné ale dojde k bodu zlomu, kdy se sikanovdni stane nepsanym
zdkonem i pro opravdu slusné déti a celd skupina se stavd krutou. V pdtém stadiu — totalité — se stane
sikanovadni skupinovym programem.

Prvni stadium: Zrod ostrakismu

Jde o mirné, prevainé psychické formy nasili, kdy se okrajovy ¢len skupiny neciti dobre. Je
neobliben a neni uznavan. Ostatni ho vice ¢i méné odmitaji, nebavi se s nim, pomlouvaji ho,
spradaji proti nému intriky, délaji na jeho Ucet ,drobné” legracky apod. Tato situace je jiz
zarodecnou podobou Sikanovani a obsahuje riziko dalSiho negativniho vyvoje.

Druhé stadium: Fyzicka agrese a pfitvrzovani manipulace

V zatéZovych situacich (coz maze byt i Skolou vytvarené konkurencni prostredi), kdy ve
skupiné stoupd napéti, zacnou ostrakizovani zaci slouzit jako hromosvod. Spoluzdci si na nich
odreagovavaji nepfijemné pocity napfiklad z o¢ekdvané tézké pisemné prace, z konfliktu
s ucitelem nebo prosté jen z toho, Ze chozeni do skoly je obtéZuje. Manipulace se pfitvrzuje a
objevuje se zprvu ponejvice subtilni fyzickd agrese. Stupnovani agrese mlze byt dano také
nefesenim predchozi situace ...

Treti stadium (klicovy moment): Vytvoreni jadra

Vytvari se skupina agresorll, uderné jadro. Tito Sifitelé ,viru“ zacnou spolupracovat
a systematicky, nikoliv jiZ pouze nahodné, Sikanovat nejvhodné;si obéti. V pocatku se stavaji
jejich obétmi ti, ktefi jsou uz osvédéenym objektem ostrakizovani. Ttida vi, o koho jde. Jde o
zaky, ktefi jsou v hierarchii nejnize, tedy ti ,slabi“. Svym zplsobem plati ,radéji on, nez ja“.

Ctvrté stadium: Vétsina pfijima normy

Normy agresorQ jsou pfijaty vétSinou a stanou se nepsanym zdkonem. V této dobé ziskava
neformalni tlak ke konformité novou dynamiku a malokdo se mu dokaZe postavit. Plati ,Bud’
jsi s nami, nebo proti nam.“ U €lend ,virem“ pfemozené skupiny dochazi k vytvoreni jakési
alternativni identity, ktera je zcela poplatna vidcim. | mirni a ukaznéni Zaci se za¢nou chovat
kruté — aktivné se Ucastni tyrani spoluzaka a prozivaji pfi tom uspokojeni.

Paté stadium: Totalita neboli dokonala Sikana

Nasili jako normu pfijimaji vsichni ¢lenové tFidy. Sikanovani se stava skupinovym
programem. Obrazné Feceno nastava éra ,vykofistovani“. Zaci jsou rozdéleni na dvé sorty
lidi, které jsem pro prehlednost oznacil jako ,,otrokare” a , otroky“. Jedni maji vSechna prava,
ti druzi nemaji prava zadna. Ve Ctvrtém a patém stadiu hrozi redlné riziko prordstani
parastruktury Sikany do oficialni Skolni struktury. Stava se to v pripadé, kdy iniciator
Sikanovani je sociometrickou hvézdou. Je zdkem s vybornym prospéchem, ma kultivované
chovani a ochotné pomaha pedagogovi plnit jeho ukoly.



PRILOHA 3: Informace pro rodi¢e o programu $koly proti $ikané

Vazeni rodice,

Dovolujeme si vas poZzaddat o pomoc pfi feSeni pocatecni Sikany na nasi skole. | ta
nejlepsi Skola neni zcela imunni proti vyskytu Sikanovani. Proto chceme byt pfipraveni
zachytit pfipadné ubliZovani silnéjsich slabSim hned v pocatku a ucinné takové bezpravi
zastavit. S timto zamérem jsme vytvofili program proti Sikanovani. Jeho dUleZitou soucasti je
spoluprace nas pedagogl s Vami - rodici. Prosime Vdas proto o pomoc. Kdybyste méli
podezieni ¢i dokonce jistotu, Ze je Vasemu ditéti ubliZovdno, bezprostfedné se na nds
obratte (na tfidniho ucitele, Skolniho metodika prevence Mgr. Ludmilu Hruskovou di
feditelku Skoly). VyuZit Ize také nasSe internetové stranky zscirkvice.webnode.com. Vasi
informaci budeme brat velmi vazné a situaci budeme odborné a bezpecné resit.

Dékujeme za Vasi podporu.

S pratelskym pozdravem
Skolni metodik prevence

Mgr. Ludmila Hruskova



Priloha 4: Letéfek pro zaky
CO JE TO SIKANA?

Nikdo nema pravo druhému ubliZovat!

Spoluzaci se k tobé chovaji nepratelsky,
ublizuji ti a ty nevis, jak dal?

Vi o nékom, kdo je Sikanovan, a je ti ho

lito?

PREKONEJ STRACH A ZAJDI ZA UCITELEM, KTEREMUDUVERUJES 11!

Co je to Sikanovani?

Za Sikanovani se povazuje to, kdyZ jeden nebo vice zakd umysiné, vétSinou opakované ublizuje
druhym. Znamena to, Ze ti nékdo, komu se nem{zes ubrdnit, dél3, co ti je nepfijemné, co té ponizuje,
nebo to prosté boli. Strka do tebe, nadava ti, schovava ti véci. Ale mlze ti znepfijemnovat Zivot i
jinak. Pomlouva té, intrikuje proti tobé, navadi spoluzdky, aby s tebou nemluvili a nevsimali si té.
Pozdéji se otravovani Zivota stupriuje a zdokonaluje. Nastupuje fyzické nasili (biti, kradeze a
poskozovani véci). Sikanovani je vazna véc a v fadé pfipad( byva trestnym €inem.

Proc byva clovék Sikanovan?
Neni to proto, Ze by byl Spatny, nebo proto, Ze by si to néjak zaslouzil. Chyba neni v ném, ale ve
Spatnych vztazich mezi nékterymi spoluzaky. Pfevlada v nich bezohlednost a nasili.

Jak se muzes branit?

Kdyz se ptali jednoho zoufalého Zaka, pro¢ o svém trapeni nerekl rodicim, odpovédél: ,Ja nevim,
kdyz prijdu dom, tak se na to snazim nemyslet. A doufam, Ze uzZ to bude lepsi." Myslet si, Ze to bude
lepsi, je omyl. Nikomu nic nefict, je strkdni hlavy do pisku, které situaci jenom zhorsuje.

Nevzdavej to a udélej nasledujici:

Obrat se na uditele, kterému divérujes. Mize ti skute¢né pomoci, bude ti véfit a neprozradi té.Svér
se svym rodicim.V pfipadé, Ze nenajdes odvahu fict to ani svym rodic¢lim, zavolej na prazskou Linku
bezpedi,telefon 116 111. Bezplatné muzes telefonovat z celé republiky. Nepotiebujes k tomu penize
ani telefonni kredit.




PRILOHA 5: Text ve $kolnim adu pro problematiku $ikanovani

Skolni ¥ad (dale SR) ma dle pfislusnych predpist (zdkon & 561/2004 Sb.,
o predskolnim, zakladnim, stfednim, vy$sim odborném a jiném vzdélavani (Skolsky zakon), ve
znéni pozdéjsich predpist) své zdkonné naleZitosti a je rozdélen do danych kapitol. Text,
tykajici se oblasti prevence, bezpecného prostredi, rizikového chovani atd. se objevuje, resp.
mUzZe objevit prakticky ve vSech kapitolach:

e Prava a povinnosti zakl a jejich zakonnych zastupcl ve 3$kole a podrobnosti
o pravidlech vzajemnych vztah( s pedagogickymi pracovniky

e Pravidla pro hodnoceni vysledk( vzdélavani zaku

e Provoz a vnitfni reZzim Skoly

e Podminky zajisténi bezpecnosti a ochrany zdravi déti a jejich ochrany pred socidlné
patologickymi jevy a pred projevy diskriminace, nepratelstvi nebo ndsili

e Podminky zachazeni s majetkem skoly nebo Skolského zafizeni ze strany zaku

I. Prava a povinnosti zakli a zakonnych zastupct
Zaci maji pravo:
a) na vzdélavani a Skolské sluzby podle skolského zakona,
b) byt informovani o pribéhu a vysledcich svého vzdélavani,

c) zakladat v ramci Skoly samosprdvné organy z4akd, volit a byt do nich voleni, pracovat v nich
a jejich prostfednictvim se obracet na reditelku skoly s tim, Ze feditelka Skoly je povinna se
stanovisky a vyjadrenimi téchto samospravnych organ( zabyvat

d) vyjadifovat se ke vSem rozhodnutim tykajicim se podstatnych zalezitosti jejich vzdélavani,
pricemz jejich vyjadirenim musi byt vénovana pozornost odpovidajici jejich véku a stupni
vyvoje

e)vyjadrovat svobodné svlij nazor ve vSech vécech, které se ho tykaji. Tento nazor ma byt
vyjadfen pfimérenou formou, pficemzZ tomuto musi byt vénovana patfiéna pozornost. Své
nazory smérovat tfidni ucitelce, metodikovi prevence, feditelce Skoly.

f) na informace a poradenskou pomoc Skoly nebo Skolského poradenského zafizeni v
zalezitostech tykajicich se vzdélavani, pokud se dité citi v jakékoli nepohodé nebo ma néjaké
trapeni.

Pracovnici ZS jsou povinni vidy problém Fesit.

g) na ochranu pred jakoukoli formou diskriminace a nasili, ma prdvo na svobodu mysleni,
projevu, shromaZzdovani, ndaboZenstvi, na odpocinek a dodrzovani zdakladnich



psychohygienickych podminek, maji pravo byt seznameni se vSsemi predpisy se vztahem k
pobytu a ¢innosti ve Skole.

Nikdo nema pravo druhému zadnym zplisobem ubliZzovat.

Zakonni zastupci Zzaka maji pravo zejména na:

a) svobodnou volbu skoly pro své dité

b) informace o pribéhu a vzdélavani ditéte ve Skole

c) informace o $kole podle zdkona ¢. 106/1999 Sb. o svobodném pfristupu k informacim
d) nahliZzet do vyro€ni zpravy, potizovat si z ni opisy a vypisy,

e) pravo na vzdélavani svych déti v jazyce ndrodnostni mensiny, a to za podminek
stanovenych v § 14 skolského zakona

f) na informace a poradenskou pomoc Skoly nebo S$kolského poradenského zafizeni v
zaleZitostech tykajicich se vzdélavani podle Skolského zdkona,

g) u déti se specialnimi vzdélavacimi potfebami maji pravo na vzdélavani, jehoz obsah, formy
a metody odpovidaji jejich vzdéldvacim potifebam a moznostem, na vytvoreni nezbytnych
podminek, které toto vzdélavani umozni, a na poradenskou pomoc Skoly a Skolského
poradenského zafizeni,

h) volit a byt voleni do Skolské rady,
ch) vyjadrovat se ke vSem rozhodnutim tykajicim se podstatnych zdlezitosti vzdélavani zéka,

i) pozadat o prezkouseni nebo komisionalni prezkouseni zéka,

Z4ci jsou povinni

a) Chovat se ve skole slusné k dospélym i jinym zaklm Skoly, dbat pokyn( pedagogickych a
provoznich pracovnik(i, dodrzovat skolni fad, vnitfni fady a predpisy a pokyny Skoly a
Skolského zafizeni k ochrané zdravi a bezpecnosti, s nimiz byli sezndmeni.

b) Chodit do Skoly pravidelné a vcas podle rozvrhu hodin a ucastnit se Ccinnosti
organizovanych Skolou.

c¢) Chodit do Skoly vhodné a Cisté obleceni a upraveni.



d) Zachazet s ucebnicemi a skolnimi potfebami Setrné, udrZzovat sva pracovni mista, tfidu i
ostatni Skolni prostory v Cistoté a poradku, chranit majetek pred poskozenim; nosit do Skoly
ucebnice a skolni potfeby podle rozvrhu hodin a pokyn( uciteld.

e) Pred ukoncenim vyucovani zaci z bezpecnostnich divod( neopoustéji Skolni budovu bez
védomi vyucujicich. V dobé mimo vyucovani Z4ci zUstavaji ve Skole jen se svolenim
vyucujicich a pod jejich dohledem.

f) Chranit své zdravi i zdravi spoluzak(; zakim jsou zakdzany vSechny cinnosti, které jsou
zdravi Skodlivé (napf. koureni, piti alkoholickych ndpojl, zneuZivani ndvykovych a zdravi
Skodlivych latek, fyzické ublizovani...).

g) Radné a systematicky se pfipravovat na vyucovani.

h) Kazdy Uraz nebo vznik Skody, ke kterému doslo v souvislosti s ¢innosti Skoly hlasit bez
zbytecného odkladu vyucujicimu, tfidnimu uciteli nebo jinému zaméstnanci Skoly.

ch) V pfipadé zdravotnich potizi béhem vyucovani toto oznamit vyucujicimu nebo vedeni
koly. Zadk muGze byt uvolnén béhem vyucovani pouze po vyrozuméni jeho zdkonnych
zastupcd.

i) Aktivné se ucastnit vyuky, byt na vyuku radné pripraveni a v prlibéhu vyucovaci hodiny se
chovat tak, aby jeji prdbéh nenarusovali jakymkoliv nevhodnym zplisobem.

j) Béhem vyucovani a Skolnich akci je Zakim zakdzdno pouzivani inf. technologii, internetu,
mobil. telefon(, pokud vyucujici neurci jinak.

ch) Hrubé slovni a umysiné fyzické utoky zdka vici pracovnikim Skoly se vidy povaZuji za
zavazné zavinéné poruseni povinnosti stanovenych timto fadem.

Zakonni zastupci zaka jsou povinni

a) zajistit, aby zak dochazel radné do Skoly

b) na vyzvani feditele Skoly se osobné zucastnit projednani zdvaznych otdzek tykajicich se
vzdélavani a chovani zaka

c¢) informovat $kolu a Skolské zafizeni o zméné zdravotni zpUsobilosti, zdravotnich obtizich
zaka nebo jinych zavainych skutecnostech, které by mohly mit vliv na prabéh vzdélavani
d) neprodlené ozndmit nepfitomnost Zaka ve vyucovani. Divody nepfitomnosti Zaka ve
vyucovani dokladat nejpozdéji do 3 kalendafnich dnii. Nepfitomnost ve skole mlze byt
omluvena jen pro nemoc nebo z vaznych rodinnych divoda.

e) odchod Zaka z vyucovani pred jeho ukoncenim je mozny pouze za doprovodu zakonného
zastupce nebo povérené dospélé osoby na zakladé domluvy s vyucujicimi.

f) pravidelné se Skolou spolupracovat, v€as reagovat na pisemné a jiné informace vyucujicich
g) oznamovat skole Udaje podle § 28 odst. 2 a 3 Skolského zdkona (tj. Udaje do Skolni matriky
jméno a pfijmeni, rodné Ccislo, popfipadé datum narozeni, dale statni obcéanstvi, misto
narozeni a misto trvalého pobytu, popiipadé misto pobytu na tzemi Ceské republiky podle



druhu pobytu cizince nebo misto pobytu v zahranici, nepobyva-li dité, Zzak nebo student na
uzemi Ceské republiky a dalsi Udaje, které jsou podstatné pro priibéh vzdélavani nebo
bezpecnost zaka, a zmény v téchto udajich. Dale Udaje o tom, zda je zak zdravotné postizen,
véetné Udaje o druhu postizeni, nebo zdravotné znevyhodnén. Udaje o zdravotni zptsobilosti
ke vzdéldvani a o zdravotnich obtizich, které by mohly mit vliv na priibéh vzdélavani. Jméno
a pfijmeni zakonného zastupce, misto trvalého pobytu nebo bydlisté, pokud nema na dzemi
Ceské republiky misto trvalého pobytu, a adresu pro dorucovdani pisemnosti, telefonické
spojeni) a dalsi udaje, které jsou podstatné pro prabéh vzdélavani nebo bezpecnost zaka a
zmény v téchto udajich.

Dochazka do skoly a omlouvani nepfitomnosti Zzaka

_ Skolni dochazka je povinna po dobu deviti $kolnich rokd, nejdéle viak do konce $kolniho

roku, v némz zak dosdhne osmndctého roku veku, ve vyjimecénych ptipadech dvacatého roku
véku.

~

_ Z3ak je povinen ucastnit se vzdélavani podle rozvrhu vyucovdni. Neptitomnost ve Skole
muze byt omluvena jen pro nemoc nebo z vaznych rodinnych ddvod(. Divod nepritomnosti
Zaka ve Skole je zakonny zastupce povinen oznamit neprodlené tfidnimu uciteli a dolozit do 3
pracovnich dnl. Pokud tak neudini, bude nepritomnost Zaka ve Skole povaZovana za
neomluvenou.

Uvolnéni z jedné vyucovaci hodiny v odlvodnénych pripadech poskytuje pfislusny
vyucujici. Uvolnéni na jeden den povoluje tfidni ucitel, na vice dn(i feditel skoly. Pisemnou
zadost o toto uvolnéni musi zakonny zdstupce zZéka predlozit prostfednictvim tfidniho ucitele
vedeni Skoly s dostate¢nym predstihem, aby bylo mozZno zadost posoudit.

_ 'V jednom 3Skolnim roce lze zdka uvolnit ze Skolni dochdzky z dlvodu rodinné rekreace
maximalné v souhrnné délce dvou tydnu.

_V jednotlivych oddvodnénych pripadech mUzZe Skola pozadovat Iékarské potvrzeni nebo
jiny doklad o pfic¢iné Zakovy nepfitomnosti ve Skole. Neomluvena absence véetné svévolného
opusténi $kolniho aredlu v dobé vyucovani je kvalifikovdno jako poruseni Skolniho radu a je
feSeno podle klasifikaéniho radu skoly.

_ Casté (napf. nékolikrat mési¢né) kratkodobé absence ve vyucovani nepodlozené lékarskym
potvrzenim budou individudlné projednavany s rodici, pfipadné oznameny Odboru pravni
ochrany déti a mladeZe pfislusnému UMODb.

_ Zak navitévuje lékaFe v dobé vyucovani jen v nejnutnéj$im piipadé.



Il. Pravidla pro hodnoceni vysledkt vzdélavani zaku (klasifikacni
rad)

v' zdsady a zplsob hodnoceni a sebehodnoceni vysledk( vzdélavani a chovani 74kd, véetné
ziskavani podkladl pro hodnoceni,

v’ kritéria pro hodnoceni.

Hodnoceni vysledku vzdélavani zaka

1. Kazdé pololeti se vydava Zakovi vysvédceni; za prvni pololeti lze misto vysvédceni
vydat Zakovi vypis z vysvédceni.
2. Hodnoceni vysledkd vzdélavani Zaka na vysvédcéeni je vyjadieno klasifikaénim

stupném (dale jen "klasifikace"), slovné nebo kombinaci obou zplsobld. O zplsobu
hodnoceni rozhoduje feditelka Skoly se souhlasem skolské rady.

3. Skola prevede slovni hodnoceni do klasifikace nebo klasifikaci do slovniho hodnoceni
v pfipadé prestupu zdka na Skolu, kterd hodnoti odliSnym zplsobem, a to na Zadost této
$koly nebo zdkonného zastupce 7dka. Skola, kterd hodnoti slovné, prevede pro ucely
pfijimaciho  fizeni ke stfednimu vzdélavani slovni hodnoceni do klasifikace.
U Zdka s vyvojovou poruchou uéeni rozhodne feditelka Skoly o pouziti slovniho hodnoceni na
zakladé Zadosti zakonného zastupce Zéka.

4. Do vyssiho ro¢niku postoupi zak, ktery na konci druhého pololeti prospél ze vsech
povinnych predmétd stanovenych skolnim vzdélavacim programem s vyjimkou predmétu
vychovného zaméreni stanovenych rdmcovym vzdélavacim programem a predmét(, z nichz
byl uvolnén, pokud mu nebylo povoleno opakovani ro¢niku z vaznych zdravotnich dtvodu.
Do vy3siho ro¢niku postoupi i Zak prvniho stupné zakladni Skoly, ktery jiz v ramci prvniho
stupné opakoval rocnik, a to bez ohledu na prospéch tohoto zaka.

5. Nelze-li Zaka hodnotit na konci prvniho pololeti, urci feditel Skoly pro jeho hodnoceni
nahradni termin, a to tak, aby hodnoceni za prvni pololeti bylo provedeno nejpozdéji do
dvou mésict po skonceni prvniho pololeti. Neni-li mozné hodnotit ani v ndhradnim terminu,
Zak se za prvni pololeti nehodnoti.

6. Nelze-li Zaka hodnotit na konci druhého pololeti, urci reditelka Skoly pro jeho
hodnoceni nahradni termin, a to tak, aby hodnoceni za druhé pololeti bylo provedeno
nejpozdéji do konce zafi nasledujiciho Skolniho roku. V obdobi mésice zafi do doby
hodnoceni navstévuje Zak nejblizsi vyssi rocnik.

7. Ma-li zdkonny zastupce zdka pochybnosti o spravnosti hodnoceni na konci prvniho
nebo druhého pololeti, mize do 3 pracovnich dnll ode dne, kdy se o hodnoceni prokazatelné
dozvédél, nejpozdéji vSak do 3 pracovnich dni ode dne vydani vysvédceni, pozadat reditelku
Skoly o prezkoumani vysledkd hodnoceni Zdka; je-li vyucujicim zdka v daném predmétu
reditelka skoly, krajsky Urad. Pokud neni ddle stanoveno jinak, reditelka Skoly nebo krajsky
urad naridi komisionalni prezkouseni Zaka, které se kona nejpozdéji do 14 dna od doruceni
7adosti nebo v terminu dohodnutém se zakonnym zastupcem 7aka. Ceska $kolni inspekce
poskytne soucinnost na zadost feditelky Skoly nebo kraj. aradu.

8. V pripadé, Ze se zadost o prezkoumani vysledki hodnoceni Zaka tykd hodnoceni
chovéani nebo predmétl vychovného zaméreni, posoudi feditelka skoly, je-li vyucujicim zaka
v daném predmétu reditelka skoly, krajsky Urad, dodrzeni pravidel pro hodnoceni vysledki
vzdélavani zaka stanovenych podle § 30 odst. 2 Skolského zakona. V pfipadé zjisténi poruseni



téchto pravidel reditelka Skoly nebo krajsky urad vysledek hodnoceni zméni; nebyla-li
pravidla pro hodnoceni vysledkl vzdélavani zaka porusena, vysledek hodnoceni potvrdi, a to
nejpozdéji do 14 dnil ode dne doruéeni zadosti. Ceskd $kolni inspekce poskytne souéinnost
na zadost reditelky Skoly nebo krajského uradu.

0. Zak, ktery plni povinnou 3kolni dochazku, opakuje roénik, pokud na konci druhého
pololeti neprospél nebo nemohl byt hodnocen. To neplati o Zakovi, ktery na daném stupni
zakladni koly jiz jednou roénik opakoval. Reditelka $koly mize povolit 7akovi na zadost jeho
zakonného zastupce a na zdkladé doporucujiciho vyjadieni odborného lékare opakovani
ro¢niku z vaznych zdravotnich dlvodU, a to bez ohledu na to, zda Zak na daném stupni jiz
opakoval rocnik.

10. Zaci, ktefi na daném stupni zékladni $koly dosud neopakovali ro¢nik, ktefi na konci
druhého pololeti neprospéli nejvySe ze dvou povinnych predmétl s vyjimkou predmétd
vychovného zaméreni, konaji opravné zkousky.

11. Opravné zkousky se konaji nejpozdéji do konce pfislusného Skolniho roku v terminu
stanoveném feditelkou koly. Zék miiZze v jednom dni skladat pouze jednu opravnou zkousku.
Opravné zkousky jsou komisionalni.

12. Zak, ktery nevykona opravnou zkousku Uspé&sné nebo se k jejimu konani nedostavi,
neprospél. Ze zavainych dlvodl mizZe reditelka Skoly Zdkovi stanovit nahradni termin
opravné zkousky nejpozdéji do 15. zafi nasledujiciho Skolniho roku. Do té doby je zak zarazen
do nejblizsiho vyssiho ro¢niku.

13. V odlvodnénych ptipadech mize krajsky urad rozhodnout o konani opravné zkousky
a komisiondlniho prezkouseni podle § 52 odst. 4 Skolského zdkona na jiné zakladni Skole.
Zkousky se na zadost krajského Uradu ucastni Skolni inspektor.

Kritéria pro hodnoceni zaku

Zasady klasifikace a zpUsob ziskavani podkladt pro klasifikaci

1. Pfi hodnoceni, prlibéiné i celkové klasifikaci pedagogicky pracovnik uplatiuje
pfimérfenou narocnost a pedagogicky takt vici Zakovi.

2. Pri celkové klasifikaci prihlizi ucitel k vékovym zvlastnostem Zaka i k tomu, Ze Zak

mohl v priabéhu klasifikaéniho obdobi zakolisat v ucebnich vykonech pro urcitou

indispozici.

Podklady pro hodnoceni a klasifikaci vychovné vzdélavacich vysledkd a chovani zaka

ziskava ucitel zejména témito metodami, formami a prostredky:

soustavnym sledovanim vykonU zdka a jeho pripravenosti na vyucovani

zkouskami pisemnymi, ustnimi, praktickymi, pohybovymi, didaktickymi

kontrolnimi pisemnymi pracemi a praktickymi zkouskami,

analyzou rtznych Cinnosti Zaka,

konzultacemi s ostatnimi uciteli a podle potreby s pracovniky PPP,

rozhovory se zdkem a zakonnymi zastupci Zaka.

testy

Pisemnou praci z uciva za delSi obdobi (Ctvrtletni prace) presahujici 30 minut mohou

Zaci psat v jednom dni pouze jednu — takové prace oznami vyucujici Zakim predem

(nejméné jeden tyden)

w
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5. Po ustnim vyzkouseni oznami ucitel Zakovi vysledek hodnoceni okamzité. Ucitel
slovné zduvodni své hodnoceni. Vysledky hodnoceni pisemnych zkousek, praci a
praktickych ¢innosti oznami Zakovi nejpozdéji do 7 dng.

6. Kontrolni a pisemné prace a dalsi druhy zkousek se doporucuji zaddvat Castéji a v
kratSim rozsahu (do 25 minut).

7. Veskeré své pisemné prace jsou zdaci povinni archivovat v portfoliu. Predlozi je pfi
pfipadné konzultaci ucitele se zakonnymi zastupci.

8. Ucitel je povinen vést evidenci zakladni klasifikace zaka.

2. Zakladni kritéria pro klasifikaci a slovni hodnoceni na vysvédceni

7

1) Hodnoceni vysledktl vzdélavani zaka

Stupen 1

X .

Zak dosahuje konkretizovanych vystupt, ofekavanych kompetenci, klicovych kompetenci a
cil zakladniho vzdélavani (dale jen stanovenych vystup() rychle, v uréeném (nebo krat$im)
case, s vyraznym podilem samostatné prace a jen s minimdlni pomoci uditele. Projevuje
vyrazny zajem o vyuku a o pozitivni rozvijeni své osobnosti. R4dné se na vyuku pFipravuje a
vzorné plni zadané ukoly. Pti vyuce plné vyuziva svych schopnosti, moznosti a rezerv.

Stupen 2

Zak dosahuje stanovenych vystupd v uréeném &ase, jen s malou pomoci ucitele. Je schopen
samostatné pracovat. Projevuje zfetelny zdjem o vyuku a o rozvijeni své osobnosti. Jeho
pfiprava na vyuku a plnéni zadanych ukoll vykazuji drobné nedostatky. Pfi vyuce se snazi
plné vyuzivat svych schopnosti, moznosti a rezerv.

Stupen 3

Zak dosahuje stanovenych vystup(, ale v deldim neZ uréeném €ase a s vyraznou pomoci
ucCitele. Samostatné prace je schopen jen castecné. Projevuje castecny zajem o vyuku a
rozvijeni své osobnosti. Jeho pfiprava na vyuku a plnéni zadanych ukold casto vykazuji
vyraznéjsi nedostatky. Svych schopnosti, moZnosti a rezerv vyuZiva pfi vyuce jen ¢astecné, a
vykazuje jen malou snahu o zlepSeni tohoto stavu.

Stupen 4

Zak dosahuje i pres vyraznou pomoc ucitele, a za mnohem delsi, neZ uréeny ¢as, jen
nékterych stanovenych vystupl. Samostatné prace je témér neschopen. Projevuje maly



zajem o vyuku a rozvijeni své osobnosti. Jeho priprava na vyuku trvale vykazuje vyrazné
nedostatky. Svych schopnosti, moznosti a rezerv vyuzivad pfi vyuce jen velmi malo, spise
ojedinéle, a nejevi témér zddnou snahu tento stav zlepsit

Stupen 5

Zak nedosahuje prakticky zadnych stanovenych vystupd, ani ve vyrazné del$im, neZ uréeném
case, a to i pres maximalni pomoc a snahu ucitele. Samostatné prace neni schopen. O vyuku
a rozvijeni své osobnosti neprojevuje zdjem. Na vyuku se nepfipravuje. Své schopnosti,
moznosti a rezervy pfi vyuce nevyuzivd; snahu zlepsit tento stav neprojevuje.

Pro dil¢i hodnoceni je moZzno pouzit pomocné znacky:

minus, te¢ka u znamky, *, !, smajlik, motivac¢ni obrazky, nékolikdnasobné podtrzeni znamky

Slovni hodnoceni

U slovniho hodnoceni se uvadi charakteristiky péti nasledujicich oblasti:
1) Ovlddnuti u¢iva prfedepsaného osnovami

- ovlada bezpecné

- ovlada

- podstatné ovlada

- ovlada se znacnymi mezerami

- neovlada

2)Uroveri mysleni

- pohotové, bystré, dobfe chape souvislosti
- uvazuje celkem samostatné

- mens$i samostatnost v mysleni

- nesamostatné mysleni

- odpovida nespravné i na ndvodné otazky
3)Uroveri vyjadfovdni

- vystizné, pomérné presné



- celkem vystizné
- ne dostatecné presné
- vyjadfuje se se znacnymi obtizemi

- nespravné i na ndvodné otazky

4)Uroveri aplikace védomosti

- spolehlivé, uvédomeéle uzivd védomosti a dovednosti, pracuje samostatné, presné a
s jistotou

- dovede pouZivat védomosti a dovednosti pfi feSeni ukoll, dopousti se jen drobnych chyb
- tkoly resi s pomoci ucitele, s pomoci odstranuje chyby a prekonava potize
- déla podstatné chyby, nesnadno prekonava problémy i pomoci uditele

- praktické ukoly nedokaze splnit ani s pomoci ucitele

5)Pile a zdjem o uceni

- aktivni, uci se svédomité a se zdjmem

- uci se svédomité

- k u€eni nepotrebuje mnoho podnétd

- maly zajem o uceni, potfebuje stalé podnéty

- pomoc a pobizeni k uceni jsou nedcinné

2) Hodnoceni chovani zaka

Stupen 1 (velmi dobré)

Uvédoméle dodrZuje pravidla chovani a ustanoveni S$kolniho fadu. Méné zavainych
prestupkl se dopousti ojedinéle nebo vibec. Na zdkladé vychovného plsobeni se snazi své
chyby napravit.



Stupen 2 (uspokojivé)

Chovani Zaka je v rozporu s pravidly chovani a ustanovenimi Skolniho fadu. Dopousti se
zavaznych prestupkd. Zak ma neomluvenou absenci v poctu 10-24 vyucovacich hodin.
Svévolné opusti Skolu v dobé vyucovani. ZfalSuje podpis zdkonnych zastupcu, zndmku nebo
jiné hodnoceni. Zak porusi zadkaz drieni, poZiti a distribuce omamnych psychotropnich latek
véetné tabaku a alkoholu v dobé $kolniho vyu€ovdani nebo v ramci akci poradanych skolou,
kde Skola za zdka prebira odpovédnost. Opakované ublizi spoluzakovi. Za kradez v aredlu
Skoly nebo na akcich poradanych Skolou, kde skola za Zdka prebira odpovédnost. Za
opakovanou ztratu zdkovské knizky. Za pofizovani zvukového ¢&i obrazového zaznamu bez
svoleni natacené osoby.

Stupen 3 (neuspokojivé)

Chovani zaka ve Skole je v pfikrém rozporu s pravidly slusSného chovani a Skolnim radem.
Dopousti se zdvainych prestupkd. Zék ma neomluvenou absenci v poétu 25 a vice
vyucovacich hodin. Zadk opakované porusi zakaz drieni, poZiti a distribuce omamnych
psychotropnich latek véetné tabaku a alkoholu v dobé Skolniho vyucovani nebo v ramci akci
poradanych skolou, kde Skola za Zdka prebirda odpovédnost. Za obzvlast hrubé ublizeni
spoluzdkovi. Za opakovanou kradez v aredlu skoly nebo na akcich potrdadanych Skolou, kde
Skola za zaka prebird odpovédnost.

3) Zasady pro prevedeni slovniho hodnoceni do klasifikace nebo klasifikace do slovniho
hodnoceni se provadi dle nasledujicich formulaci, pfipadné dle synonym k témto
formulacim, které jsou pfi slovnim hodnoceni pouzivany.

Ovladnuti uciva predepsaného osnovami (SVP)

stupen klasifikace odpovidajici slovni hodnoceni

1 ovlada bezpecéné

2 ovlada

3 v podstaté ovlada

4 ovlada se znanymi mezerami
5 neovlada




Uroveii mysleni

stupen klasifikace odpovidajici slovni hodnoceni

1 pohotovy, bystry, dobfe chape souvislosti
2 uvazuje celkem samostatné

3 mensi samostatnost v mysleni

4 nesamostatné mysleni

5 odpovida nespravné i na navodné otazky

Uroven vyjadfovani

stupen klasifikace odpovidajici slovni hodnoceni

1 vystizné a pomérné presné

2 celkem vystizné

3 myslenky vyjadfuje ne dost presné

4 myslenky vyjadfuje se znaénymi obtizemi
5 i na navodné otazky odpovida nespravné




Celkova aplikace védomosti, FeSeni ukold, chyby, jichZ se zak dopousti

stupen klasifikace odpovidajici slovni hodnoceni

1 uzivd védomosti a spolehlivé a uvédoméle dovednosti,
pracuje samostatné, presné a s jistotou

2 dovede pouzivat védomosti a dovednosti pfi feSeni
ukoll, dopousti se jen mensich chyb

3 resi ukoly s pomoci utitele a s touto pomoci snadno
prekondava potize a odstranuje chyby

déla podstatné chyby, nesnadno je prekondva

praktické ukoly nedokaze splnit ani s pomoci

Pile a zajem o uceni

stupen klasifikace odpovidajici slovni hodnoceni

1 aktivni, uci se svédomité a se zajmem

2 uci se svédomité

3 k uceni a praci nepotrebuje vétsich podnétu

4 maly zdjem o uceni, potifebuje stalé podnéty
5 pomoc a pobizeni k u€eni jsou zatim neucinné

Ucitel oznamuje Zakovi vysledek kazdé klasifikace, klasifikaci zdGvodnuje a poukazuje na
klady a nedostatky hodnocenych projevd, vykon(, vytvor. Po Ustnim vyzkouSeni oznami
ucitel Zakovi vysledek hodnoceni okamzité. Vysledky hodnoceni pisemnych zkousek a praci a
praktickych cinnosti oznami Zakovi nejpozdéji do 14 dnu. UcCitel sdéluje vsechny znamky,
které bere v uvahu pfri celkové klasifikaci zastupclm Zdka a to zejména prostiednictvim
zapisu do Zakovské knizky - soucasné sdéluje znamky zakim. Kontrolni pisemné prace a dalsi
druhy zkousek rozvrhne uditel rovnomérné na cely Skolni rok, aby se nadmérné



nenahromadily v urcitych obdobich. O terminu pisemné zkousky, ktera ma trvat vice nez 25
minut, informuje vyucujici Zaky i ostatni vyucujici nejméné 2 dny pfedem. V jednom dni
mohou Z4ci konat jen jednu zkouSku uvedeného charakteru.

Ucitel je povinen vést soustavnou evidenci o kazdé klasifikaci zaka priikaznym zpUsobem tak,
aby mohl vzdy dolozZit spravnost celkové klasifikace zaka i zplsob ziskani zndmek (ustni
zkouseni, pisemné,...). V pfipadé dlouhodobé nepfitomnosti nebo rozvazani pracovniho
poméru v prabéhu klasifikacniho obdobi prfeda tento klasifikani prehled zastupujicimu
uciteli nebo vedeni Skoly. Na konci klasifikaéniho obdobi pred jednanim pedagogické rady o
klasifikaci, v terminu, ktery urci reditel Skoly, zapisi ucitelé pfislusnych predmétl Ccislici
vysledky celkové klasifikace do tfidniho vykazu a pfipravi ndvrhy na umozinéni opravnych
zkousek, na klasifikaci v ndhradnim terminu apod. Zakonné zastupce Zdka informuje o
prospéchu a chovani Zaka: tfidni ucitel a ucitelé jednotlivych pfredmétd v poloviné prvniho a
druhého pololeti; tfidni ucitel nebo ucitel, jestlize o to zakonni zastupci zaka pozadaji.

Tridni ucitelé jsou povinni seznamovat ostatni vyucujici s doporucenim psychologickych
vySetfeni, které maji vztah ke zpUsobu hodnoceni a klasifikace Zdka a zpUsobu ziskavani
podkladd. Udaje o novych vysetfenich jsou soucasti zprav uciteld (nebo vychovného
poradce) na pedagogické radé.

Hodnoceni zaka na vysvédceni

1. Pfi poutiti klasifikace se chovani Zaka ve Skole a na akcich poradanych skolou
hodnoti na vysvédceni stupni:

1 - velmi dobré
2 — uspokojivé
3 — neuspokojivé

2. Pfri pouziti slovniho hodnoceni se vysledky vzdélavani zaka v jednotlivych povinnych
a nepovinnych predmétech stanovenych skolnim vzdélavacim programem hodnoti
tak, aby byla zfejma uroven vzdélani zaka, které dosahl zejména ve vztahu k
oCekavanym vystupim jednotlivych pfredmét(i Skolniho vzdélavaciho programu, ke
svym vzdéldvacim a osobnostnim predpokladlim a véku. Slovni hodnoceni zahrnuje
posouzeni vysledk( vzdélavani zdka v jejich vyvoji, ohodnoceni pristupu Zaka ke
vzdélavani i v souvislostech, které ovliviuji jeho vykon, a naznaceni dalSiho rozvoje
Zaka; obsahuje také zdlvodnéni a doporuceni, jak predchazet pripadnym
neuspéchim zaka a jak je prekondvat. Vysledky vzdélavani zaka na konci prvniho
pololeti Ize hodnotit souhrnné za vSechny predmeéty. Slovni hodnoceni Ize pouzit i
pro hodnoceni chovani.



WNBR

Sir$i slovni hodnoceni je tfeba formulovat ve smyslu pozitivni motivace a podpory
osobniho rozvoje zaka. Sdéleni by méla byt ve své formé kladnd, avsak objektivni,
v pfipadé potreby negativniho hodnoceni oslabena ve vyznamu pouzitim slov jako ,¢asto,

X

prevazné” apod., prezentovanad vzdy jako projev zajmu o zaka.

Pti pouZiti klasifikace se vysledky vzdélavani Zzaka v jednotlivych povinnych a nepovinnych
predmétech stanovenych Skolnim vzdéldvacim programem hodnoti na vysvédcéeni stupni
prospéchu:

1 - vyborny,

2 - chvalitebny,
3 - dobry,

4 - dostatecny,

5 - nedostatecny.

Pti hodnoceni podle odstavce 3 jsou vysledky vzdélavani Zzaka hodnoceny tak, aby
byla zfejmd droven vzdélani zdka, které dosahl zejména ve vztahu k ofekdvanym
vystuplm jednotlivych predmétd skolniho vzdéldvaciho programu, ke svym
vzdélavacim a osobnostnim predpokladiim a véku. Klasifikace zahrnuje ohodnoceni
pfistupu Zaka ke vzdélavani i v souvislostech, které ovliviuji jeho vykon.

s

Klasifikaci vysledkd vzdélavani zaka v jednotlivych predmétech a chovani Zaka Ize
doplnit slovnim hodnocenim, které bude obsahovat i hodnoceni klicovych

kompetenci vymezenych Ramcovym vzdélavacim programem pro zdakladni
vzdélavani.

PFi hodnoceni 74k cizinc@, ktefi pIni v Ceské republice povinnou $kolni dochédzku, se
uroven znalosti ¢eského jazyka povazZuje za zavaznou souvislost podle odstavcli 2 a 4,
ktera ovliviuje jejich vykon.

Jestlize je zak z vyuky nékterého predmétu v prvnim nebo ve druhém pololeti
uvolnén, uvadi se na vysvédceni misto hodnoceni slovo "uvolnén(a)".

Nelze-li Zaka z nékterého nebo ze vSech pfedmétl v prvnim nebo ve druhém pololeti
hodnotit ani v ndhradnim terminu, uvadi se na vysvédceni misto hodnoceni slovo
"nehodnocen(a)".

. Celkové hodnoceni zaka se na vysvédceni vyjadiuje stupni:
prospél(a) s vyznamenanim,
prospél(a),
neprospél(a),



4. nehodnocen(a).

Z4k je hodnocen stupném:

prospél(a) s vyznamenanim, neni-li v Zddném z povinnych predméti stanovenych
Skolnim vzdéldvacim programem hodnocen na vysvédcéeni stupném prospéchu horsim nez
2 - chvalitebny, prdmér stupnil prospéchu ze vsech povinnych predmét(i stanovenych
Skolnim vzdélavacim programem neni vyssi nez 1,5 a jeho chovani je hodnoceno stupném
velmi dobré; v pfipadé poutziti slovniho hodnoceni nebo kombinace slovniho hodnoceni a
klasifikace postupuje Skola podle pravidel hodnoceni zak( podle § 14 odst. 2

prospél(a), neni-li v Zddném z povinnych predmétli stanovenych Skolnim vzdéldvacim
programem hodnocen na vysvédceni stupném prospéchu 5 - nedostatecny nebo
odpovidajicim slovnim hodnocenim,

neprospél(a), je-li v nékterém z povinnych predmétl stanovenych skolnim vzdéldvacim

programem hodnocen na vysvédceni stupném prospéchu 5 - nedostateény nebo
odpovidajicim slovnim hodnocenim nebo neni-li z ného hodnocen na konci druhého

pololeti,

nehodnocen(a), neni-li moiné Zaka hodnotit z nékterého z povinnych predmétl
stanovenych skolnim vzdélavacim programem na konci prvniho pololeti.

lll. Provoz a vnitini rezim Skoly

1. Provoz skoly probiha ve vSednich dnech, od 6.50 do 15.00 hod.
2. Provoz Skolni druziny je rozdélen na ranni a odpoledni provoz .
Ranni provoz je od 6. 50 do 7. 40 a odpoledni provoz je od 11. 40 do 15.00 hod.

3. Zakim je umoZnén vstup do budovy v7.40 hod, tj. 20 minut pfed zacatkem
vyucovani a o prestdvce mezi dopolednim a odpolednim vyuc¢ovanim. V jinou dobu
vstupuji Zaci do Skoly pouze na vyzvani zaméstnancl Skoly, ktefi nad nimi zajistuji
pedagogicky dozor.

4. Vyucovani zacina v 8.00 hod.

5. Vyucovani probihd podle rozvrhu hodin.Ten je zverejnén na nasténce u vchodu do
budovy skoly a na webovych strankach skoly.

6. Vyucovaci hodina trva 45 minut.



7. Mezi vyucCovacimi hodinami jsou desetiminutové prestavky. Po druhé vyucovaci
hodiné se zafazuje prestavka v délce 20 minut Prestavka mezi dopolednim a
odpolednim vyuéovanim trva od 11.40 do 12.30 hod.

8. Prehled vyucovacich hodin:

1. 8.00 - 8.45 obéd

2. 855 - 9.40 odpoledni vyu¢. 12.30 - 13.15
3.10.00 - 10.45 13.25 - 14.10
4.10.55 - 11.40

5.11.50 - 12.35

9. Soucasti vyuky je také vyuka plavani.

10. Po prichodu do budovy si zaci odkladaji obuv a svr$ky na mista k tomu uréena v
Satnach a ihned odchazeji do ranni druziny, pozdéji do svych uceben.

11. Pfi organizaci vyuky jinak neZ ve vyucovacich hodinach stanovi zafazeni a délku
prestavek pedagog povéfenym vedenim akce podle charakteru cinnosti a s
pfihlédnutim k zakladnim fyziologickym potfebam Zaka.

12. Ve vyucovacich hodindch jsou pravidelné stfidana pracovni mista, dochazi ke
zménam cinnosti, do hodin jsou zatazovany relaxacni chvilky. Tradi¢ni zplsob vyuky
je nahrazovan modernim pojetim vyu€ovani — skupinova prdce, kooperativni vyuka.
Pro vSechny Zaky Skoly je vyuZivano projektové vyucovani.

13. Pfi vyuce nékterych predmétl Ize délit tfidy na skupiny, vytvaret skupiny Zak( ze
stejnych nebo rdznych ro¢nikll nebo spojovat tfidy, pocet skupin a pocet Zaka ve
skupiné se urci rozvrhem na zacatku Skolniho roku, zejména podle prostorovych,
personalnich a financnich podminek Skoly, podle charakteru ¢innosti Zak(, v souladu
s pozadavky na jejich bezpeénost a ochranu zdravi a s ohledem na didaktickou a
metodickou naroénost pfedmétu.

Nejvyssi pocet zakl ve skupiné je 30. Pti vyuce cizich jazykd je nejvyssi pocet zakl ve
skupiné 18.

14. Velké prestavky jsou za pfiznivého pocasi uréeny k pobytu déti i mimo budovu Skoly
(na Skolni zahradé).

15. Vyucujici odpovidd za poradek ve tfidé. Po skonceni vyucovani neopusti Zaci tfidu
drive, pokud nemaji sva mista v poradku.

16. K zajisténi obédl pro zaky i zaméstnance vyuZiva Skola jidelnu v budové mistni
mateiské $koly. Zaci dochazi do jidelny vidy za pedagogického dozoru. Pedagog
vykonava dozor i béhem obéda. Obédy jsou vydavany v dobé od 11.45 do 13.15
hodin.

17. Skola je zapojena do projektu Ovoce do $kol.

Vsichni zajemci z fad zaka 1. — 5. ro¢niku maji moZnost konzumovat statem dotované
ovoce-zeleninu. Objednavky a vydej zajistuje skolnice.

18. V obdobi $kolniho vyuc¢ovani miize reditelka Skoly ze zavaznych dlvod(, zejména
organizacnich ¢i technickych, vyhlasit pro Zaky nejvyse 5 volnych dnd ve skolnim roce.



IV.

10.

Podminky zajisténi bezpecnosti a ochrany zdravi déti a jejich
ochrany
pred socidlné patologickymi jevy

a pred projevy diskriminace, nepratelstvi nebo nasili

Dozor nad zaky je zajistén po celou dobu jejich pobytu ve skolni budové, prehled
dozor( je vyvésen na nasténce.

Bezpecnost a ochranu zdravi Zak( ve skole zajistuje Skola svymi zaméstnanci,
pedagogickymi i nepedagogickymi. Zaméstnance, ktery neni pedagogickym
pracovnikem, muze reditel skoly k zajisténi bezpecnosti a ochrany zdravi zakd urdit
pouze, pokud je zletily a zpUsobily k pravnim ukonam.

Vsichni Zaci se chovaji pfi pobytu ve Skole i mimo Skolu tak, aby neohrozili zdravi a
majetek svlj ani jinych osob.

Projevy Sikanovani mezi zaky, tj. nasili, omezovani osobni svobody, ponizovani,
zneuzivani informacnich technologii k znevaZzovani dastojnosti apod., kterych by se
dopoustél kdokoli vici komukoli (Zaci i dospéli), jsou v prostorach skoly a pfi Skolnich
akcich ptisné zakazany a jsou povaZovany za hruby prestupek proti Skolnimu fadu.
V pripadé takovychto projev(i chovani postupuje Skola dle daného $kolniho programu
proti Sikanovani (dle vnitfni strategie). Vidy je svolana vychovnd komise, jsou
informovani zdkonni zastupci a dle platnych zakonl ma Skola ohlaSovaci povinnost
vuci dalSim institucim (jako je napfiklad orgdn socidlné - pravni ochrany ditéte, Policie
CR apod.)

Zakdm neni dovoleno zdriovat se v dob& mimo vyucovani v prostorach $koly, pokud
nad nimi neni vykonavan dozor zplsobilou osobou.

Z bezpecnostnich divodl se zaklm zakazuje otevirdni oken bez védomi vyucujiciho,
sezeni na okennich parapetech a sezeni na radiatorech.

Zakdm je zakdzano vyklanét se z oken, vyhazovat z nich jakékoliv predméty.

Pfi akcich konanych mimo misto, kde Skola uskutecnuje vzdélavani, nesmi na jednu
osobu zajistujici bezpecnost a ochranu zdravi Zakd pripadnout vice nez 25 Zakd.
Vyjimku z tohoto poctu mizZe stanovit s ohledem na ndrocnost zajisténi bezpecnosti a
ochrany zdravi zak( reditelka Skoly.

Pfi akcich konanych mimo misto, kde Skola uskutecnuje vzdélavani, kdy mistem pro
shromazdéni 7Zakl neni misto, kde skola uskutecniuje vzdélavani, se zajistuje
bezpecnost a ochrana zdravi zak(i na predem urceném misté 15 minut pred dobou
shromazdéni. Po skondeni akce konéi zajistovani bezpecnosti a ochrany zdravi zakd
na predem uréeném misté a v predem urceném cCase. Misto a ¢as shromazdéni zaka a
skonceni akce Skola ozndmi nejméné 2 dny predem zakonnym zastupclm zaku.

Pti prechazeni zak(l na mista vyucovani ¢i jinych akci mimo budovu skoly se Zaci ridi
pravidly silnicniho provozu a pokyny doprovazejicich osob. Pfed takovymito akcemi
doprovazejici ucitel Zaky prokazatelné pouci o bezpecnosti.
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Pro spolecné zijezdy trfid plati zvlastni bezpecnostni predpisy, se kterymi jsou Zaci
pfedem seznameni.

Za dodrzovani predpisi o BOZP odpovida vedouci akce, ktery je urcen reditelkou
Skoly.

Skola vede evidenci Uraz(l 74k(, vyhotovuje a zasild zdznam o Urazu stanovenym
organlm a institucim.

Kazdy uraz, poranéni ¢i nehodu, k niz dojde béhem pobytu Zaka ve skolni budové
nebo mimo budovu pfi akci pofadané Skolou zaci hlasi ihned vyucujicimu, nebo
pedagogickému dozoru.

Zakim je zakdzano manipulovat s elektrickymi spotfebi¢i, vypina¢i a elektrickym
vedenim bez dozoru ucitele.

Pfi vyuce v télocviéné, pocitacovych ucéebndch, na pozemcich, zachovavaji Zaci
specifické bezpecnostni pfedpisy pro tyto ucebny, dané vnitfnim fadem odborné
ucebny.

Vyucujici daného predmétu provedou prokazatelné pouceni zakd v prvni vyucovaci
hodiné Skolniho roku a dodatecné pouceni zaku, ktefi pfi prvni hodiné chybéli. O
pouceni zakla provede ucitelka zdznam do tfidni knihy. Pouceni o BOZP a PO se
provadi rovnéz pred kazdou akci mimo Skolu a pred kazdymi prazdninami.

Kazdy z pracovnik(i Skoly, ktery otevird budovu cizim prichozim, je povinen zjistit
divod jejich navstévy a zajistit, aby se nepohybovali nekontrolované po budové.
Béhem provozu skoly jsou zevnitf volné oteviratelné dvere postranniho vchodu.

Ve vSech prostorach Skoly plati pfisny zdkaz - pozivani alkoholu a koureni.

Vsichni zaméstnanci Skoly jsou pfi vzdélavani a béhem akci porddanych Skolou
povinni pfihlizet k zdkladnim fyziologickym potfebam Zakl a vytvaret podminky pro
jejich zdravy vyvoj a pro predchdazeni vzniku socidlné patologickych jevi poskytovat
zakim a studentim nezbytné informace k zajisténi bezpecénosti a ochrany zdravi.
Vsichni zaméstnanci Skoly jsou povinni oznamovat Udaje souvisejici s Urazy Zakd,
poskytovat prvni pomoc a vést evidenci Urazl podle pokynu vedeni Skoly.
Zaméstnanci Skoly dodrzuji predpisy k zajisténi bezpecnosti a ochrany zdravi pfi
praci a protipozarni predpisy; pokud zjisti zdvady a nedostatky, ohroZujici zdravi a
bezpecnost osob, nebo jiné zavady technického razu, nebo nedostatecné zajisténi
budovy, je jejich povinnosti informovat o téchto skute¢nostech nadtizeného a v rdmci
svych schopnosti a moznosti zabranit vzniku Skody.

Pedagogicti pracovnici sleduji zdravotni stav Zak( a v pfipadé nahlého onemocnéni
zaka informuji bez zbytecnych pratahlG vedeni skoly a rodi¢e postizeného Zdka.
Nemocny zak mlzZe byt odeslan k lékarskému vysetieni ¢i oSetreni jen v doprovodu
dospélé osoby. Tridni ucitelé zajisti, aby kazdy zak mél zapsany v Zakovské knizce tyto
Gdaje: Jméno a prijmeni, ro¢nik, adresu, telefonni ¢isla rodicd, zdravotni pojistovnu.
Ve vnitfnich i vnéjSich prostorach skoly je zakdzano koufit. Tento zdkaz plati i pro
vSechny akce poradané sSkolou. V pfipadé poruseni zakazu koufreni informuje tfidni
ucCitelka zakonného zastupce nezletilého Zaka. V zavainych pfipadech (zejména
s ohledem na vék nebo chovéni ditéte) a jestlize se jednani opakuje, vyrozumi Skola
organ-socialné pravni ochrany obce s rozsitenou plisobnosti.

Zakazana je vyroba, distribuce, prechovavani, Sifeni i propagace omamnych a
psychotropnich latek, a to bez ohledu na vék zdka a prostredi, ve kterém by k tomu
dochazelo. Zakazano je rovnéz navadéni k uzivani téchto latek.
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Zakdm je zakdzano prinaset do $koly véci, které by mohly ohrozit zdravi, zpdsobit
Uraz nebo ohrozit mravni vychovu.

Zakim je zakdzéno pofizovat jakykoliv obrazovy & zvukovy zdznam v budové gkoly
nebo pfi akci poradané Skolou bez souhlasu natacené osoby.

Vsichni Zaci, jejich zakonni zastupci a pracovnici Skoly jsou povinni aktivné se podilet
na zamezeni vyskytu Sikany, vandalismu, brutality, rasismu, kriminality, nepratelstvi
nebo nasili. Pfi kazdém zjiSténi téchto jevi nebo podezieni na né jsou povinni
okamzité informovat tfidniho ucitele a vedeni Skoly a pfipadné obéti poskytnout
podle svych mozZnosti a schopnosti ndlezitou ochranu. Zavainé pripady jsou
postoupeny organlim ¢innym v trestnim fizeni.

Pfi pfesunech se Zaci po schodisti a chodbach Skoly pohybuji opatrné a chovaji se
ohleduplné k ostatnim osobam. Pti chlzi po schodisti dodrzuji pravidlo chlze po
pravé strané schodisté. Po chodbach, schodisti a uéebndach je zakdzdno béhat. Pfi
presunech mimo budovu Skoly Zaci dbaji pokyn( vyucujiciho.

V. Podminky zachazeni s majetkem skoly ze strany zaka

U kazdého svévolného poskozeni nebo zni¢eni majetku skoly, majetku zakad, ucitelt ¢i
jinych osob Zakem je vyZzadovana Uhrada od rodicli Zaka, ktery poSkozeni zpUsobil. P¥i
zavaznéjsi Skodé nebo nemoZnosti vyresit ndhradu skody s rodici je vznik Skody
hlagen Policii CR, pfipadné organtim socialni péce.

Ztraty véci hlasi zaci ihned svému tfidnimu uciteli.

Zaci dbaji na dostate&né zajisténi svych véci.

Odcizené a poskozené véci jsou hrazené pojistovnou nebo skolou jen v pfipadé, Ze
byly uloZeny na uréeném misté. Zjisti-li Zak ztratu nebo poniceni osobni véci, je
povinen tuto skutec¢nost okamzité ohldsit vyucujici nebo tfidni uditelce. V pripadé
zjisténi pachatele uhradi pachatel (pfipadné jeho zakonny zastupce) vzniklou Skodu.
PFi Uuhradé Skody Skolou nebo pojistovnou je zakonny zastupce Zaka, jemuz Skoda
vznikla, povinen dolozit vhodnym dokladem vysi vzniklé Skody (paragon, stvrzenka
apod.).

Do Skoly a na Skolni akce Zaci nosi pouze véci potirebné k vyuce, cenné véci do skoly
nenosi. V opacném pripadé si za né zodpovidaji.

Zaci $koly odkladaji osobni majetek pouze na mista k tomu uréena.

Zaci starsi deset let mohou pouZit k cesté do $koly jizdni kolo. Uzaméené kolo uklddaji
na urcené misto na Skolni zahradé.

Zakam zakladnich $kol jsou bezplatné poskytovany uéebnice. Zaci prvniho roéniku
tyto ucebnice nevraceji, Zaci ostatnich ro¢nikd jsou povinni je vratit nejpozdéji do
konce pfisluiného $kolniho roku. Z&ci jsou povinni fadné pecovat o takto propdjéeny
majetek skoly, ochraniovat jej pfed ztratou a poskozenim.
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2. Webové stranky s tématikou Skolni Sikany a kybersikany

Spoleéenstvi proti Sikané, www.sikana.org
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3. Kontakty

Sdruzeni Linka bezpedi (116 111), www.linkabezpeci.cz

Poradna webu Minimalizace Sikany, www.minimalizacesikany.cz

Internet poradna, www.internetporadna.cz

Kontaktni centrum, které pfijima hlaseni, tykajici se nezdkonného a nevhodného
obsahuinternetu, www.Horka-linka.cz

Poradna E-Bezpeci - poradenska linka zamérena na prevenci rizikového chovani na Internetu,
WWW.hapisnam.cz



http://www.sikana.org/
http://www.e-nebezpeci.cz/
http://www.ncbi.cz/
http://www.linkabezpeci.cz/
http://www.internetporadna.cz/
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