Vzdélavaci oblast: Clovék a svét prace
VyucCovaci predmét: Pracovni €innosti

Charakteristika vzdélavaci oblasti

Oblast Clovék a svét prace postihuje Siroké spektrum pracovnich &innosti a technologii, vede Zaky k ziskani zakladnich
uzivatelskych dovednosti v riznych oborech lidské Cinnosti a pfispiva k vytvareni zivotni a profesni orientace zaku.

Koncepce vzdélavaci oblasti Clovék a svét prace vychazi z konkrétnich Zivotnich situaci, v nichz Zaci pfichazeji do pfimého
kontaktu s lidskou €innosti a technikou v jejich rozmanitych podobach a SirSich souvislostech.

Vzdélavaci oblast Clovék a svét prace se cilené zaméfuje na praktické pracovni dovednosti a navyky a doplfiuje celé zakladni
vzdélavani o dullezitou slozku nezbytnou pro uplatnéni Clovéka v dalSim Zzivoté a ve spoleCnosti. Tim se odliSuje od ostatnich
vzdélavacich oblasti a je jejich uritou protivahou. Je zaloZena na tvaréi myslenkové spoluucasti Zaku.

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru Clovék a svét prace je rozdélen na 1. stupni na &tyfi tematické okruhy Prace s drobnym
materialem, Konstrukéni Cinnosti, Péstitelské prace, Priprava pokrmu, které jsou pro Skolu povinné. Vybrané tematické okruhy je
nutné realizovat v plném rozsahu.

Vzdélavaci obsah je realizovan na 1. i 2. stupni vzd&lavani a je uréen vem zakim (tedy chlapcdm i divkam bez rozdilu). Zaci se
uci pracovat s rGznymi materialy a osvojuji si zakladni pracovni dovednosti a navyky. UCi se planovat, organizovat a hodnotit
pracovni ¢innost samostatné i v tymu. Ve vSech tematickych okruzich jsou Zaci soustavné vedeni k dodrzovani zasad bezpecnosti
a hygieny pfi praci. V zavislosti na véku zakl se postupné buduje systém, ktery zakim poskytuje duilezité informace ze sféry
vykonu prace a pomaha jim pfi odpovédném rozhodovani o dal§im profesnim zaméreni. Proto je vhodné zarazovat do vzdélavani
Zaku co nejvétsi pocCet tematickych okruhd.

Charakteristika vyu€ovaciho predmétu

Vyudovaci pfedmét Pracovni éinnosti vychazi ze vzdélavaciho oboru Clovék a svét prace, postihuje Siroké spektrum pracovnich
¢innosti a technologii, vede Zaky k ziskani zakladnich uzivatelskych dovednosti v riznych oborech lidské €innosti a pfispiva k
vytvareni zivotni a profesni orientace zak(. Vzdélavaci obsah pfedmétu vychazi z konkrétnich Zivotnich situaci, v nichz Zaci
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pfichazeji do pfimého kontaktu s lidskou €innosti a technikou v jejich rozmanitych podobach a SirSich souvislostech. Cilené se
zamérfuje na praktické (zejména manualni) pracovni dovednosti a navyky a doplriuje tak celé zakladni vzdélani o tuto dulezitou
slozku nezbytnou pro uplatnéni ¢lovéka v dalSim Zivoté a ve spole€nosti. Tim se odliSuje od ostatnich vzdélavacich obsahu
vyuC€ovacich pfedmétu a je jejich urcitou protivahou.

Cile vyu€ovaciho predmeétu

Vzdélavani v této vzdélavaci oblasti sméfuje k vytvareni a rozvijeni klicovych kompetenci zakl tim, Ze vede Zaky k:

pozitivnimu vztahu k praci a k odpovédnosti za kvalitu svych i spole€nych vysledku prace

osvojeni zakladnich pracovnich dovednosti a navyku z riznych pracovnich oblasti, k organizaci a planovani prace a

k pouzivani vhodnych nastrojl, naradi a pomucek pfi praci i v bézném Zivoté

vytrvalosti a soustavnosti pfi pInéni zadanych ukoll, k uplathovani tvofivosti a vlastnich napadu pfi pracovni ¢innosti a

k vynakladani usili na dosazeni kvalitniho vysledku

poznani,ze technika jako vyznamna soucast lidské kultury je vZdy uzce spojena s pracovni ¢innosti ¢lovéka
autentickému a objektivnimu poznavani okolniho svéta, k potfebné sebeduvére, k novému postoji a hodnotam ve vztahu
k praci Clovéka, technice a zZivotnimu prostredi

chapani prace a pracovni ¢innosti jako pfileZitosti k seberealizaci, sebeaktualizaci a k rozvijeni podnikatelského mysleni
orientaci v riznych oborech lidské €innosti, formach fyzické a dusevni prace a osvojeni potfebnych poznatkl a dovednosti
vyznamnych pro moznost uplatnéni, pro volbu vlastniho profesniho zaméfeni a pro dalsi zivotni a profesni orientaci

Klicové kompetence

Kompetence k ué€eni

vést zaky k zodpovédnosti za své vzdélavani, umoznit zaklim osvojit si strategii u¢eni a motivovat je pro celozivotni u¢eni

Na praktickych pfikladech blizkych zakovi vysvétlujeme smysl a cil u€eni a posilujeme pozitivni vztah k uceni.
Podporujeme samostatnost a tvofivost.
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e UcCime zaky planovat, organizovat a vyhodnocovat jejich €innosti.

e Ve vyuce se zamé&fujeme prioritné na ,aktivni“ dovednosti, u€ivo pouzivame jako prostfedek k jejich ziskani.
¢ Motivujeme k uCeni — snazime se cilené vytvaret takové situace, v nichz ma zak radost z uceni.

¢ P¥i hodnoceni pouzivame ve zietelné prevaze prvky pozitivni motivace.

e UCime trpélivosti, povzbuzujeme.

e Jdeme pfikladem -neustéle si dalSim vzdélavanim rozSifujeme svuj ,pedagogicky obzor*.

Kompetence k feseni problému
podnécovat zaky k tvofivému mysleni, logickém u uvazovani a k feSeni problému

UcCime zaky nebat se problém (,problémy byly, jsou a budou -problém neni hrozba, ale vyzva“).
Na modelovych pfikladech u€ime zaky uzivat rizné algoritmy FfeSeni problému.
Podporujeme rtizné pfijatelné zpusoby feSeni problému..
Podporujeme samostatnost, tvorfivost a logické mysleni.
Podporujeme vyuzivani moderni techniky pfi FeSeni problémdu.
e Jdeme pfikladem -u¢ime se sami lépe, s rozumem a s nadhledem fesit rizné problémové situace ve Skole.
Kompetence komunikativni

vést zaky k oteviené, vSestranné a ucinné komunikaci

Netolerujeme agresivni, hrubé, vulgarni a nezdvofilé projevy chovani zakl, zaméstnancu Skoly i rodica.

Vedeme zaky k tomu, aby oteviené vyjadfovali svlij nazor podpofeny logickymi argumenty.

Vedeme Zaky k pozitivnimu vnimani své Skoly, své obce, sebe a ostatnich lidi.

Vedeme zaky k pozitivni prezentaci a reprezentaci svoji osoby a svoji Skoly na vefejnosti.

Dusledné vyzadujeme dodrzovani pravidel stanovenych ve Skolnim fadu, v fadech odbornych pracoven, radu akci mimo
Skolu apod.; umozniujeme zakum podilet se na sestavovani téchto pravidel.

e Jdeme pfikladem — ,profesionalnim® pfistupem ke komunikaci s zaky.
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Kompetence socialni a personalni
rozvijet u Zaka schopnost spolupracovat, pracovat v tymu, respektovat a hodnotit praci vlastni i druhych

e Minimalizujeme pouzivani frontalni metody vyuky, podporujeme skupinovou vyuku a kooperativni vyu€ovani.

e Podporujeme ,inkluzi“ (,za¢lenéni“) -volime formy prace, které pojimaiji riznorody kolektiv tfidy jako mozaiku
vzajemné se dopliujicich kvalit, umoznujicich vzajemnou inspiraci a u€eni s cilem dosahovani osobniho maxima

e kazdeého €lena tfidniho kolektivu.

e UcCime zaky pracovat v tymech, u€ime je vnimat vzajemné odliSnosti jako podminku efektivni spoluprace.

e Jdeme pfikladem — podporujeme spolupraci vSech ¢lent pedagogického sboru i spolupraci pedagogickych a
nepedagogickych pracovnikl Skoly. Respektujeme spolec¢né dohodnuta pravidla, na jejichz formulaci se zaci sami
podileli.

Kompetence obéanské

vychovavat zaky

jako svobodné obc¢any, plnici si své povinnosti, uplatiujici sva prava a respektujici prava druhych,
jako osobnosti zodpovédné za svUj zivot, své zdravi a za své Zivotni prostiedi,

jako ohleduplné bytosti, schopné a ochotné uc¢inné pomoci v rliznych situacich

Netolerujeme socialné patologické projevy chovani (drogy, Sikana, kriminalita mladeze).

Netolerujeme projevy rasismu, xenofobie a nacionalismu.

Netolerujeme agresivni, hrubé, vulgarni a nezdvofilé projevy chovani zakl, zaméstnancd Skoly i rodicu.
Netolerujeme nekamaradské chovani a odmitnuti pozadované pomoci.

Netolerujeme zadnou podobu (aktivni, pasivni, otevienou, skrytou) podpory vyse uvedenych negativnich jeva.
Duisledné dbame na dodrzovani pravidel chovani ve Skole, stanovenych ve vnitfnich normach Skoly.

Neustale monitorujeme chovani zaku, v€as pfijimame uc€inna opatfeni.

Dodrzujeme zasadu, ,Ze tu neni Spatny zak, jsou tu jen Spatné projevy jeho chovani®.

V ramci pfedmétu seznamujeme z2aky s vhodnymi pravnimi normami.

Vedeme Zaky k aktivni ochrané jejich zdravi, a k ochrané Zivotniho prostfedi.
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e Jdeme prikladem — respektujeme pravni predpisy, vnitfni normy skoly, plnime pfikladné své povinnosti. Respektujeme
osobnost Zaka a jeho prava. Budujeme pFatelskou a otevienou atmosféru ve tfidé i ve Skole. Chovame se k Zakdm jejich
rodicum a ke svym spolupracovnikim tak, jak si pfejeme, aby se oni chovali k nam.

Kompetence pracovni

vést zaky k pozitivnimu vztahu k praci, naucit zaky pouzivat pfi praci vhodné materialy, nastroje a technologie, naucit zaky chranit
své zdravi pfi praci, pomoci zakum pfi volbé jejich budouciho povolani

e Vedeme zaky k pozitivnimu vztahu k praci. Zadnou praci netrestame. Kvalitné odvedenou praci vzdy pochvalime.
e P¥i vyuce vytvaiime podnétné a tvofivé pracovni prostfedi. Ménime pracovni podminky, Zaky vedeme k adaptaci na nové
pracovni podminky.
e Ddusledné zaky vedeme k dodrzovani vymezenych pravidel, ochrané zdravi a k plnéni svych povinnosti a zavazka.
e Ruznymi formami (exkurze, film, beseda apod.) seznamujeme zaky s riznymi profesemi — cilené ujasfiujeme pfedstavu zaku
o realné podobé jejich budouciho povolani a o volbé vhodného dalSiho studia.
e Cilené posilujeme (motivujeme) zaky k dosazeni jimi vhodné zvoleného dalSiho studia (budouciho povolani).
e Jdeme pfikladem — pfikladné si plnime své pracovni povinnosti (nastupy do hodin, pfiprava na vyuku ...).
e Dodrzujeme dané slovo. Vazime si své profese. Svoji profesi a svoji Skolu pozitivhé prezentujeme prfed zaky, rodici i SirSi
. verejnosti.
Clovék a svét prace

Ocekavané vystupy — 1. obdobi

1. stupen

PRACE S DROBNYM MATERIALEM
Ocekavané vystupy -1. obdobi

zak
e vytvari jednoduchymi postupy rizné predméty z tradi¢nich i netradiCnich materiala

232



e pracuje podle slovniho navodu a predlohy

Ocekavané vystupy -2. obdobi

zak

e vytvari pfiméfenymi pracovnimi operacemi a postupy na zakladé své predstavivosti rizné vyrobky z daného materialu

e vyuziva pfi tvofivych €innostech s riznym materialem prvky lidovych tradic

¢ voli vhodné pracovni pomucky, nastroje a nacini vzhledem k pouZitému materialu

e udrzuje pofadek na pracovnim misté a dodrzuje zasady hygieny a bezpecCnosti prace; poskytne prvni pomoc pfi urazu
Ucivo

¢ vlastnosti materialu (pfirodniny, modelovaci hmota, papir a karton, textil, drat, félie aj.)

e pracovni pomucky a nastroje -funkce a vyuziti

e jednoduché pracovni operace a postupy, organizace prace

e lidoveé zvyKky, tradice, femesla
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KONSTRUKCNI CINNOSTI

Ocekavané vystupy -1. obdobi
Zzak
e 2zvlada elementarni dovednosti a €innosti pfi praci se stavebnicemi

Ocekavané vystupy -2. obdobi
Zzak
e provadi pfi praci se stavebnicemi jednoduchou montaz a demontaz
e pracuje podle slovniho navodu, pfedlohy, jednoduchého nacrtu
e dodrzuje zasady hygieny a bezpec€nosti prace, poskytne prvni pomoc pfi urazu

Ucivo

e stavebnice (plosné, prostorové, konstrukéni), sestavovani modelU
e prace s navodem, predlohou, jednoduchym nacrtem

PESTITELSKE PRACE

Ocekavané vystupy -1. obdobi

zak
e provadi pozorovani pfirody, zaznamena a zhodnoti vysledky pozorovani
e pecuje o nenarocne rostliny

Ocekavané vystupy -2. obdobi

zak

provadi jednoduché péstitelské Cinnosti, samostatné vede péstitelské pokusy a pozorovani
oSetfuje a péstuje podle danych zasad pokojové i jiné rostliny

voli podle druhu péstitelskych €innosti spravné pomucky, nastroje a nacini

dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti prace; poskytne prvni pomoc pfi urazu
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Ucéivo

e zakladni podminky pro péstovani rostlin, puda a jeji zpracovani, vyziva rostlin, osivo
e péstovani rostlin ze semen v mistnosti, na zahradé (okrasné rostliny, 1&€Civky, kofeni, zelenina aj.)
e péstovani pokojovych rostlin
e rostliny jedovaté, rostliny jako drogy, alergie
PRIPRAVA POKRMU

Ocekavané vystupy -1. obdobi

zak
e pfipravi tabuli pro jednoduché stolovani
e chova se vhodné pfi stolovani

Ocekavané vystupy -2. obdobi

Z2ak

orientuje se v zakladnim vybaveni kuchyné

pfipravi samostatné jednoduchy pokrm

dodrzuje pravidla spravného stolovani a spoleCenského chovani

udrzuje poradek a Cistotu pracovnich ploch, dodrzuje zaklady hygieny a bezpec€nosti prace; poskytne prvni pomoc i pfi urazu
v kuchyni

Ucivo

zakladni vybaveni kuchyné

vybér, nakup a skladovani potravin

jednoducha uprava stolu, pravidla spravného stolovani
technika v kuchyni - historie a vyznam
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Ucebni plan predmétu Pracovni ¢innosti

Roénik 1. 2. 3. 4. 5. Celkem
Casova dotace 1 1 1 1 1 5
Disponibilni hodiny 0 0 0 0 0 0
Pocet hodin celkem 1 1 1 1 1 5
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Clovék a svét prace
Pracovni ¢innosti

Vzdélavaci oblast:
Vyucovaci predmeét:

Ro¢énik: 1.
Diléi vystupy Uéivo P::'::?ava Poznamky
Zak Prace s drobnym materialem osv 20.10. Den
-Vytvafi jednoduchymi postupy riizné predméty z Organizace pracovniho mista, seznameni |- rozvoj stromu
tradinich i S pracovnimi pomdckami a nastroji schopnosti 22.4. Den
- netradi¢nich materialt Vlastnosti materialu - papir, modelovaci poznavani Zemé
- Pracuje podle slovniho navodu a pfedlohy hmota, pfirodniny ... - kreativita
-Seznamuije se s lidovymi zvyky a tradicemi, vyjmenuje Prace s materialy a pomuckami podle
nékolik slovniho navodu, vyuzivani vlastnosti ENV
prikladu lidovych Femesel drobného materialu - lidské aktivity a
Prace s papirem, pfirodninami, textilem, problémy
dratem a;j. Zivotniho
Organizace prace prostredi
Prace podle predlohy - vztah Clovéka
Vyuziti pracovnich pomucek a nastroju k prostredi

-Zvlada elementarni dovednosti a Cinnosti pfi praci se
stavebnicemi

Lidové zvyky, tradice a femesla
Bezpecnost prace

Prace s drobnym materialem - vlastnosti
materiall

Konstrukéni €innosti

Plosna a prostorové stavebnice
Bezpecnost pfi praci

Pracovni misto

Sestaveni a demontaz jednoduchého
funk&niho modelu
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Diléi vystupy

Ucéivo

Prirezova
témata

Poznamky

Zak

- Provadi pozorovani prirody, zaznamena a zhodnoti
vysledky pozorovani

- PecCuje o nenaroc¢né rostliny

- Dodrzuje zakladni hygienické i estetické navyky pfi
stolovani

-Pomaha pfi pfipravé pokrmU a Upraveé tabule
- Uvédomuije si hlavni zasady vybéru, nakupu a
skladovani potravin a jejich hodnotu

Péstitelské prace

Rostliny — péstovani, rist, podminky,
udrzba,

pokojové a fezané rostliny

Priprava pokrmu

Misto ve tfidé pfi konzumaci pfesnidavky
Hygiena stolovani

Uprava a vyzdoba jednoduché tabule k
vyznamnym prilezitostem - Vanoce,
narozeniny, vyuziti a konzumace vytvoru
Vybér, nakup a skladovani potravin
Rostliny vhodné a nevhodné ke
konzumaci

ENV
- zakladni
podminky zivota

osv

- seberegulace
a
sebeorganizace
- mezilidské
vztahy

- komunikace

- kooperace a
kompetice
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Vzdélavaci oblast:
Vyucovaci predmeét:

Clovék a svét prace
Pracovni ¢innosti

Ro¢énik: 2.
Diléi vystupy Uéivo P::'::?ava Poznamky
Zak Prace s drobnym materialem osv
-Vytvafi jednoduchymi postupy riizné predméty z Organizace pracovniho mista, seznameni |- rozvoj
tradiCnich i netradi¢nich materialt S pracovnimi pomdckami a nastroji schopnosti
- Pracuje podle slovniho navodu a predlohy Vlastnosti materialu - papir, modelovaci poznavani
- Seznamuje se s lidovymi zvyky a tradicemi, vyjmenuje | hmota, pfirodniny ... - kreativita
nékolik pfikladu lidovych Femesel Prace s materialy a pomuckami podle ENV
slovniho navodu - lidské aktivity a
vyuzivani vlastnosti drobného materialu problémy
Prace s papirem, pfirodninami, textilem, Zivotniho
dratem a;j. prostfedi
Organizace prace - vztah Clovéka
Prace podle predlohy k prostredi

-Zvlada elementarni dovednosti a ¢innosti pfi praci se
stavebnicemi

Vyuziti pracovnich pomucek a nastroju
Lidové zvyky, tradice a femesla
Bezpecnost prace

Prace s drobnym materialem - vlastnosti
materiall

Konstrukéni €innosti

PloSna a prostorové stavebnice
Bezpecnost pfi praci

Pracovni misto

Sestaveni a demontaZz jednoduchého
funk&niho modelu
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Diléi vystupy Ucivo Priarezova Poznamky
témata
Zak Péstitelské prace ENV
- Provadi pozorovani pfirody, zaznamena a zhodnoti Rostliny — péstovani, rast, podminky, - zakladni

vysledky pozorovani

- PeCuje o nenarocné rostliny

- Dodrzuje zakladni hygienické i estetické navyky pfi
stolovani

-Pomaha pfi pfipravé pokrmU a Upraveé tabule
- Uvédomuije si hlavni zasady vybéru, nakupu a
skladovani potravin a jejich hodnotu

udrzba,
pokojové a fezané rostliny

Priprava pokrmu

Misto ve tfidé pfi konzumaci pfesnidavky
Hygiena stolovani

Uprava a vyzdoba jednoduché tabule k
vyznamnym prilezitostem - Vanoce,
narozeniny, vyuZziti a konzumace vytvoru
Vybér, nakup a skladovani potravin
Rostliny vhodné a nevhodné ke
konzumaci

podminky zivota

osv

- seberegulace
a
sebeorganizace
- mezilidské
vztahy

- komunikace

- kooperace a
kompetice
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Vzdélavaci oblast:
Vyucovaci predmeét:

Clovék a svét prace
Pracovni ¢innosti

Ro¢nik: 3.
Diléi vystupy Uéivo P::'::?ava Poznamky
Zak Prace s drobnym materialem osv
- Vytvafi jednoduchymi postupy riizné predméty z Organizace pracovniho mista, seznameni |- rozvoj
tradiCnich i netradi¢nich materialt S pracovnimi pomdckami a nastroji schopnosti
- Pracuje podle slovniho navodu a predlohy Vlastnosti materialt - papir, modelovaci poznavani
- Seznamuje se s lidovymi zvyky a tradicemi, vyjmenuje hmota, pfirodniny ... - kreativita
nékolik pfikladu lidovych femesel Prace s materialy a pomuckami podle ENV
slovniho navodu - lidské aktivity a
vyuzivani vlastnosti drobného materialu problémy
Prace s papirem, pfirodninami, textilem, Zivotniho
dratem a;j. prostfedi
Organizace prace - vztah Clovéka
Prace podle predlohy k prostredi

-Zvlada elementarni dovednosti a ¢innosti pfi praci se
stavebnicemi

Vyuziti pracovnich pomucek a nastroju
Lidové zvyky, tradice a femesla
Bezpecnost prace

Prace s drobnym materialem - vlastnosti
materiall

Konstrukéni €innosti

Plosna a prostorové stavebnice
Bezpecnost pfi praci

Pracovni misto

Sestaveni a demontaz jednoduchého
funk&niho modelu
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Diléi vystupy Ucivo Priarezova Poznamky
témata
Zak Péstitelské prace ENV
- Provadi pozorovani pfirody, zaznamena a zhodnoti Rostliny — péstovani, rast, podminky, - zakladni

vysledky pozorovani

- PeCuje o nenarocné rostliny

- Dodrzuje zakladni hygienické i estetické navyky pfi
stolovani

-Pomaha pfi pfipravé pokrmU a Upraveé tabule
- Uvédomuije si hlavni zasady vybéru, nakupu a
skladovani potravin a jejich hodnotu

udrzba, pokojoveé a fezané rostliny

Priprava pokrmu

Misto ve tfidé pfi konzumaci presnidavky
Hygiena stolovani

Uprava a vyzdoba jednoduché tabule k

podminky zivota

osv

- seberegulace
a
sebeorganizace

vyznamnym pfilezitostem - Vanoce, - mezilidské
narozeniny, vyuziti a konzumace vytvora | vztahy
Vybér, nakup a skladovani potravin - komunikace
Rostliny vhodné a nevhodné ke - kooperace a
konzumaci kompetice
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Clovék a svét prace
Pracovni ¢innosti

Vyucéovaci oblast:
Vyucovaci predmeét:

Ro¢énik: 4.
e « Prarezova .
Dil¢i vystupy Ucivo témata Poznamky

Zak Prace s drobnym materialem osv 20.10. Den
- Vytvari pfiméfenymi pracovnimi operacemi a postupy na | Pfirodniny, papir, karton, modelovaci - rozvoj stromu

zakladé své predstavivosti rizné vyrobky z daného hmota, drat, folie a textil aj. jako pracovni |schopnosti 22.4. Den

materialu material poznavani Zemé
-Vyuziva pfi tvofivych €innostech s riiznym materialem Funkce a vyuziti pracovnich pomucek a - kreativita

prvky lidovych tradic nastroju, jednoduché pracovni postupy
-Voli vhodné pracovni pomucky, nastroje a nacini Lidové zvyky a tradice

vzhledem k pouzitému materialu

-UdrZuje pofadek na pracovnim misté a dodrzuje zasady

hygieny a bezpecnosti prace; poskytne prvni pomoc pfi

urazu

Konstrukéni €innosti

- Provadi pfi praci se stavebnicemi jednoduchou montaz a | Montaze a demontaze stavebnic, prace

demontaz podle slovniho navodu, nacrtu a predlohy
- Pracuje podle slovniho navodu, pfedlohy, jednoduchého | (plodna, konstrukéni, prostorova)

nacrtu Zasady hygieny a bezpecnosti
- Dodrzuje zaklady hygieny a bezpec€nosti prace, poskytne | Prvni pomoc pfi urazu

prvni pomoc pfi urazu

ENV
Péstitelské prace - lidské aktivity a

- Provadi jednoduché péstitelské Cinnosti, samostatné Zaklady péce o pokojoveé kvétiny a jiné problémy

vede péstitelské pokusy a pozorovani rostliny, podminky, puda, vyziva, osivo Zivotniho
- Osetfuje a péstuje podle danych zasad pokojové i jiné Péstovani rostlin ze semen prostfedi

rostliny Rychleni rostlin - vztah Clovéka

k prostredi
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Prirezova

Dil€i vystupy Ucivo témata Poznamky
-Voli podle druhu péstitelskych Cinnosti spravné Poznavani a uziti pracovnich pomucek osv 20.10. Den
pomucky, nastroje a nacini Péstitelské pokusy - rozvoj stromu
- Dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti prace; poskytne | Zasady hygieny a bezpecnosti pfi praci schopnosti 22.4. Den
prvni pomoc pfi urazu Vegetativni mnozeni rostlin poznavani Zemeé
Vyuziti rostlin - kreativita
Ochrana pred jedovatymi rostlinami, ENV
zneuzitelnymi rostlinnymi drogami, alergie, |- lidské aktivity a
bezpecnost pfi péstitelskych pracich a problémy
zaklady prvni pomoci Zivotniho
prostfedi
- vztah Clovéka
Priprava pokrmu k prostredi
- Orientuje se v zakladnim vybaveni kuchyné Zakladni vybaveni kuchyné
- Pfipravi samostatné jednoduchy pokrm Jednoducha uprava stolu, pravidla osv

- Dodrzuje pravidla spravného stolovani a spolecenského
chovani
- Dodrzuje poradek a Cistotu pracovnich ploch, dodrzuje

spravného stolovani
Vybér, nakup a skladovani potravin
Technika v kuchyni

- seberegulace
a
sebeorganizace

zaklady hygieny a bezpecnosti prace; poskytne prvni Historie pFipravy pokrmu - mezilidské
pomoc pfi Urazu v kuchyni vztahy
- komunikace
- kooperace a
kompetice

244




Clovék a svét prace
Pracovni ¢innosti

Vzdélavaci oblast:
Vyucovaci predmeét:

Ro¢énik: 5.
x " Prirezova .
Dil€i vystupy Ucivo témata Poznamky
Zak Prace s drobnym materialem osv 20.10. Den
- Vytvafi pfiméfenymi pracovnimi operacemi a postupy na | Pfirodniny, papir, karton, modelovaci - rozvoj stroma
zakladé své predstavivosti rizné vyrobky z daného hmota, drat, folie a textil aj. jako pracovni |schopnosti 22.4. Den
materialu material poznavani Zemé
-Vyuziva pfi tvofivych ¢innostech s riznym materialem Funkce a vyuziti pracovnich pomucek a - kreativita
prvky lidovych tradic nastrojl, jednoduché pracovni postupy ENV
-Voli vhodné pracovni pomucky, nastroje a nacini Lidové zvyky a tradice - lidské aktivity a
vzhledem k pouZzitému materialu problémy
-Udrzuje porfadek na pracovnim misté a dodrzuje zasady Zivotniho
hygieny a bezpecnosti prace; poskytne prvni pomoc pfi prostredi
urazu - vztah Clovéka
Konstrukéni ¢innosti k prostredi

- Provadi pfi praci se stavebnicemi jednoduchou montaz a
demontaz

- Pracuje podle slovniho navodu, pfedlohy, jednoduchého
nacrtu

- Dodrzuje zaklady hygieny a bezpecénosti prace, poskytne
prvni pomoc pfi urazu

- Provadi jednoduché péstitelské Cinnosti, samostatné
vede péstitelské pokusy a pozorovani

- OSetfuje a péstuje podle danych zasad pokojové i jiné
rostliny

Montaze a demontaze stavebnic, prace
podle slovniho navodu, nacrtu a predlohy
(ploSna, konstrukéni, prostorova)

Zasady hygieny a bezpec€nosti

Prvni pomoc pfi urazu

Péstitelské prace

Zaklady péce o pokojové kvétiny a jiné
rostliny, podminky,plda, vyziva, osivo
Péstovani rostlin ze semen

Rychleni rostlin
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Prirezova

Dil¢i vystupy Ucivo témata Poznamky
-Voli podle druhu péstitelskych Cinnosti spravné Poznavani a uZiti pracovnich pomucek osv 20.10. Den
pomucky, nastroje a nadini Péstitelské pokusy - rozvoj stroma
-Dodrzuje zasady hygieny a bezpecCnosti prace; poskytne |Zasady hygieny a bezpecnosti pfi praci schopnosti 22.4. Den
prvni pomoc pfi urazu Vegetativni mnoZeni rostlin poznavani Zemé
Vyuziti rostlin - kreativita
Ochrana pred jedovatymi rostlinami, - kooperace a
zneuzitelnymi rostlinnymi drogami, alergie, | kompetice
bezpec€nost pfi péstitelskych pracich a
zaklady prvni pomoci
Priprava pokrmu ENV
- Orientuje se v zakladnim vybaveni kuchyné Zakladni vybaveni kuchyné - lidské aktivity a
- Pfipravi samostatné jednoduchy pokrm Jednoducha uprava stolu, pravidla problémy
- Dodrzuje pravidla spravného stolovani a spoleCenského |spravného stolovani Zivotniho
chovani Vybér, nakup a skladovani potravin prostredi
- Dodrzuje poradek a Cistotu pracovnich ploch, dodrzuje | Technika v kuchyni - vztah Clovéka
zaklady hygieny a bezpecnosti prace; poskytne prvni Historie pfipravy pokrm k prostredi

pomoc pfi urazu v kuchyni
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